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Przeczytaj, zanim zaczniesz: wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa

ZAGROZENIE:

Przed rozpoczeciem korzystania z komputera nalezy zapoznac¢ sie ze wszystkimi istotnymi
informacjami dotyczgcymi bezpieczenstwa tego produktu. Przeczytaj informacje dotyczace
bezpieczenstwa zamieszczone w tej sekcji oraz w Podreczniku na temat bezpieczeristwa i
gwarancji dotaczonym do produktu. Zapoznanie si¢ ze wszystkimi informacjami dotyczacymi
bezpieczenstwa zmniejsza ryzyko odniesienia obrazen lub uszkodzenia produktu. Jesli nie
posiadasz juz egzemplarza Podrecznika na temat bezpieczeristwa i gwarancji, mozesz pobraé
wersje w formacie PDF z serwisu WWW wsparcia Lenovo® pod adresem http://www.lenovo.com/
UserManuals.

Przed skorzystaniem z tego podrecznika

ZAGROZENIE:

Przed rozpoczeciem korzystania z niniejszego podrecznika nalezy zapoznaé¢ sie ze wszystkimi
istotnymi informacjami dotyczacymi bezpieczenstwa tego produktu. Przeczytaj informacje
znajdujgce sie w tej sekcji oraz informacje dotyczace bezpieczenstwa zawarte w Podreczniku na
temat bezpieczeristwa i gwarancji dotaczonym do produktu. Zapoznanie sie z informacjami
dotyczacymi bezpieczenstwa zmniejsza ryzyko odniesienia obrazen i uszkodzenia produktu.

Jesli nie posiadasz juz egzemplarza Podrecznika na temat bezpieczeristwa i gwarancji, mozesz pobraé
wersje w formacie PDF z serwisu WWW wsparcia Lenovo® pod adresem http://www.lenovo.com/
UserManuals.

Serwisowanie i modernizacja

Nie nalezy prébowaé¢ samodzielnie naprawia¢ produktu, chyba ze Centrum wsparcia dla klientow
udzieli odpowiednich instrukcji lub mozna znalez¢ je w dokumentacji. Nalezy korzystaé tylko z ustug
dostawcy ustug upowaznionego do naprawy danego produktu.

Informacja: Klient moze we wtasnym zakresie dokonywaé¢ aktualizacji lub wymiany niektérych czesci
komputera. Modernizacje zazwyczaj okresla sie mianem opcji. Czesci zamienne przeznaczone do
instalowania przez Klientéw okreslane sg mianem Czesci Wymienianych przez Klienta (Customer
Replaceable Units — CRU). Lenovo dostarcza dokumentacje z instrukcjami, kiedy Klient moze
zainstalowa¢ opcje lub wymieni¢ czesci CRU. Podczas instalacji lub wymiany czesci nalezy sScisle
przestrzegaé¢ wszystkich instrukcji. Wytgczona kontrolka zasilania niekoniecznie oznacza zerowy
poziom napiecia w produkcie. Przed zdjeciem obudowy produktu wyposazonego w kabel zasilajgcy
nalezy zawsze upewni¢ sig, ze zasilanie jest wylaczone, a produkt zostat odtgczony od wszelkich
zrodet zasilania. Wszelkie pytania i watpliwosci nalezy zgtosi¢ Centrum wsparcia dla klientow.

Chociaz komputer nie zawiera ruchomych czesci (z wyjatkiem kabla zasilajgcego), bezpieczenstwo
uzytkownika wymaga zamieszczenia nastepujgcych ostrzezen.

ZAGROZENIE:
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Niebezpieczne ruchome czesci. Nie zbliza¢ palcow ani innych czesci ciata.

ZAGROZENIE:

JA/AN

Przed otwarciem pokrywy wylacz komputer i zaczekaj kilka minut, az ostygnie.

Zapobieganie wyladowaniom elektrostatycznym

tadunki elektrostatyczne, mimo ze sg bezpieczne dla uzytkownika, moga powaznie uszkodzié¢
elementy i opcje komputera. Niewfasciwe obchodzenie sie z czesciami wrazliwymi na wytadowania
elektrostatyczne moze spowodowac ich uszkodzenie. Odpakowujac opcje lub czes¢ CRU, nie nalezy
otwiera¢ antystatycznego opakowania, ktdre jg zawiera az do momentu instalacji.

W przypadku instalowania opcji lub czesci CRU albo wykonywania jakichkolwiek czynnosci wewnatrz
komputera nalezy zachowac nastepujgce srodki ostroznosci w celu unikniecia uszkodzenia przez
tadunki elektrostatyczne:

e QOgranicz swoje ruchy. Ruch moze spowodowac¢ wytworzenie sie tadunkow elektrostatycznych.

e Biorgc elementy do reki, zachowaj ostroznos¢. Adaptery, moduty pamieci i inne ukfady
elektroniczne chwytaj za brzegi. Nigdy nie dotykaj znajdujacych si¢ na wierzchu obwoddéw
elektronicznych.

e Nie pozwdl, aby inni dotykali komponentéw.

¢ Instalujgc opcje lub czes¢ CRU wrazliwg na wytadowania elektrostatyczne, dotknij opakowanie
antystatyczne z tg czescig do metalowego gniazda rozszerzen lub innej niemalowanej powierzchni
metalowej komputera na co najmniej dwie sekundy. Spowoduje to roztadowanie tadunkéw
elektrostatycznych w opakowaniu i w ciele.

¢ W miare mozliwosci wyjmij cze$¢ wrazliwa na wytadowania elektrostatyczne z opakowania
antystatycznego i zainstaluj ja bez odkfadania. Jesli nie jest to mozliwe, potéz opakowanie
antystatyczne na gtadkiej, poziomej powierzchni i umies¢ na nim te czesé.

¢ Nie ktadz czesci na pokrywie komputera ani innych powierzchniach metalowych.

Kable zasilajgce i zasilacze

Nalezy uzywac tylko kabli zasilajgcych i zasilaczy dostarczonych przez producenta danego produktu.
Kabla zasilajgcego nie nalezy uzywaé z innymi urzadzeniami.

Kable zasilajgce musza posiadaé certyfikat bezpieczenstwa. Dla Niemiec bedzie to HO3VV-F, 3G, 0,75
mm? (kabel zasilajgcy podigczony do zasilacza), HO5VV-F, 3G, 0,75 mm?2 (kabel zasilajgcy podtgczony
do wewnetrznego zespotu zasilacza) lub lepszy model. W innych krajach nalezy uzywaé kabli
odpowiednich typdw.

Nie nalezy nigdy owija¢ kabla zasilajgcego dookota zasilacza ani wokdt innych obiektow. Owiniecie

takie moze przyczyni¢ sie do powstania naprezen w kablu, a co za tym idzie spowodowac jego
pekniecie, zgiecie lub postrzepienie. Moze to spowodowaé zagrozenie bezpieczenstwa.
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Nalezy zawsze utozy¢ kabel zasilajacy tak, aby nie byt on narazony na deptanie, potykanie sie o
niego lub przygniecenie przez jakie$ obiekty.

Nalezy chroni¢ kabel zasilajgcy i zasilacze przed kontaktem z ptynami. Nie nalezy na przyktad ktas¢
ich przy zlewach, wannach, toaletach lub na podtogach czyszczonych ptynnymi Srodkami
czyszczacymi. Ptyny moga spowodowac zwarcie, szczegdlnie jesli kabel zasilajacy lub zasilacz zostat
zgnieciony wskutek niewtasciwego uzytkowania. Ponadto ptyny moga powodowaé stopniowa korozje
koncéwek kabla zasilajacego lub wyprowadzenia ztgcza zasilacza, co moze ostatecznie spowodowaé
przegrzanie tych elementéw.

Upewnij sie, ze wszystkie kable zasilajgce sg wtasciwie poditgczone do gniazd.

Nie mozna uzywac¢ zadnego zasilacza majgcego Slady korozji na stykach wejscia zasilania lub
wykazujgcego Slady przegrzania (takie jak deformacja plastiku) na wejsciu zasilania lub na
jakiejkolwiek innej czesci.

Nie mozna korzysta¢ z zadnego kabla zasilajgcego, na ktérego dowolnym koncu znajdujg sie styki

elektryczne majgce sSlady korozji lub przegrzania, ani z kabla zasilajacego, na ktérym widaé
jakiekolwiek slady uszkodzenia.

Opis japonskiego kabla zasilajgcego i zasilacza
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Przedtuzacze i urzadzenia powigzane

Nalezy upewni¢ sie, ze uzywane przedtuzacze, urzadzenia przeciwprzepieciowe, zasilacze awaryjne i
listwy rozdzielcze zasilania sg w stanie zrealizowaé wymagania produktu dotyczgce zasilania.
Urzadzen tych nigdy nie wolno obcigza¢ powyzej ich norm. Jesli uzywane sa listwy rozdzielcze
zasilania, obciazenie nie powinno przekroczyé ich znamionowej mocy wejsciowej. W przypadku pytan
zwigzanych z obcigzeniem elektrycznym, wymaganiami dotyczacymi zasilania i znamionowej mocy
wejsciowej nalezy skonsultowac si¢ z elektrykiem.

Wityczki i gniazda zasilajgce

Jesli gniazdo, ktére ma by¢ uzywane ze sprzetem komputerowym wyglada na uszkodzone lub
skorodowane, nie nalezy z niego korzysta¢ dopdki nie zostanie wymienione przez wykwalifikowanego
elektryka.

Nie nalezy zgina¢ ani modyfikowaé wtyczki. Jesli wtyczka jest uszkodzona, nalezy skontaktowaé sie z
producentem w celu jej wymiany.

Nie nalezy podtgczaé komputera do jednego gniazda elektrycznego razem z innymi sprzetami, ktére
pobierajg znaczng ilos¢ energii elektrycznej. W przeciwnym wypadku zmiany napiecia moga uszkodzic¢
komputer, dane lub podtgczone urzadzenia.

Niektore produkty sa wyposazone we wtyczke z trzema stykami. Wtyczka taka pasuje tylko do

uziemionych gniazd elektrycznych. Jest to rodzaj zabezpieczenia. Nie nalezy go omija¢ i wkiadac
wtyczki do nieuziemionego gniazda zasilajgcego. Jesli nie mozna wiozy¢ wtyczki do gniazda
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zasilajgcego, nalezy skontaktowac sie z elektrykiem w sprawie odpowiedniego adaptera do gniazda
zasilajgcego lub wymieni¢ gniazdo na nowe, zapewniajace to zabezpieczenie. Nigdy nie nalezy
przecigza¢ gniazda elektrycznego. taczne obcigzenie systemu nie powinno przekracza¢ 80 procent
parametréw znamionowych danej gatezi obwodu. W przypadku pytan zwigzanych z obcigzeniem
elektrycznym i parametrami znamionowymi gatezi obwodu nalezy skonsultowac sie z elektrykiem.

Nalezy upewni¢ sie, ze uzywane gniazdo zasilajgce jest poprawnie podtaczone, tatwo dostepne i
potozone niedaleko od wszystkich zasilanych urzgdzen. Nie nalezy mocno rozciggaé kabli
zasilajgcych, gdyz moze to spowodowaé powstanie naprezen w kablu.

Nalezy upewni¢ sie, ze gniazko elektryczne dostarcza napigecie i prad odpowiednie dla instalowanego
produktu.

Nalezy ostroznie podtacza¢ urzadzenie do gniazda elektrycznego i od niego odtaczad.

Urzadzenia zewnetrzne

Nie nalezy podigczaé¢ ani oditgcza¢ zadnych kabli urzadzen zewnetrznych poza kablami USB
(Universal Serial Bus), gdy do komputera podigczone jest zasilanie. W przeciwnym wypadku mozna
uszkodzi¢ komputer. Aby unikng¢ ewentualnego uszkodzenia podtaczonych urzadzen, nalezy odczekaé
co najmniej pie¢ sekund po wytgczeniu komputera, a dopiero potem odtgczy¢ urzadzenia zewnetrzne.

Ciepto i wentylacja produktu

Komputery, zasilacze i akcesoria generujg ciepto. Nalezy zawsze przestrzega¢ ponizszych srodkéw
ostroznosci:

e Komputera, zasilacza ani akcesoriéw nie wolno trzymac przez diuzszy czas na kolanach ani w
kontakcie z inna czescig ciata, gdy pracujg albo gdy taduje sie akumulator. Komputer, zasilacz i
liczne akcesoria wytwarzajg ciepto podczas eksploatacji. Diuzszy kontakt z ciatem ludzkim moze
spowodowaé podraznienie, a nawet oparzenie skory.

¢ Nie nalezy tadowa¢ akumulatora ani wigcza¢é komputera, zasilacza ani akcesoriow w poblizu
materiatéw fatwopalnych lub wybuchowych.

¢ Produkt jest wyposazony w szczeliny wentylacyjne, wentylatory i radiatory, ktére zapewniaja
bezpieczenstwo, komfort i niezawodnos¢ dziatania. Jednak mozna nieumysinie zablokowaé te
elementy umieszczajac produkt na tézku, sofie, dywanie lub innej elastycznej powierzchni. Nigdy
nie nalezy blokowa¢, przykrywaé lub wytaczac¢ tych elementéw.

Co najmniej raz na trzy miesigce nalezy sprawdzi¢, czy w komputerze nie zgromadzit sie kurz. Przed
takim sprawdzeniem nalezy wytaczy¢ sprzet i odtaczy¢ kabel od gniazda elektrycznego; nastepnie
usung¢ kurz z otwordw wentylacyjnych i otworéw obejmy. Nalezy rowniez usuna¢ kurz gromadzacy
sie wewngtrz komputera, w tym z wgtebien radiatora, otworéw wentylacyjnych zasilacza i
wentylatoréw. Przed otwarciem pokrywy nalezy zawsze wytaczy¢ komputer i odtaczy¢é kabel od sieci
zasilajgcej. Nalezy unika¢ korzystania z komputera w poblizu ciggdw komunikacyjnych w budynkach.
Jesli nie jest to mozliwe, nalezy czesciej czysci¢ komputer.

Dla wtasnego bezpieczenstwa i w celu zachowania optymalnych warunkéw pracy komputera nalezy
zawsze przestrzega¢ ponizszych podstawowych srodkéw ostroznosci:

e Zawsze zamykaj pokrywe, nawet jesli komputer jest odtgczony od sieci.
e Regularnie sprawdzaj, czy na zewnatrz komputera nie zgromadzit sie kurz.

e Usuwaj kurz z otworéw wentylacyjnych i otwordw obejmy. Czestsze usuwanie kurzu jest zalecane,
jesli komputer znajduje sie w obszarze szczegdlnie zakurzonym lub w poblizu ciggéow
komunikacyjnych w budynkach.
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¢ Nie wolno ogranicza¢ ani blokowaé przeptywu powietrza.

¢ Nie przechowuj ani nie uzywaj komputera wewnatrz mebli, poniewaz wzrasta ryzyko przegrzania
sie sprzetu.

e Temperatura powietrza w komputerze nie powinna przekroczy¢ 35°C (95°F).
¢ Nie instalyj filtréw powietrza. Moga zakiéca¢ prawidtowe chtodzenie.

Srodowisko operacyjne

Srodowisko optymalne do uzywania komputera to takie, w ktérym panuje temperatura od 10 do 35°
C (50 do 95°F) oraz wilgotnos¢ od 35 do 80%. Jesli komputer jest przechowywany lub
transportowany w temperaturze nizszej niz 10°C (50°F), przed uzyciem nalezy odczekac¢, aby osiggnat
on optymalng temperature pracy wynoszgca od 10 do 35°C (50 do 95°F). Proces ten moze zajac
nawet do dwdéch godzin. Uruchomienie komputera nim osiggnie on optymalna temperature pracy
moze spowodowac¢ nieodwracalne uszkodzenie.

Jesli to mozliwe, komputer nalezy umiesci¢ w dobrze wentylowanym i suchym miejscu, unikajac
wystawiania na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Nie nalezy umieszcza¢ w poblizu komputera urzadzen elektrycznych, takich jak wentylatory, radia,
gtosniki o duzej mocy, klimatyzatory i kuchenki mikrofalowe. Silne pola magnetyczne generowane
przez te urzadzenia moga uszkodzi¢ monitor i dane na dysku.

Nie nalezy umieszcza¢ napojéw na komputerze czy podtgczonych do niego urzadzeniach ani obok
nich. Rozlany ptyn moze spowodowaé zwarcie lub innego rodzaju uszkodzenie.

Nie nalezy jes¢ ani pali¢ nad klawiaturg. Jesli resztki jedzenia lub popiot dostang sie do wnetrza
klawiatury, moga ja uszkodzic.

Oswiadczenie o zgodnosci urzadzenia laserowego

A

ZAGROZENIE:
Gdy zainstalowane sa produkty laserowe (takie jak napedy CD-ROM, DVD, urzadzenia
Swiattowodowe czy nadajniki), nalezy zapamietaé¢ ponizsze ostrzezenia:

¢ Nie nalezy zdejmowacé¢ pokryw z napedu. Usuniecie pokryw z produktu laserowego moze byé
przyczyng niebezpiecznego promieniowania laserowego. W urzadzeniu nie ma zadnych czesci
wymagajacych obstugi.

¢ Uzywanie elementéw sterujacych, zmiana ustawiei lub wykonywanie czynnosci innych niz tu
okreslone moze spowodowaé narazenie na dziatanie niebezpiecznego promieniowania.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niektore produkty laserowe maja wbudowanag diode laserowag klasy 3A lub klasy 3B. Nalezy
zapamietaé ponizsze ostrzezenie:
Gdy naped jest otwarty, wystepuje promieniowanie laserowe. Nalezy unikaé¢ bezposredniego
kontaktu oczu z promieniem lasera. Nie wolno patrze¢ na promieni lasera ani bezposrednio,
ani poprzez przyrzady optyczne.
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Informacja na temat zasilacza

Nie wolno zdejmowac¢ obudowy zasilacza ani usuwac¢ jakiejkolwiek czesci, do ktdrej dotgczono
etykiete o ponizszej tresci.

Wewnatrz kazdego podzespotu, na ktérym umieszczono te etykiete, wystepuje prad o niebezpiecznym
napieciu, natezeniu lub mocy. W $rodku podzespotéw nie ma zadnych czesci wymagajacych obstugi.
Jesli istnieje podejrzenie wadliwego dziatania ktérejkolwiek z tych czesci, nalezy sie skontaktowac z
serwisantem.

Czyszczenie i konserwacja

Komputer i miejsce pracy nalezy utrzymywaé w czystosci. Przed czyszczeniem, komputer nalezy
wytaczy¢, a nastepnie odtaczy¢ kabel zasilajgcy. Nie nalezy spryskiwa¢ komputera detergentami w
ptynie ani tez uzywa¢ do jego czyszczenia detergentdw zawierajagcych materiaty fatwopalne.
Detergentem nalezy zwilzy¢é migkka szmatke, a nastepnie przetrze¢ nig powierzchnie komputera.

Uwaga dotyczaca czesci szklanych

ZAGROZENIE:

Niektore czesci produktu moga byé wykonane ze szkta. Moze si¢ ono pottuc, jesli produkt
zostanie upuszczony na twardg powierzchnie lub uderzony z duzg sitg. Jesli szklo zostanie
sttuczone, nie nalezy go dotyka¢ ani prébowaé¢ wyjmowaé. Nie nalezy korzystaé¢ z produktu do
czasu wymiany szkia przez przeszkolony personel.

Uwagi dotyczgce zabezpieczenia komputera przed przewrdéceniem

e Komputer nalezy umiesci¢ na twardej, nisko umieszczonej powierzchni lub zabezpieczyé mebel
przed przesuwaniem i ustawi¢ komputer jak najblizej tylnej krawedzi mebla.

¢ Piloty, zabawki i inne przedmioty mogace przyciaga¢ uwage dzieci nalezy trzyma¢ z dala od
komputera.

e Komputer, kable i przewody nalezy chroni¢ przed dzie¢mi.

e Nalezy nadzorowac¢ dzieci przebywajace w pomieszczeniach, w ktérych nie zastosowano tych
wskazowek bezpieczenstwa.
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Rozdziat 1. Ogdlne informacje o produkcie

Niniejszy rozdziat zawiera nastepujace tematy:
e ,Rozmieszczenie sprzetu” na stronie 1

e _Funkcje” na stronie 6

e Specyfikacje” na stronie 9

e _Programy” na stronie 9

Rozmieszczenie sprzetu

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozmieszczeniu sprzetu komputerowego.

Informacja: W rzeczywistosci sprzet komputerowy moze wyglada¢ nieco inaczej niz na ilustracjach.

Widok z przodu

Rysunek 1. Widok z przodu

H Zintegrowany mikrofon A Wskaznik aktywnosci zintegrowanej kamery
H Zintegrowana kamera B Zintegrowany mikrofon (opcjonalnie)

H Gfosniki wewnetrzne (2) A Ztacze USB 3.0

Ziacze stuchawek H Ztagcze mikrofonu

B Ztacze USB 3.0 Gniazdo czytnika kart

* Zigcze stuchawek
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2

Stuzy do podtaczania zestawu stuchawkowego lub stuchawek do komputera. Zestawu
stuchawkowego mozna uzywac¢ razem z oprogramowaniem do rozpoznawania mowy, do
nagrywania dzwieku lub stuchania nagran z komputera bez przeszkadzania innym. Stuchawki stuzg
tylko do stuchania dzwiekéw z komputera.

Zintegrowana kamera

Umozliwia robienie zdje¢ i prowadzenie wideokonferenciji.

Wskaznik aktywnosci zintegrowanej kamery

Stuzy do okreslania stanu zintegrowanej kamery. Ten wskaznik $wieci, gdy kamera jest w uzyciu.
Zintegrowany mikrofon

Stuzy do rejestrowania dzwigku lub korzystania z oprogramowania rozpoznajgcego mowe bez
uzycia osobnego mikrofonu.

Gtosnik wewnetrzny
Stuzy do stuchania dzwieku z komputera bez uzywania zestawu stuchawkowego lub stuchawek.
Ztacze mikrofonu

Stuzy do podtaczania mikrofonu do komputera. Mikrofonu mozna uzy¢ do rejestrowania dzwieku
lub korzystania z oprogramowania rozpoznajacego mowe.

Gniazdo czytnika kart

Stuzy do trzymania nosnika pamieci masowej w ksztaicie karty i odczytywania danych przez
czytnik kart.

Ztacze USB 3.0

Stuzy do podtaczania urzadzenia wymagajacego ztgcza USB 2.0 lub USB 3.0, takiego jak
klawiatura, mysz, skaner, drukarka czy palmtop (Personal Digital Assistant — PDA).
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Widok z tytu

Rysunek 2. Widok z tytu

H Ztgcza USB 2.0 (2)

B Wyjscie HDMI™ 1.4

H Zigcze Ethernet

B Ztacze kabla zasilajacego

H Gniazdko mocowania linki zabezpieczajacej

A Przycisk zasilania

Wskaznik aktywnosci napedu optycznego
(opcjonalny)

H Przycisk wysuwania/zamykania napedu optycznego
(opcjonalny)

e Zigcze sieci Ethernet

Stuzy do podtaczania kabla Ethernet do sieci LAN (Local Area Network).

Informacja: Aby uzywaé komputera w sposob zgodny z ograniczeniami klasy B Federalnego
Urzedu kacznosci (FCC), nalezy uzywac kabla Ethernet kategorii 5e.

e Wyjscie HDMI 1.4

Stuzy do wysytania sygnatow wideo i audio z komputera do innych urzadzen audio lub wideo,

takich jak monitor o wysokiej rozdzielczosci.

¢ Przycisk wysuwania/zamykania napedu optycznego

Stuzy do wysuwania szuflady z napedu optycznego. Po wiozeniu dysku do szuflady nacisnij
przycisk wysuwania/wsuwania, aby wsunac¢ szuflade.

e Wskaznik aktywnosci napedu optycznego

Gdy wskaznik aktywnosci napedu optycznego swieci, naped ten jest uzywany.

¢ Przycisk zasilania
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Stuzy do witaczania komputera. Przycisku zasilania mozna uzywa¢ do wytaczania komputera, ale
tylko wtedy, gdy nie ma mozliwosci wytgczenia komputera przy uzyciu jakiejkolwiek procedury
zamykania systemu Microsoft® Windows®.

Ziagcze kabla zasilajacego

Stuzy do podtaczania kabla zasilajgcego do komputera w celu dostarczania zasilania.

Gniazdko mocowania linki zabezpieczajacej

Aby uzyska¢ informacje, patrz ,Podtgczanie linki zabezpieczajacej typu Kensington” na stronie 27.
Ztacze USB 2.0

Stuzy do podtaczania urzadzenia wymagajgcego ztgcza USB 2.0, takiego jak klawiatura, mysz,
skaner, drukarka czy palmtop (Personal Digital Assistant — PDA).

Komponenty komputera

Informacja: Zaleznie od modelu komputera niektére nizej wymienione komponenty sg opcjonalne.

Rysunek 3. Komponenty komputera

4
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H Zintegrowana kamera

H Wspornik zintegrowanej kamery

H Panel LCD

A Plyta konwertera

B Wspornik ptyty konwertera

A Anteny Wi-Fi (2)

Uchwyt montazowy VESA®

H Wentylator systemowy

H Radiator

Pokrywa komputera

Ramka napedu optycznego

Naped optyczny

Wspornik napedu optycznego

Ptyta przycisku zasilania

M Glosniki wewnetrzne (2)

Wspornik dysku

Dysk

Ptyta gtéwna

B Ramka plyty gtownej

Ha@ Wspornik ptyty gtéwnej

Modut pamigci

A Karta Wi-Fi M.2

FH Podstawka

1 Zasilacz

Czesci na ptycie gtéwnej

Informacja: W przypadku czesci wyswietlanych na ponizszym rysunku, ale nie wymienionych w
ponizszej tabeli, patrz ,Widok z przodu” na stronie 1 oraz ,Widok z tylu” na stronie 3.

Rysunek 4. Czesci na pfycie gfdwnej

HEI D00

QO QO

H Ztgcze panelu LCD

H Zigcze wentylatora systemowego

H Zitgcze plyty przycisku zasilania

I Ziacze gtosnika wewnetrznego

H Bateria pastylkowa

A Ztagcze pamieci

Gniazdo karty Wi-Fi M.2

H Ztacze zasilania (podtaczanie napedu optycznego)

H Ztacze SATA 2 (podtaczanie napedu optycznego)

Ztacze SATA 1 (potaczenie z dyskiem)

Ztacze zasilania (pofgczenie z dyskiem)
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Etykieta typu i modelu komputera

Role identyfikatora komputera petni etykieta z jego nazwa typu i modelu. Zwracajac sie do Lenovo o
pomoc, warto podawaé te dane, poniewaz utatwig one serwisantom dokfadne ustalenie parametréw
komputera i znalezienie rozwigzan zaistniatych problemdéw.

Etykieta z oznaczeniem modelu i typu komputera znajduje sie z tytu urzadzenia, jak pokazano na
ilustracji.

Rysunek 5. Etykieta typu i modelu komputera

Funkcje

Funkcje komputera przedstawione w tej sekcji dotycza réznych modeli.

Informacje o komputerze
e Aby wyswietli¢ podstawowe informacje o komputerze (np. o mikroprocesorze i pamieci):
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.

2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
- Windows 7: Prawym przyciskiem myszy kliknij pozycje Komputer, a nastepnie kliknij
pozycje Wiasciwosci.
- Windows 10: Kliknij kolejno pozycje Ustawienia - System - Informacje.
Informacja: llos¢ pamieci wyswietlana w systemie operacyjnym moze by¢ rézna od nominalnej
pojemnosci modutdéw pamieci zainstalowanych w komputerze.

e Aby wyswietli¢ szczegdtowe informacje o urzadzeniach (np. o napedzie optycznym lub o kartach
sieciowych) na komputerze:
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1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:

- Windows 7: Kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu Start. Prawym przyciskiem myszy
kliknij pozycje Komputer, a nastepnie kliknij pozycje Witasciwosci.

- Windows 10: Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu
kontekstowe Start.

2. Kliknij przycisk Menedzer urzadzen. Jesli zostanie wyswietlony monit o hasto administratora
lub potwierdzenie, wpisz hasto lub potwierdz.

Zainstalowany fabrycznie system operacyjny

Na komputerze zainstalowano fabrycznie system operacyjny Windows 7 lub Windows 10. Firma
Lenovo mogta zidentyfikowa¢ dodatkowe systemy operacyjne jako kompatybilne z tym komputerem.
Aby ustali¢, czy dany system operacyjny zostat certyfikowany lub przetestowany pod katem
kompatybilnosci, zapoznaj sie z serwisem WWW dostawcy systemu.

Zasilacz
Komputer wyposazono w jeden z nastepujgcych zasilaczy:

e Zasilacz 65 W
e Zasilacz 90 W

Dysk
Komputer obstuguje jeden dysk.

Aby wyswietli¢ ilos¢ miejsca na dysku:
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:

¢ Windows 7: Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start. Prawym przyciskiem myszy kliknij
pozycje Komputer, a nastepnie kliknij pozycje Zarzadzaj.

e Windows 10: Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu
kontekstowe Start.

2. Kliknij opcje Zarzadzanie dyskami.

Funkcje wideo

Zintegrowana karta graficzna obstuguje wyjscie HDMI 1.4 w komputerze:

Funkcje audio

Zintegrowana karta dzwiekowa obstuguje nastepujace zlgcza audio i urzadzenia w komputerze:
e Zlacze stuchawek

¢ Zintegrowany mikrofon

e Gtosnik wewnetrzny (opcjonalny)

® Zigcze mikrofonu

Opcje wejscia/wyjscia (we/wy)
¢ Gniazdo czytnika kart

e Ztacze sieci Ethernet

e Ztgcze stuchawek

e Ztagcze mikrofonu

e Zigcze USB
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Rozszerzenia

Czytnik kart

Gniazdo pamieci

Naped optyczny (opcjonalny)
Wneka napedu dysku

Funkcje sieciowe

Ethernet LAN
Potaczenia bezprzewodowe LAN (opcjonalny)
Bluetooth (opcjonalnie)

Opcje zarzadzania systemem

Mozliwosé zapisania wynikéw testu POST
Desktop Management Interface (DMI)

Desktop Management Interface zapewnia uzytkownikom wspoding Sciezke dostepu do informacji o
wszystkich aspektach komputera. Informacje te obejmujg typ procesora, date instalacji, podtgczone
drukarki i inne urzadzenia peryferyjne, zrédta zasilania, historie konserwacji itd.

Tryb zgodnosci z ErP LPS

Tryb zgodnosci z dyrektywag dotyczaca produktow zwigzanych z energia (ErP, Energy-related
Products) i najnizszego stanu zasilania (LPS) zmniejsza zuzycie energii elektrycznej, gdy komputer
znajduje sie w trybie uspienia lub jest wytaczony. Wiecej informacji znajduje sie w podrozdziale
~Wiaczanie lub wytaczanie trybu zgodnosci z ErP LPS” na stronie 32.

Intel® Standard Manageability

Intel Standard Manageability to technologia oparta na sprzecie i oprogramowaniu uktadowym
sprawiajgca, ze komputery sg dla firm tarisze w monitorowaniu, konserwowaniu, aktualizowaniu,
uaktualnianiu i naprawianiu.

Technologia Intel AMT (Intel Active Management)

Intel Active Management Technology to technologia oparta na sprzecie i oprogramowaniu
uktadowym sprawiajgca, ze komputery sg dla firm tarisze w monitorowaniu, konserwowaniu,
aktualizowaniu, uaktualnianiu i naprawianiu.

Intel Matrix Storage Manager

Intel Matrix Storage Manager to sterownik urzadzenia zapewniajgcy obstuge macierzy SATA (Serial
Advanced Technology Attachment) RAID (Redundant Array of Independent Disks) 5 i SATA RAID
10 przez wybrane ptyty gtéwne z mikrouktadami Intel w celu poprawy wydajnosci pracy dyskéw.

Preboot Execution Environment (PXE)

Srodowisko Preboot Execution Environment umozliwia uruchamianie komputeréw za posrednictwem
kart sieciowych niezaleznie od urzadzen pamieci masowej (np. dyskéw twardych) lub
zainstalowanych systemow operacyjnych.

System Management (SM) BIOS i oprogramowanie SM

Specyfikacja SMBIOS definiuje struktury danych i metody dostepu, z ktérych mozna skorzystac,
aby odczyta¢ dane administracyjne zapisane w systemie BIOS komputera.

Wake on LAN

Wake on LAN to technologia uzywana w komputerowych sieciach komputerowych Ethernet, ktdra
umozliwia wiaczanie (wybudzanie) komputera za pomoca komunikatu z sieci. Zazwyczaj komunikat
jest wysytany z programu dziatajgcego na innym komputerze w tej samej sieci LAN.

Wake on Ring
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Wake on Ring, znana tez pod nazwg Wake on Modem, to technologia umozliwiajgca wybudzanie
obstugiwanych komputerdéw i urzgdzen z trybdw uspienia i hibernacji.

¢ Windows Management Instrumentation (WMI)
Instrumentacja zarzadzania Windows to zbidr rozszerzen modelu Windows Driver Model. Zawiera

interfejs systemu operacyjnego, w ktérym instrumentowane skfadniki wyswietlajg informacije i
powiadomienia.

Specyfikacje

Niniejsza sekcja zawiera fizyczne specyfikacje komputera.

Wymiary (bez podpérki komputera)
Szerokos$¢: 486 mm (19,1")
Wysokos¢: 336 mm (13,2")
Gtebokos¢: 43 mm (1,7")
Waga
Maksymalna dostarczana konfiguracja: 6,7 kg (14,8 funta)
Dopuszczalne warunki zewnetrzne
e Temperatura powietrza:
Podczas pracy: od 10 do 50°C (od 35 do 95°F)
Przechowywanie w oryginalnym opakowaniu: od -40 do 60°C (od -40 do 140°F)
Przechowywanie bez opakowania: od -10 do 60°C (od 14 do 140°F)
e Wilgotnosé:
Podczas pracy: od 20 do 80% (bez kondensaciji)
Przechowywanie: od 20 do 90% (bez kondensacji)
e Wysokosé:
Podczas pracy: od -15,2 m (-50 stop) do 3 048 m (10 000 stdp)
Podczas przechowywania: od -15,2 m (-50 stép) do 10 668 m (35 000 stop)
Zasilanie wejsciowe

Napiecie wejsciowe: od 100 do 240 V pradu przemiennego

Czestotliwosé wejsciowa: 50/60 Hz

Programy

Niniejsza sekcja zawiera informacje o programach na komputerze.

Uzyskiwanie dostepu do programu na komputerze
Aby uzyska¢ dostep do programu na komputerze, wykonaj jedna z nastepujacych czynnosci:

e Z poziomu funkcji Windows Search:
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:

- Windows 7: Kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu Start, a nastgpnie wpisz nazwe
programu w polu wyszukiwania.

- Windows 10: Wpisz nazwe programu w polu wyszukiwania obok przycisku Start.
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2. W wynikach wyszukiwania kliknij nazwe zgdanego programu, aby go uruchomic.
e Z poziomu menu Start lub Panelu sterowania:
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
- Windows 7: Aby wyswietli¢ liste programow, kliknij opcje Wszystkie programy. Na liscie
lub w folderze z listy kliknij nazwe zadanego programu, aby go uruchomic.

- Windows 10: Na liscie programéw lub w folderze z listy kliknij nazwe zadanego programu,
aby go uruchomic.

3. Jezeli nazwa danego programu nie jest wyswietlana w menu Start, wykonaj jedng z
ponizszych czynnosci:
- Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

- Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start, a nastepnie kliknij pozycje
System - Panel sterowania.

4. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij nazwe
zadanego programu, aby go uruchomid.

Wprowadzenie do programoéw firmy Lenovo

Ta sekcja zawiera informacje o najwazniejszych programach firmy Lenovo w systemie operacyjnym
uzytkownika.

Informacja: Zaleznie od modelu komputera niektére nizej wymienione programy moga by¢
preinstalowane.

¢ Tylko Windows 10:

- Lenovo Companion

Najlepsze funkcje i mozliwosci komputera powinny by¢ tatwo dostepne i proste w obstudze. Z
aplikacja Lenovo Companion tak faktycznie jest. Uzywaj aplikacji Lenovo Companion do
nastepujacych celow:

- Optymalizacja wydajnosci komputera, monitorowania kondycji komputera i zarzadzanie
aktualizacjami.

- Dostep do elektronicznych podrecznikéw, sprawdzanie statusu gwarancji oraz wyswietlanie
akcesoriéw dostosowanych do danego komputera.

- Czytanie artykutéw instruktazowych, przegladanie forow Lenovo, a takze sledzenie informacji o
nowosciach technologicznych publikowanych w artykutach i na blogach z zaufanych zrodet.

Lenovo Companion udostepnia bogate materiaty firmy Lenovo, z ktérych mozna sie dowiedziec,
jakie mozliwosci oferuje posiadany komputer.

- Lenovo Settings

Program Lenovo Settings stanowi centrum obstugowe opcji sprzetowych, czujnikéw i programow
komputera. Program Lenovo Settings umozliwia optymalizacje wydajnosci urzadzen przez
dostosowywanie kluczowych funkcji, takich jak plany zasilania, dzwiek, kamera i sieci, do
potrzeb.

e Windows 7 i Windows 10:

- Lenovo Bluetooth Lock

Program Lenovo Bluetooth Lock umozliwia uzywanie urzadzenia Bluetooth (takiego jak smartfon)
jako jednostki zblizeniowe] stuzgcej do automatycznego blokowania lub odblokowywania
komputera. Dzieki wykrywaniu odlegtosci miedzy komputerem a predefiniowanym urzadzeniem
Bluetooth, ktére nosisz ze soba, program Lenovo Bluetooth Lock automatycznie blokuje Twoj
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komputer, gdy od niego odchodzisz, i odblokowuje go, gdy wracasz. To prosty sposdb ochrony
komputera przed dostepem o0sdb nieupowaznionych na wypadek, gdy zapomnisz zablokowac¢ to
urzadzenie.

Lenovo Solution Center

Program Lenovo Solution Center pomaga w rozwigzywaniu probleméw z komputerem. Oprocz
wykonywania testéw diagnostycznych, program dostarcza informacji i wskazéwek dotyczgcych
zapewnienia maksymalnej wydajnosci, zbiera informacje o systemie, stanie zabezpieczen oraz
informacje dotyczace wsparcia.

Rozdziat 1. Ogélne informacje o produkcie 11
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Rozdziat 2. Korzystanie z komputera

Niniejszy rozdziat zawiera nastepujgce tematy:

»Regulacja podpdrki” na stronie 13

»Rejestrowanie komputera” na stronie 14

sUstawianie gtosnosci w komputerze” na stronie 14

sDodawanie ikony do obszaru powiadomien systemu Windows” na stronie 14
»~Uzywanie dysku” na stronie 15

~Laczenie z siecig” na stronie 17

sUzywanie funkcji jedno- i wielodotyku” na stronie 18

Regulacja podporki

Przy uzyciu podpoérki komputera mozna ustawi¢ komputer w potozeniu wygodnym dla danego
uzytkownika.

Informacja: Podpdrka komputer jest opcjonalna.

Regulacja stojaka

Najpierw pociagnij podstawke tak, aby jg otworzyé. Nastepnie pozycje komputera mozna
wyregulowaé w zakresie od 15° do 40° do tylu, jak pokazano na rysunku.

ZAGROZENIE:

Upewnij sie, ze komputer odchylony jest od pionu pod katem co najmniej 15°. W przeciwnym

razie moze on utraci¢ stabilnos¢ i sie przewrodcic.

© Copyright Lenovo 2015, 2018
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Rysunek 6. Regulacja stojaka

Rejestrowanie komputera

W momencie rejestracji komputera wymagane informacje sa wprowadzane do bazy danych firmy
Lenovo. Te informacje umozliwiajg firmie Lenovo na kontakt z uzytkownikiem w przypadku zwrotu
produktu lub innego powaznego problemu, a takze zapewnienie szybszej obstugi, gdy uzytkownik
kontaktuje sie z firma Lenovo w celu uzyskania pomocy. Ponadto w niektérych krajach/regionach
zarejestrowani uzytkownicy mogg korzysta¢ ze specjalnych przywilejéw i ustug.

Aby zarejestrowa¢ komputer w firmie Lenovo, upewnij sie, ze komputer jest podtaczony do Internetu.
Nastepnie przejdz do strony http://www.lenovo.com/register i postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie.

Ustawianie glosnosci w komputerze

Aby ustawi¢ gto$nos¢ komputera:
1. Kliknij ikone gtosnosci w obszarze powiadomien systemu Windows na pasku zadan.
Informacja: Jesli ikona gtosnosci nie jest wyswietlana w obszarze powiadomien systemu

Windows, dodaj te ikone do obszaru powiadomien. Patrz ,Dodawanie ikony do obszaru
powiadomien systemu Windows” na stronie 14.

2. Wykonuj instrukcje wyswietlane na ekranie, aby wyregulowaé gtosnosé. Kliknij ikone gtosnika, aby
wyciszy¢ dzwiek.

Dodawanie ikony do obszaru powiadomien systemu Windows

Aby dodac ikone do obszaru powiadomien systemu Windows:
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1. Kliknij strzatke obok obszaru powiadomien, aby wyswietli¢ ukryte ikony. Nastepnie kliknij zadanag
ikone i przeciagnij ja do obszaru powiadomien.

2. Jedli dana ikona nie jest wyswietlana, wtacz ja.
a. Kiliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
b. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
e Windows 7: Kliknij pozycje Panel sterowania. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac

duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij kolejno pozycje lkony obszaru powiadomien
— Wiaczanie i wytaczanie ikon systemowych.

e Windows 10: Kliknij kolejno pozycje Ustawienia - Personalizacja = Pasek zadan -
Wiaczanie i wylaczanie ikon systemowych.

c. Wiacz zadang ikone.

3. Jesdli dana ikona nadal nie jest wyswietlana w obszarze powiadomien systemu Windows, powtérz
krok 1.

Uzywanie dysku

Niniejsza sekcja zawiera informacje dotyczace uzywania dysku i napedu optycznego.

Wytyczne korzystania z napedu optycznego
Korzystajgc z napedu optycznego, przestrzegaj nastepujgcych wskazéwek:

¢ Nie ustawiaj komputera w miejscach, gdzie naped bedzie narazony na dowolne z nastepujgcych
warunkow:

- Wysoka temperatura
- Duza wilgotnosé
- Duze zapylenie
- Znaczne wibracje i wstrzasy
- Nachylenie powierzchni
- Bezposrednie swiatto stoneczne
¢ Nie wktadaj do napedu przedmiotéw innych niz dysk.

¢ Nie wktadaj uszkodzonego dysku do napedu. Pogiete, porysowane i/lub brudne dyski moga
uszkodzi¢ naped.

e Przed przenoszeniem komputera wyjmij dysk z napedu.

Zasady obstugi i przechowywania dyskéw
Ponizej przedstawiono wytyczne dotyczace obstugi i przechowywania dyskéw:

e Trzymaj dysk za krawedzie. Nie dotykaj powierzchni dysku na stronie pozbawionej napiséw.

e Aby usuna¢ kurz i odciski palcow, przecieraj dysk czystg, miekka szmatkg, przesuwajac ja od
srodka do krawedzi. Wycieranie dysku ruchem obrotowym moze spowodowaé utrate danych.

¢ Nie pisz na dysku ani nie przyklejaj do niego kartek papieru.
e Uwazaj, aby nie zarysowa¢ dysku.

¢ Nie ktadz ani nie przechowuj dysku w miejscu narazonym na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych.

e Do wycierania dysku nie uzywaj benzenu, rozcienczalnikdéw ani innych srodkéw czyszczacych.
¢ Nie zginaj dysku i uwazaj, aby go nie upuscic.

Rozdziat 2. Korzystanie z komputera 15



Odtwarzanie i wysuwanie dyskow

Aby odtworzyé dysk, wykonaj nastepujace czynnosci:

1. Przy witgczonym komputerze nacisnij niebieski przycisk wysuwania/zamykania umieszczony w
przedniej czesci napedu optycznego. Szuflada zostanie wysunieta z napedu.

2. Umies¢ dysk w szufladzie. W niektérych napedach optycznych na srodku szuflady znajduje sie
pierscien mocujacy. Jesli naped wyposazony jest w zatrzask, przytrzymaj szuflade jedna reka,
natomiast druga nacisnij centralng czes¢ dysku, az zaskoczy na miejsce.

3. Zamknij szuflade, ponownie naciskajgc przycisk wysuwania/wsuwania albo delikatnie popychajgc
szuflade do przodu. Odtwarzacz zawartosci dysku uruchomi sie automatycznie. Aby uzyskaé
dodatkowe informacje, patrz system pomocy programu odtwarzajgcego dyski.

Aby usung¢ dysk z napedu optycznego, wykonaj nastepujace czynnosci:

1. Przy witgczonym komputerze nacisnij niebieski przycisk wysuwania/zamykania umieszczony w
przedniej czesci napedu optycznego. Szuflada zostanie wysunieta z napedu.

2. Delikatnie wyjmij dysk z szuflady.

3. Zamknij szuflade, ponownie naciskajac przycisk wysuwania/wsuwania albo delikatnie popychajac
szuflade do przodu.

Informacja: Jesli szuflada napedu optycznego nie wysuwa sie po nacisnieciu przycisku wysuwania/
zamykania, wytgcz komputer. Nastepnie wtéz wyprostowany spinacz w otwdr resetowania awaryjnego
umieszczony obok przycisku wysuwania/zamykania. Z awaryjnego wysuwania korzystaj tylko w razie
wystgpienia problemow.

Nagrywanie dysku

Jesli naped optyczny obstuguje nagrywanie, mozna nagra¢ dysk.

Nagrywanie dysku przy uzyciu narzedzi systemu Windows
Aby nagra¢ dysk przy uzyciu narzedzi systemu Windows, wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
e Nagraj dysk, uzywajgc okna Autoodtwarzanie.
1. Upewnij sie, ze dysk jest odtwarzany automatycznie.
a. Kiiknij przycisk Start, aby otworzyé menu Start.
b. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedna z nastepujacych czynnosci:

- Windows 7: Kliknij pozycje Panel sterowania. Wyswietl Panel sterowania, uzywajgc
duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje Autoodtwarzanie.

- Windows 10: Kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Urzadzenia = Autoodtwarzanie.
c. Wybierz lub wigcz opcje Uzyj autoodtwarzania dla wszystkich nosnikéw i urzadzen.

2. Wtéz nagrywalny dysk do napedu optycznego, ktéry obstuguje nagrywanie. Otwarte zostanie
okno Autoodtwarzanie.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
e Nagraj dysk, uzywajgc programu Windows Media® Player.
1. Wtéz nagrywalny dysk do napedu optycznego, ktéry obstuguje nagrywanie.

2. Otworz program Windows Media Player. Patrz ,,Uzyskiwanie dostepu do programu na
komputerze” na stronie 9.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
e Nagraj dysk na podstawie pliku ISO.
1. Wtéz nagrywalny dysk do napedu optycznego, ktoéry obstuguje nagrywanie.
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2. Kliknij dwukrotnie plik 1SO.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

kaczenie z siecig

Niniejszy rozdziat zawiera informacje o nawigzywaniu potaczenia z siecig. Jesli nie mozna pofgczyé
komputera z siecig, patrz ,Problemy z siecig” na stronie 42.

Laczenie z siecig Ethernet LAN

Komputer mozna potagczy¢ z siecig Ethernet LAN, podigczajac kabel Ethernet do ztgcza sieci
Ethernet.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Aby unikngé niebezpieczenstwa porazenia pradem elektrycznym, nie nalezy podigczaé kabla
telefonicznego do ztacza Ethernet.

Laczenie z bezprzewodowa siecig LAN

Komputer moze mie¢ potfgczenie bezprzewodowe LAN bez uzycia kabla Ethernet, a jedynie za
posrednictwem fal radiowych.

Informacja: Funkcja potaczen bezprzewodowych LAN jest opcjonalna.

Aby nawigza¢ potaczenie bezprzewodowe LAN:

1. Upewnij sie, ze sie¢ bezprzewodowa LAN jest dostepna, a funkcja potgczenia bezprzewodowego
LAN na komputerze dziata.

2. Kliknij ikone stanu potaczenia z siecia bezprzewodowg w obszarze powiadomien systemu
Windows, aby wyswietli¢ dostepne sieci bezprzewodowe.

Informacja: Jesli ikona stanu potgczenia z siecig bezprzewodowag nie jest wyswietlana w
obszarze powiadomien systemu Windows, dodaj te ikone do obszaru powiadomien. Patrz
~-Dodawanie ikony do obszaru powiadomien systemu Windows” na stronie 14.

3. Kliknij sie¢ bezprzewodowa LAN, a nastepnie kliknij opcje Potacz, aby potaczy¢ z nig komputer.
Podaj wymagane informacije.

kaczenie z urzadzeniem obstugujagcym funkcje Bluetooth

Bluetooth to technologia bezprzewodowej komunikacji krétkiego zasiegu. Za pomoca funkcji Bluetooth
mozna nawigzywac¢ bezprzewodowe potgczenia miedzy komputerem a innym urzadzeniem
obstugujacym funkcje Bluetooth w zasiegu okoto 10 m (32,8 stopy).

Informacja: Funkcja Bluetooth jest opcjonalna.

Aby nawigza¢ potgczenie z urzadzeniem obstugujacym funkcje Bluetooth:

1. Upewnij sig, ze funkcja Bluetooth na komputerze dziata, a urzadzenie obstugujace funkcje
Bluetooth znajduje sie w zasiegu okoto 10 m (32,8 stopy).

2. Kliknij ikone Bluetooth w obszarze powiadomien systemu Windows na pasku zadan.
Informacja: Jesli ikona Bluetooth nie jest wyswietlana w obszarze powiadomieh systemu

Windows, dodaj te ikone do obszaru powiadomien. Patrz ,Dodawanie ikony do obszaru
powiadomien systemu Windows” na stronie 14.
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3. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:

e Windows 7: Kliknij opcje Dodaj urzadzenie i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi
na ekranie.

e Windows 10: Kliknij opcje Dodaj urzadzenie Bluetooth i postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie.

Uzywanie funkcji jedno- i wielodotyku

Zaleznie od modelu komputera jest dostepna funkcja jednodotyku lub wielodotyku. Funkcja
jednodotyku pozwala na uzywanie do interakcji z komputerem jednego palca na raz. Funkcja
wielodotyku pozwala na uzywanie do interakcji z komputerem jednego lub dwdch palcow.

Informacja: Funkcje jedno- i wielodotyku sg opcjonalne.

Aby uzy¢ funkcji jedno- lub wielodotyku, wykonaj nastepujace czynnosci:
e Aby wykonaé¢ czynnos¢ odpowiadajacg jednemu kliknieciu, dotknij ekranu palcem jeden raz.
e W celu dwukrotnego klikniecia nalezy szybko stukna¢ dwa razy.

e W celu klikniecia prawym przyciskiem myszy nalezy stuknaé w ekran dotykowy i przytrzymac¢ na
nim palec, dopdki nie zostanie wyswietlone kétko. Nastepnie unie$ palec nad ekran dotykowy, aby
wyswietlito sie menu kontekstowe. Teraz mozna wybra¢ zgdana opcje z menu.

e Aby utatwi¢ sobie czytanie lub edycje dokumentu, mozna za pomocg dwdch palcéw powiekszag,
pomniejszac, przewija¢ lub obracaé zawartos¢ ekranu dotykowego.
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Rozdziat 3. Ty i Twdj komputer

Niniejszy rozdziat zawiera nastepujace tematy:

e ,Urzadzanie miejsca pracy” na stronie 19

e Informacje o utatwieniach dostepu” na stronie 20
e Czyszczenie komputera” na stronie 23

e _Konserwacja” na stronie 23

e . Przenoszenie komputera” na stronie 25

Urzadzanie miejsca pracy

Urzadz miejsce pracy w sposob odpowiadajgcy Twoim indywidualnym potrzebom oraz rodzajowi
wykonywanej pracy. Niniejsza sekcja zawiera informacje dotyczace czynnikéw majacych wptyw na
sposéb urzadzenia miejsca pracy.

Odblaski i oswietlenie

Komputer powinien sta¢ tak, aby blask i odbicia pochodzace od gérnego oswietlenia, okien i innych
zrédet $wiatta byly jak najmniejsze. Swiatlo odbijajgce sie od I$nigcych powierzchni moze byé
przyczyna draznigcych odblaskéw na ekranie. W miare mozliwosci komputer nalezy stawia¢ pod
katem prostym do okien i innych zZrodet swiatta. W razie koniecznosci nalezy zredukowaé goérne
oswietlenie, wylaczajac lampy lub uzywajac w nich zardwek mniejszej mocy. Jesli komputer ma stac
blisko okna, nalezy je zastania¢ zastonami lub Zzaluzjami, aby nie wpadato przez nie Swiatto
stoneczne. W miare zmiany warunkéw Swietlnych w pomieszczeniu w ciggu dnia mozna
odpowiednimi elementami sterujgcymi komputera dostosowywaé kontrast i jasnos¢ obrazu.

Jesli nie ma mozliwosci unikniecia odbi¢ lub zmiany oswietlenia, pomocne moze okazaé sie
przystoniecie ekranu filtrem przeciwodblaskowym. Filtry te moga jednak negatywnie wptywa¢ na
jakos¢ obrazu, nalezy ich wiec uzywaé w przypadku, gdy nie sg skuteczne inne metody
zredukowania odblaskow.

Obieg powietrza

Komputer wytwarza ciepto. Komputer jest wyposazony w wentylator, ktéry wcigga zimne powietrze, a
wydmuchuje gorgce przez wyloty powietrza. Nie nalezy zastania¢ kratek wentylacyjnych, gdyz moze
to doprowadzi¢ do przegrzania urzgdzenia, a w konsekwencji do jego uszkodzenia. Komputer nalezy
ustawi¢ tak, aby nic nie zastaniato wylotéw powietrza; zwykle wystarcza 51 mm wolnej przestrzeni.
Nalezy sie upewni¢, ze odprowadzane powietrze nie jest wydmuchiwane na ludzi.

Umiejscowienie gniazd elektrycznych i diugosci kabli

Ponizsze czynniki moga wptywac¢ na ostateczne umiejscowienie komputera:

¢ Umiejscowienie gniazd elektrycznych
e Dtugos¢ kabli zasilajgcych lub kabli zasilaczy
e Dtugos¢ kabli podtaczonych do innych urzadzen

Wiecej informacji o kablach zasilajgcych lub zasilaczach — patrz ,Kable zasilajace i zasilacze” na
stronie vi.
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Wygoda

Nie ma wprawdzie takiej pozycji do pracy, ktéra bytaby idealna dla kazdego, jednak zamieszczone
ponizej wskazéwki pomoga wiekszosci oséb znalezé¢ pozycje optymalng. Ponizszy rysunek
przedstawia przyktad w celach orientacyjnych.

|

e Potozenie monitora: Ustaw ekran w odlegtosci wygodnej dla wzroku, zwykle 51-61 cm (20-24 cali).
Nastepnie wyreguluj potozenie ekranu tak, aby goérny brzeg ekranu znajdowat sie na poziomie oczu
lub nieco nizej, a przy tym tak, aby méc patrze¢ na niego bez skrecania ciatfa.

e Pozycja krzesta: Krzesto powinno dawac¢ dobre oparcie dla plecéw i umozliwiaé regulacje
wysokosci siedziska. Nalezy je tak wyregulowaé, aby najlepiej pasowato do przyjmowanej pozycji.

e Pozycja gtowy: Trzymaj gtowe i szyje w wygodnej i neutralnej (pionowej lub wyprostowanej)
pozyciji.

¢ Potozenie ramion i dtoni: Trzymaj przedramiona, nadgarstki i dionie w swobodnej i neutralnej
(poziomej) pozycji. Podczas pisania lekko dotykaj klawiszy, a nie uderzaj w nie.

e Pozycja nég: Przyjmuj taka pozycje, aby uda byly rownolegte do podtogi, a stopy spoczywaty
ptasko na podfodze lub podndzku.

Co jakis czas lekko zmieniaj postawe, zanim poczujesz dolegliwosci zwigzane z dtuga praca w tej
samej pozycji. Czeste, krétkie przerwy w pracy rowniez pomagaja zapobiec drobnym dolegliwosciom
zwigzanym z pozycjg przy pracy.

Informacje o utatwieniach dostepu

Lenovo stara sie zapewnia¢ osobom z wadami stuch, wzroku i ograniczeniami ruchowymi wigkszy
dostep do informacji i technologii. W tej sekcji podano informacje, ktére umozliwig tym osobom
maksymalne wykorzystanie mozliwosci komputera. Najnowsze informacje na temat utatwien dostepu
mozna pobra¢ z nastepujgcego serwisu WWW:

http://www.lenovo.com/accessibility

Skroty klawiaturowe

Nastepujaca tabela zawiera skréty klawiaturowe utatwiajace obstuge komputera.

Informacja: Zaleznie od klawiatury niektére skréty klawiaturowe moga by¢ niedostepne.

Skrét klawiaturowy Funkcja

Klawisz z logo systemu Windows+U Otwarcie modutu Centrum utatwien dostepu

Prawy Shift przez osiem sekund Wiaczenie lub wytaczenie funkcji Klawisze filtru

Shift pie¢ razy Wiaczenie lub wytgczenie funkcji Klawisze trwate

Num Lock przez pie¢ sekund Wiaczenie lub wytgczenie funkcji Klawisze
przetaczajace
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Skroét klawiaturowy Funkcja

Lewy Alt+lewy Shift+Num Lock Wiaczenie lub wylgczenie funkcji Klawisze myszy

Lewy Alt+lewy Shift+PrtScn (lub PrtSc) Wiaczenie lub wylgczenie funkcji Duzy kontrast

Aby uzyskaé wiecej informacji, nalezy przej$¢ pod adres http://windows.microsoft.com/, a nastepnie
przeprowadzi¢ wyszukiwanie, uzywajac dowolnych sposrod nastepujgcych stow kluczowych: skrdty
klawiaturowe, kombinacje klawiszy, klawisze skrotow.

Centrum utatwien dostepu

Modut Centrum utatwien dostepu w systemie operacyjnym Windows umozliwia dostosowanie
konfiguracji komputeréw do potrzeb fizycznych i poznawczych uzytkownikéw.

Aby korzystaé z modutu Centrum utatwien dostepu, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:

e Windows 7: Kliknij pozycje Panel sterowania. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych
lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje Centrum utatwien dostepu.

e Windows 10: Kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Uftatwienia dostepu.
3. Wybierz odpowiednie narzedzie, postepujac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Modut Centrum utatwien dostepu zawiera nastepujgce narzedzia:
e Lupa

Program Lupa umozliwia powiekszenie catosci lub czesci ekranu, dzieki czemu mozna lepiej
widzie¢ elementy.

e Narrator

Narrator to funkcja czytnika ekranu odczytujgca na gtos zawartos¢ ekranu i opisujgca zdarzenia,
takie jak komunikaty o btedach.

e Klawiatura ekranowa

Do wprowadzania danych do komputera bez zastosowania klawiatury fizycznej, a za pomoca
myszy, dzojstika lub innego urzadzenia wskazujacego mozna uzy¢ klawiatury ekranowej. Funkcja
Klawiatura ekranowa wyswietla klawiature zawierajgca wszystkie klawisze standardowe.

e Duzy kontrast

Funkcja Duzy kontrast zwieksza kontrast kolorow niektérych tekstow i obrazéw na ekranie. Dzigki

temu wyrdzniajg sie i fatwiej je zobaczyd.
e Spersonalizowana klawiatura

Dostosuj ustawienia klawiatury, aby utatwi¢ jej obstuge. Za pomoca klawiatury mozna na przykfad

sterowac¢ wskaznikiem i tatwiej wprowadzac¢ niektére kombinacje klawiszy.
* Mysz spersonalizowana

Dostosuj ustawienia myszy, aby utatwi¢ jej obstuge. Mozna na przyktad zmieni¢ wyglad wskaznika

i utatwi¢ zarzadzanie oknami za pomoca myszy.

Rozpoznawanie mowy

Funkcja rozpoznawania mowy umozliwia sterowanie komputerem za pomoca gtosu.
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Za pomoca gtosu mozna uruchamia¢ programy, otwiera¢ menu, klikaé obiekty na ekranie, dyktowac
teksty do zapisania w dokumentach oraz pisa¢ i wysyta¢ wiadomosci e-mail. Wszystkie czynnosci
wykonywane za pomoca klawiatury i myszy mozna wykona¢ za pomoca gtosu.

Aby uzy¢ funkcji Rozpoznawanie mowy:
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
e Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

e Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start, a nastepnie kliknij pozycje
System - Panel sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje
Rozpoznawanie mowy.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Technologie czytnika ekranu

Technologie czytnikdw ekranu koncentrujg sie gtdwnie na interfejsach programoéw, systemach
informacji pomocy i rozmaitych dokumentach elektronicznych. Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat
czytnikéw ekranowych, zapoznaj sie z nastepujacymi zagadnieniami:

¢ Korzystanie z plikéw PDF i czytnikdéw ekranu:
http://www.adobe.com/accessibility.htm|?promoid=DJGVE

e Korzystanie z czytnika ekranu JAWS:
http://www.freedomscientific.com/jaws-hg.asp

e Korzystanie z czytnika ekranu NVDA:
http://www.nvaccess.org/

Rozdzielczo$¢ ekranu

Czytelnos¢ tekstu i obrazéw na ekranie mozna zwiekszy¢, zmieniajac rozdzielczo$¢ ekranu komputera.

Aby dostosowac rozdzielczos¢ ekranu:
1. Prawym przyciskiem myszy Kkliknij pusty obszar na pulpicie.
2. W zaleznoéci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
e Windows 7: Kliknij pozycje Rozdzielczos¢ ekranu.
¢ Windows 10: Kliknij pozycje Ustawienia ekranu.
3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Informacja: Ustawienie zbyt niskiej rozdzielczosci moze uniemozliwi¢ wyswietlenie w catosci
niektérych elementéw.

Konfigurowalny rozmiar elementu

Czytelnos¢ elementéw na ekranie mozna zwigkszy¢, zmieniajac rozmiar elementu.

e Aby tymczasowo zmieni¢ rozmiar elementu, uzyj narzedzia Lupa w module Centrum utatwien
dostepu. Patrz ,Centrum utatwien dostepu” na stronie 21.

e Aby trwale zmieni¢ rozmiar elementu:
- Zmien rozmiar wszystkich elementéw na ekranie.
1. Prawym przyciskiem myszy kliknij pusty obszar na pulpicie.
2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
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- Windows 7: Kliknij kolejno pozycje Rozdzielczo$é ekranu = Zmien wielkosé tekstu i
innych elementéw.

- Windows 10: Kliknij pozycje Ustawienia ekranu.
3. Zmien rozmiar elementu, postepujac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
- Zmien rozmiar elementéw na stronie WWW.

Nacisnij i przytrzymaj klawisz Ctrl, a nastepnie nacisnij klawisz znaku plus (+), aby powiekszy¢,
lub klawisz znaku minus (-), aby zmniejszy¢é rozmiar tekstu.

- Zmien rozmiar elementéw na pulpicie lub w oknie.

Informacja: Ta funkcja moze nie dziata¢ w niektérych oknach.

Jezeli masz mysz z kotkiem, nacisnij i przytrzymaj klawisz Ctrl, a nastepnie obré¢ kotko, aby
zmieni¢ rozmiar elementu.

Standardowe zigcza
Komputer posiada standardowe ztgcza, dzieki czemu mozna podtgcza¢ urzadzenia pomocnicze.

Modem konwersji TTY/TDD

Posiadany komputer obstuguje modem konwersji telefonu tekstowego (TTY) lub urzadzenia
telekomunikacyjnego dla osdb niestyszgcych (TDD). Modem nalezy podtaczy¢ do komputera i telefonu
TTY/TDD. Nastepnie na komputerze mozna wprowadzi¢ wiadomos¢ i przesta¢ jg na telefon.

Dokumentacja w powszechnie stosowanych formatach

Lenovo zapewnia dokumentacje elektroniczng w dostepnych formatach, takich jak odpowiednio
otagowane pliki PDF czy pliki HTML. Dokumentacja elektroniczna firmy Lenovo jest opracowywana
po to, aby zapewni¢ niedowidzagcym uzytkownikom mozliwosé korzystania z dokumentacji przy uzyciu
czytnika ekranu. Kazdy obraz w dokumentacji jest opatrzony odpowiednim opisem alternatywnym,
aby niedowidzacy uzytkownicy mogli, korzystajac z czytnika ekranu, dowiedzie¢ sig, co jest na
obrazie.

Czyszczenie komputera

ZAGROZENIE:

Usun wszystkie nosniki z napedéw i wytacz wszystkie podigczone urzadzenia oraz sam
komputer. Nastepnie odiagcz wszystkie kable zasilajgce od gniazd elektrycznych oraz wszystkie
kable podtagczone do komputera.

Co pewien czas warto czysci¢ komputer, chronigc w ten sposdéb zewnetrzne powierzchnie i
zwiekszajac prawdopodobienistwo bezawaryjnej pracy urzadzenia. Do czyszczenia malowanych
powierzchni obudowy komputera uzywaj szmatki nasgczonej tagodnymi srodkami czyszczacymi.

Nagromadzony kurz dodatkowo przyczynia si¢ do probleméw z odblaskami, nalezy zatem pamigtac o
okresowym czyszczeniu ekranu. Aby usungC pyt i inne luzne drobiny z ekranu, zdmuchnij je lub
przetrzyj delikatnie powierzchnie ekranu migkka, sucha Sciereczka. Zaleznie od typu ekranu nasacz
miekka niezostawiajacg widkien Sciereczke srodkiem do czyszczenia ekranéw LCD lub ptynem do
mycia szyb, a nastepnie przetrzyj powierzchnie ekranu.

Konserwacija

Przy odpowiedniej dbatosci i serwisowaniu komputer bedzie dziatat pewnie i niezawodnie. Niniejsza
sekcja zawiera informacje o konserwowaniu komputera w sposoéb, dzieki ktéremu bedzie mdgt
zachowac najwyzszg sprawnosc.

Rozdziat 3. Ty i Twoj komputer 23



Podstawowe porady dotyczace konserwacji

Oto kilka podstawowych zalecen, ktérych przestrzeganie pomoze utrzymac¢ sprawnos¢ komputera:

e Umies¢ komputer w czystym i suchym miejscu. Upewnij sie, ze komputer znajduje sie na ptaskiej,
stabilnej powierzchni.

e Nie przykrywaj zadnych wylotéw powietrza. Wyloty powietrza zapewniajg przeptyw powietrza
zapobiegajagcy przegrzaniu urzadzenh.

¢ Nie stawiaj zadnego jedzenia ani napojow w poblizu elementéw komputera. Okruszki i rozlane
ptyny moga prowadzi¢ do sklejania klawiszy klawiatury i przyciskéw myszy.

e Chron wytaczniki zasilania i inne elementy sterujace przed zamoczeniem. Wilgo¢é moze
doprowadzi¢ do uszkodzenia tych czesci i porazenia pradem.

e Qdtaczajgc kabel zasilajacy, chwytaj za wtyczke, a nie bezposrednio za kabel.

Zalecenia dotyczace dbatosci o komputer

Przestrzeganie kilku podstawowych zasad dbatosci o komputer pozwoli utrzymaé jego wysoka
sprawnosé, chroni¢ dane oraz by¢ przygotowanym na ewentualne awarie.

¢ Regularnie aktualizuj oprogramowanie komputera, sterowniki urzadzen i system operacyjny. Patrz
-Regularne aktualizowanie komputera” na stronie 24.

¢ Regularnie oproézniaj Kosz.

¢ Regularnie czys¢ foldery Skrzynka odbiorcza, Elementy wystane i Elementy usunigte w swojej
aplikacji poczty e-mail.

e Co pewien czas oczyszczaj pliki i zwalniaj miejsce na dysku oraz miejsce w pamieci, aby
zapobiec problemom z wydajnoscia. Patrz ,Problemy z wydajnoscig” na stronie 44.

e Prowadz dziennik wykonywanych czynnosci. Mozesz w nim odnotowywacé najwazniejsze zmiany
sprzetu i oprogramowania, aktualizacje sterownikdw urzadzen, przejsciowe problemy i sposoby ich
rozwigzania oraz wszelkie inne usterki. Przyczyna problemu moga by¢ zmiana sprzetu,

oprogramowania lub inne wykonane czynnosci. Dziennik moze pomdc uzytkownikowi lub
technikowi Lenovo okresli¢ przyczyne problemu.

¢ Regularnie twoérz kopie zapasowe danych zapisanych na dysku. Na podstawie kopii zapasowej
mozna przywroci¢ zawartos¢ dysku.

e Utwérz nosnik do odzyskiwania mozliwie jak najwczesniej. Nosnika do odzyskiwania mozna uzyé
do odzyskania systemu operacyjnego nawet wtedy, gdy nie udaje sie uruchomi¢ systemu
Windows.

Regularne aktualizowanie komputera

W wiekszos¢ wypadkow warto mie¢ najbardziej aktualne poprawki aktualizacyjne systemu
operacyjnego, programy i sterowniki urzadzen. Niniejsza sekcja zawiera informacje o sposobie
uzyskiwania najnowszych aktualizacji dla komputera.

Uzyskiwanie najnowszych sterownikéw urzadzen
Uwaga: Ponowna instalacja sterownikéw urzadzernn powoduje zmiane dotychczasowej konfiguracii

komputera.

Aby uzyska¢ najnowsze sterowniki urzgdzen dla swojego komputera, wykonaj jedna z nastepujgcych
Czynnosci:
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¢ Pobierz sterowniki urzadzen, ktére sg zainstalowane fabrycznie na komputerze. Przejdz na strone
http://www.lenovo.com/drivers.

e Uzyj programu Lenovo lub witryny Windows Update. Patrz ,,Uzyskiwanie najnowszych aktualizacji
systemu” na stronie 25.

Informacja: Sterowniki urzadzen dostarczone przez witryne Windows Update moga by¢
nieprzetestowane przez Lenovo. Zalecane jest pobieranie sterownikdéw urzadzen od firmy Lenovo.

Uzyskiwanie najnowszych aktualizacji systemu

Aby uzyska¢ najnowsze aktualizacje systemu dla danego komputera, upewnij sig, ze jest on
podtgczony do Internetu, a nastepnie wykonaj jedna z nastepujgcych czynnosci:

e Uzyj funkcji Windows Update, aby pobra¢ aktualizacje systemu.
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu Start.
2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedna z nastepujacych czynnosci:

- Windows 7: Kliknij pozycje Panel sterowania. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych
lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje Windows Update.

- Windows 10: Kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Aktualizacja i zabezpieczenia =
Windows Update.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
e Aby pobra¢ aktualizacje systemu Windows 10, uzyj programu Lenovo Companion.

Aby otworzy¢é program Lenovo Companion, patrz ,Uzyskiwanie dostepu do programu na
komputerze” na stronie 9. Wiecej informacji o tym, jak korzysta¢ z programu, mozna znalez¢ w
jego systemie pomocy.

Przenoszenie komputera

Zanim przeniesiesz komputer w inne miejsce, zastosuj ponizsze $srodki ostroznosci:

1. Utworz kopie zapasowe danych zapisanych na dysku. Patrz ,Zalecenia dotyczace dbatosci o
komputer” na stronie 24.

2. Wyjmij wszystkie nosniki z napeddéw i wytacz wszystkie poditagczone urzadzenia oraz sam
komputer. Nastepnie odtgcz wszystkie kable zasilajgce od gniazd elektrycznych oraz wszystkie
kable podtgczone do komputera.

3. Jesli zachowaly sie oryginalne kartony transportowe i materiaty opakowaniowe, zapakuj w nie
komputer. Jesli uzywasz innych kartonow, wytéz je od $rodka materiatami ttumigcymi drgania
przy wstrzgsach.

Przemieszczanie komputera do innego kraju lub regionu

W razie przemieszczania komputera do innego kraju lub regionu nalezy uwzgledni¢ specyfike
lokalnych podtgczen elektrycznych. Jesli lokalne gniazdo elektryczne jest innego typu niz uzywane w
obecnym miejscu, nalezy skontaktowac sie z Centrum wsparcia dla klientow Lenovo w celu zakupu
przejsciéwki albo nowego kabla zasilajgcego. Aby uzyskac liste telefondw do dziatu wsparcia Lenovo,
przejdz do strony http://www.lenovo.com/support/phone. Jesli nie uda sie tu znalezé numeru do dziatu
wsparcia w danym kraju lub regionie, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca firmy Lenovo.

Rozdziat 3. Ty i Twoj komputer 25


http://www.lenovo.com/drivers
http://www.lenovo.com/support/phone

26 Lenovo S200z Podrecznik uzytkownika



Rozdziat 4. Bezpieczenstwo

Niniejszy rozdziat zawiera nastepujace tematy:

e _Blokowanie komputera” na stronie 27

e . Zapobieganie nieuprawnionemu dostepowi do komputera” na stronie 28
e Korzystanie z zapér sieciowych i zasady ich dziatania” na stronie 28

e Ochrona danych przed wirusami” na stronie 28

Blokowanie komputera

Niniejsza sekcja zawiera informacje o blokowaniu komputera za pomoca urzadzen blokujgcych w celu
zabezpieczenia go.

Podtaczanie linki zabezpieczajgcej typu Kensington

Mozna uzy¢ linki zabezpieczajacej typu Kensington do zabezpieczenia komputera przez
przymocowanie go do biurka, stotu czy tez innego przedmiotu wolno stojgcego. Linke
zabezpieczajgca podtgcza sie do gniazdka mocowania linki zabezpieczajacej z tytu komputera.
Zaleznie od wybranego typu linka zabezpieczajaca moze by¢ zamykana przy uzyciu klucza lub szyfru.
Linka blokuje réwniez przyciski stuzgce do otwierania pokrywy komputera. Jest to taka sama linka,
jakiej uzywa sie w przypadku wielu komputeréw notebook. Linke zabezpieczajgca mozna zamowic
bezposrednio z Lenovo. Wyszukaj hasto Kensington pod adresem:

http://www.lenovo.com/support

l\

8

Rysunek 7. Linka zabezpieczajgca typu Kensington
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Wyswietlanie i zmienianie ustawien zabezpieczen w programie Setup
Utility
Aby wyswietli¢ i zmieni¢ ustawienia zabezpieczenn w programie Setup Utility:

1. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.

2. Wybierz pozycje Security.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami po prawej stronie ekranu, aby wyswietlic i zmieni¢ ustawienia
zabezpieczen. Mozesz siegng¢ do tematu ,Uzywanie programu Setup Utility” na stronie 31, aby
uzyska¢ podstawowe informacje o niektérych waznych ustawieniach zabezpieczen.

4. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

Zapobieganie nieuprawnionemu dostepowi do komputera

Aby zapobiec nieuprawnionemu dostepowi do komputera i danych, mozna uzy¢ haset systemu BIOS
oraz kont systemu Windows.

e Aby uzy¢ haset systemu BIOS, patrz ,Uzywanie haset dostepu systemu BIOS” na stronie 33.
e Aby uzyé¢ kont systemu Windows:
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
- Windows 7: Kliknij kolejno pozycje Panel sterowania - Konta uzytkownikow.
- Windows 10: Kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Konta.
3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Korzystanie z zapor sieciowych i zasady ich dziatania

Zapora sieciowg moze by¢ urzadzenie, program lub ich kombinacja. Zalezy to od wymaganego
poziomu ochrony. Zapory sieciowe dziatajg na podstawie zbioru regut, wedtug ktérych decyduja o
dopuszczeniu konkretnych potaczen przychodzacych i wychodzacych. Jesli komputer zawiera
preinstalowang aplikacje zapory sieciowej, pomaga ona chroni¢ przed zagrozeniami internetowymi,
dostepem nieuprawnionych oséb, wtamaniami oraz atakami z Internetu. Ponadto chroni prywatnosc
uzytkownika. Wiecej informacji o tym, jak korzysta¢ z oprogramowania zapory sieciowej, znajdziesz w
jego systemie pomocy.

Aby skorzysta¢ z Zapory systemu Windows
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:

¢ Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

e Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start, a nastepnie kliknij pozycje
System - Panel sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje Zapora
Windows Defender.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Ochrona danych przed wirusami

Na komputerze jest preinstalowany program antywirusowy, ktéry pomaga chroni¢ przed wirusami,
wykrywac¢ je oraz likwidowad.
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Lenovo dostarcza na komputerze petng wersje oprogramowania antywirusowego z bezptatng 30-
dniowa subskrypcja. Po 30 dniach nalezy odnowi¢ licencje, aby dalej otrzymywaé aktualizacje
oprogramowania antywirusowego.

Informacja: W celu skutecznej ochrony przed nowymi wirusami nalezy na biezaco aktualizowac pliki
definicji wirusow.

Wiecej informacji o tym, jak korzysta¢ z oprogramowania antywirusowego, mozna znalez¢ w systemie
pomocy dla tego oprogramowania.

Oprogramowanie Computrace Agent wbudowane w oprogramowaniu
sprzetowym

Oprogramowanie Computrace Agent to narzedzie do zarzgdzania zasobami informatycznymi oraz
odzyskiwania komputera w razie kradziezy. Wykrywa ono, czy na komputerze wprowadzono zmiany
dotyczace m.in. sprzetu, oprogramowania lub miejsca, z ktdérego uzyskuje dostep do sieci. W celu
aktywacji programu moze by¢ konieczny zakup subskrypcii.

Trusted Platform Module (TPM)

Modut TPM to bezpieczny kryptoprocesor, ktdéry przechowuje klucze kryptograficzne stuzace do
ochrony informacji zapisanych na komputerze.
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Rozdziat 5. Konfiguracja zaawansowana

Niniejszy rozdziat zawiera nastepujgce tematy:
e Uzywanie programu Setup Utility” na stronie 31
e Aktualizowanie systemu BIOS” na stronie 35

Uzywanie programu Setup Utility

Program Setup Utility stuzy do przegladania i zmieniania ustawien konfiguracyjnych komputera. Ta
sekcja zawiera informacje tylko o najwazniejszych ustawieniach konfiguracyjnych dostepnych w
programie.

Informacja: Ustawienia systemu operacyjnego moga przestoni¢ podobne ustawienia programu Setup
Utility.

Uruchamianie programu Setup Utility

Aby uruchomié program Setup Utility:
1. Wiacz lub zrestartuj komputer.

2. Zanim uruchomi sie system Windows, wielokrotnie naciskaj i zwalniaj klawisz F1, az zostanie
otwarty program Setup Utility. Jesli zostato ustanowione hasto systemu BIOS, program Setup
Utility zostanie otwarty dopiero po wpisaniu wtasciwego hasta. Wiecej informacji znajduje sie w
podrozdziale ,Uzywanie haset dostepu systemu BIOS” na stronie 33.

Informacja: W przypadku niektérych klawiatur, aby program Setup Utility zostat otwarty,
konieczne moze by¢ naciskanie kombinacji klawiszy Fn+F1.

Aby wyswietli¢ i zmieni¢ ustawienia konfiguracyjne, postepuj zgodnie z instrukcjami po prawej stronie
ekranu. Klawisze uzywane do wykonywania poszczegolnych zadan wyswietlane sg na dole ekranu.

Wiaczanie lub wytaczanie urzadzenia

Ta sekcja zawiera informacje o wtaczaniu lub wytgczaniu dostepu uzytkownika do urzadzen
sprzetowych (takich jak ztacza USB i dyski pamieci masowej):

Aby udostepni¢ urzadzanie lub uniemozliwi¢ dostep do niego:
1. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.
2. Wybierz opcje Devices.
3. Wybierz urzadzenia, ktére chcesz wtgczy¢ lub wytaczyé, i nacisnij klawisz Enter.
4. Wybierz pozadane ustawienie i nacisnij klawisz Enter.
5. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

Wiaczanie lub wytaczanie funkcji automatycznego wiaczania
komputera

Jesli funkcja Automatic Power On zostanie wtaczona, komputer bedzie sie uruchamia¢ automatycznie.

Aby wtaczy¢ lub wytgczy¢ funkcje Automatic Power On:
1. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.
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2. Wybierz kolejno pozycje Power = Automatic Power On i nacisnij klawisz Enter.

3. Wybierz funkcje, ktdra chcesz wigczy¢ lub wytaczyé, i nacisnij klawisz Enter.

4. Wybierz pozadane ustawienie i nacisnij klawisz Enter.

5. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

Wiaczanie lub wytaczanie trybu zgodnosci z ErP LPS

Komputery Lenovo spetniaja wymagania dotyczgce ekologicznej konstrukcji przedstawione w regulaciji
ErP Lot 3. Wiecej informacji mozna znalezé pod adresem:
http://www.lenovo.com/ecodeclaration

Tryb zgodnosci z dyrektywa dotyczaca produktéw zwigzanych z energia ErP LPS mozna wiaczyé w
programie Setup Utility w celu zmniejszenia zuzycia energii elektrycznej, gdy komputer jest wytaczony
lub w trybie uspienia.

Aby witgczy¢ lub wytaczy¢ tryb zgodnosci z ErP LPS:
1. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.
2. Wybierz kolejno pozycje Power = Enhanced Power Saving Mode i nacisnij klawisz Enter.
3. W zaleznosci od tego, czy wybierasz opcje Enabled czy Disabled, wykonaj jedna z ponizszych
czynnosci:
e Jesli wybierasz opcje Enabled, nacisnij klawisz Enter. Nastepnie wyigcz funkcje Wake on LAN.
Patrz ,Wigczanie lub wylgczanie funkcji automatycznego wigczania komputera” na stronie 31.

e Jesli wybierasz opcje Disabled, nacisnij klawisz Enter. Nastepnie przejdz do nastepnego
punktu.

4. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

Przy wigczonym trybie ErP LPS mozna wznowi¢ dziatanie komputera, wykonujac jedna z
nastepujgcych czynnosci:
e Nacisnij przycisk zasilania.
e Wigcz funkcje Wake Up on Alarm, aby komputer wznawiat dziatanie o okreslonym czasie. Patrz
~Wiaczanie lub wytgczanie funkcji automatycznego wigczania komputera” na stronie 31.
e Wigcz funkcje After Power Loss, aby komputer wznawiat dziatanie z chwilg przywrdcenia zasilania
po jego nagtej utracie.
1. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.
2. Wybierz kolejno pozycje Power — After Power Loss i nacisnij klawisz Enter.
3. Wybierz opcje Power On i nacisnij klawisz Enter.
4. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

W przypadku systemu Windows 10 spetnienie wymogdéw zgodnosci ErP w trybie wytaczonym
wymaga wytaczenia funkcji Szybkie uruchamianie.

Aby wytgczy¢ funkcje Szybkie uruchamianie:

1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start, a nastepnie kliknij opcje System = Panel
sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje Opcje
zasilania - Wybierz dziatanie przyciskow zasilania - Zmienn ustawienia, ktére sa obecnie
niedostepne.

3. Na liscie Ustawienia zamykania usun zaznaczenie opcji Wiacz szybkie uruchamianie
(zalecane).
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Wiaczanie lub wytaczanie funkcji wykrywania zmiany konfiguraciji

Jesli wigczona jest funkcja wykrywania zmiany konfiguracji, to gdy test POST wykryje zmiany w
konfiguracji niektérych urzadzen sprzetowych (takich jak dyski czy moduty pamieci), wtedy po
wtaczeniu komputera zostanie wyswietlony komunikat o btedzie.

Aby wtaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje Configuration Change Detection:
1. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.
2. Wybierz kolejno pozycje Security = Configuration Change Detection i nacisnij klawisz Enter.
3. Wybierz pozadane ustawienie i nacisnij klawisz Enter.
4. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

Aby obejs¢ komunikat o btedzie i zalogowa¢ sie w systemie operacyjnym, wykonaj jedna z
nastepujacych czynnosci:

¢ Nacisnij klawisz F2.

Informacja: W przypadku niektérych klawiatur do obejscia komunikatu o bfedzie konieczne moze
by¢ naciskanie kombinacji klawiszy Fn+F2.

e Uruchom, po czym zamknij program Setup Utility. Patrz ,,Uruchamianie programu Setup Utility” na
stronie 31 i ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

Uzywanie haset dostepu systemu BIOS

Uzywajgc programu Setup Utility, mozesz ustawi¢ hasta, zapobiegajgce dostepowi bez uprawnien do
Twojego komputera i danych.

Nie masz obowigzku ustawiania haset. Jednakze zwiekszajg one poziom bezpieczernstwa komputera.
Jesli chcesz je ustawié, przeczytaj ponizsze tematy.

Rodzaje haset programu Setup Utility
Dostepne sa nastepujace rodzaje haset:

¢ Hasto wtgczenia zasilania
Jesli ustawiono hasto wtgczenia zasilania, po kazdym wigczeniu komputera wyswietlany jest monit
o wprowadzenie prawidtowego hasta. Jesli nie zostanie wprowadzone poprawne hasto, nie mozna
uzywaé komputera.

¢ Hasto administratora
Ustawienie hasta administratora zapobiega zmianie ustawiert konfiguracyjnych przez niepowotanych
uzytkownikow. Hasto administratora moze by¢ przydatne, jesli odpowiadasz za kontrole ustawien
kilku komputerow.

Jesli ustawiono opcje hasto administratora, uzytkownik jest proszony o wprowadzenie hasta
administratora przy kazdej probie dostepu do programu Setup Utility. Bez wprowadzenia
poprawnego hasta nie mozna uzywaé¢ programu Setup Utility.

Jesli ustawiono zaréwno hasto wiaczenia zasilania, jak i hasto administratora, mozesz wprowadzic¢
ktérekolwiek z nich. Jednakze w celu zmiany dowolnego ustawienia konfiguracji musisz uzy¢ hasta
administratora.

e Hasto dysku twardego
Ustanowienie hasta dysku twardego zapobiega nieuprawnionemu dostepowi do danych na dysku.
Jesli ustanowiono hasto dysku twardego, uzytkownik jest proszony o wprowadzenie hasta przy
kazdej probie dostepu do dysku.

Uwagi:
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- Po ustanowieniu hasta dysku twardego dane na dysku beda chronione nawet wtedy, gdy dysk
zostanie wyjety z jednego komputera i zamontowany w innym.

- Jesli uzytkownik zapomni hasta dysku twardego, nie bedzie miat mozliwosci jego zresetowania
ani odzyskania danych z dysku.

Uwarunkowania dotyczace hasta
Hasto moze by¢ dowolng kombinacja maksymalnie 64 znakow alfanumerycznych. Ze wzgledow
bezpieczenstwa zaleca sie uzywanie tzw. silnych haset, ktére trudno jest ztamad.

Informacja: W hasle do programu Setup Utility nie jest rozrézniana wielkosc¢ liter.

Aby ustawi¢ silne hasto, wez pod uwage nastepujgce wytyczne:

e Hasto powinno mie¢ co najmniej osiem znakéw

¢ Hasto powinno zawieraC¢ co najmniej jeden znak alfabetyczny i jeden znak numeryczny
e Hasto nie moze by¢ imieniem ani nazwag uzytkownika

¢ Hasto nie moze by¢ powszechnie uzywanym stowem ani nazwg

e Hasto musi znaczaco rézni¢ sie od poprzednich haset

Ustawianie, zmiana i usuwanie hasta

Aby ustawi¢, zmieni¢ lub usung¢ hasto:
1. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.
2. Wybierz pozycje Security.

3. W zaleznosci od typu hasta wybierz pozycje Set Power-On Password, Set Administrator
Password lub Hard Disk Password.

4. Aby ustawi¢, zmieni¢ lub usuna¢ hasto, postepuj zgodnie z instrukcjami po prawej stronie
ekranu.
Informacja: Hasto moze by¢ dowolng kombinacjg maksymalnie 64 znakéw alfanumerycznych.
Wiecej informacji znajduje sie w podrozdziale ,,Uwarunkowania dotyczace hasta” na stronie 34.
5. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.

Wybér urzadzenia startowego

Jesli komputer nie uruchamia sie z urzadzenia tak, jak powinien, mozesz wybra¢ zmiane kolejnosci
urzadzen startowych na state lub wybra¢ tymczasowe urzadzenie startowe.

Zmiana kolejnosci urzadzen startowych na state
Aby na state zmienié¢ kolejno$¢ urzadzen startowych:
1. Zaleznie od typu urzadzenia pamieci masowej, wykonaj jedna z nastepujgcych czynnosci:
e Jesli urzadzenie pamieci masowej jest wewnetrzne, przejdz do kroku 2.

e Jedli urzadzeniem pamieci masowej jest dysk, upewnij sie, ze komputer jest witaczony, lub
witgcz komputer. Nastepnie wtéz dysk do napedu optycznego.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest urzadzenie zewnetrzne inne niz dysk, podtacz to
urzadzenie do komputera.

2. Uruchom program Setup Utility. Patrz ,Uruchamianie programu Setup Utility” na stronie 31.
3. Wybierz menu Startup.

4. Aby zmieni¢ kolejnos¢ urzadzen startowych, postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi po
prawej stronie ekranu.

5. Zamknij program Setup Utility. Patrz ,Zamykanie programu Setup Utility” na stronie 35.
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Wybér tymczasowego urzadzenia startowego
Informacja: Nie wszystkie dyski moga by¢ wykorzystywane jako startowe.

Aby wybra¢ tymczasowe urzadzenie startowe:
1. Zaleznie od typu urzadzenia pamieci masowej, wykonaj jedna z nastepujacych czynnosci:
e Jesli urzadzenie pamieci masowej jest wewnetrzne, przejdz do kroku 2.
e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest dysk, upewnij sie, ze komputer jest wigczony, lub
wtacz komputer. Nastepnie wtéz dysk do napedu optycznego.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest urzadzenie zewnetrzne inne niz dysk, podtacz to
urzadzenie do komputera.

2. Wiacz lub zrestartuj komputer. Zanim uruchomi sie system Windows, wielokrotnie naciskaj i
zwalniaj klawisz F12, az zostanie wyswietlone menu Startup Device Menu.

Informacja: W przypadku niektérych klawiatur, aby menu Startup Device Menu zostato
wyswietlone, konieczne moze by¢ naciskanie kombinacji klawiszy Fn+F12.

3. Wybierz Zzgdane urzgdzenie pamieci masowej i nacisnij klawisz Enter. Komputer uruchomi sie z
wybranego urzadzenia.

Jesli chcesz wybra¢ urzadzenie startowe na state, wybierz opcje Enter Setup w menu Startup
Device Menu i nacisnij klawisz Enter, aby uruchomi¢ program Setup Utility. Aby uzyskaé wiecej
informacji o wybieraniu urzadzenia startowego na state, patrz ,,Zmiana kolejnosci urzadzen startowych
na state” na stronie 34.

Zamykanie programu Setup Utility

Aby zamkna¢ program Setup Utility:

e Jesli chcesz zapisa¢ nowe ustawienia, nacisnij klawisz F10. Nastepnie w wyswietionym oknie
wybierz opcje Yes i nacisnij klawisz Enter.
Informacja: W przypadku niektérych klawiatur, aby program Setup Utility zostat zamkniegty,
konieczne moze by¢ naci$nigcie kombinacji klawiszy Fn+F10.

e Jesli nie chcesz zapisywaé nowych ustawien, wybierz kolejno pozycje Exit = Discard Changes
and Exit i nacisnij klawisz Enter. Nastepnie w wyswietlonym oknie wybierz opcje Yes i nacisnij
klawisz Enter.

Aktualizowanie systemu BIOS

Podczas instalowania nowego programu, urzgdzenia lub sterownika urzadzenia moze pojawi¢ sie
informacja, ze nalezy zaktualizowaé¢ system BIOS. BIOS mozna zaktualizowaé¢ z poziomu systemu
operacyjnego.

Aby zaktualizowa¢ system BIOS:
1. Przejdz na strone http://www.lenovo.com/drivers.

2. Pobierz sterownik aktualizacji flash systemu BIOS odpowiedni do danej wersji systemu
operacyjnego. Nastepnie pobierz instrukcje instalacji dla pobranego sterownika aktualizaciji
systemu BIOS flash.

3. Wydrukuj pobrane instrukcje instalacji i zaktualizuj system BIOS, postepujac zgodnie z
instrukcjami.
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Rozdziat 6. Rozwigzywanie probleméw, diagnostyka i
odzyskiwanie sprawnosci

Ten rozdziat zawiera rozwigzania problemoéw z komputerem. Wykonaj kolejne punkty podstawowej
procedurg rozwigzywania problemoéw z komputerem, co pomoze dobrze wykorzysta¢ dalsze
informacje dotyczace rozwigzywania problemdéw, diagnostyki i odzyskiwania sprawnosci.

e  Podstawowa procedura rozwigzywania probleméw z komputerem” na stronie 37
e Rozwigzywanie probleméw” na stronie 37

e Diagnostyka” na stronie 47

e _Informacje o odzyskiwaniu” na stronie 47

Podstawowa procedura rozwigzywania problemow z komputerem

Do rozwigzywania probleméw z komputerem zalecane jest uzywanie nastepujacej procedury:
1. Upewnij sig, ze:
a. Kable wszystkich podtgczonych urzadzen sg podtaczone poprawnie i solidnie.

b. Wszystkie podfgczone urzadzenia wymagajgce zasilania pragdem zmiennym sg podfgczone
dziatajgcych gniazd elektrycznych z nalezytym uziemieniem.

c. Wszystkie podtaczone urzadzenia sg wigczone w ustawieniach systemu BIOS komputera.
Patrz ,Wiaczanie lub wytgczanie urzadzenia” na stronie 31.

Jesli te dziatania nie rozwigzujg problemu, przejdz do nastepnego etapu.

2. Uzyj programu antywirusowego i sprawdz, czy komputer nie jest zainfekowany wirusem. Jesli
program wykrywa wirusa, usun go. Jesli program antywirusowy nie rozwigzuje problemu, przejdz
do nastepnego etapu.

3. Przejdz do tematu ,Rozwigzywanie probleméw” na stronie 37 i postepuj zgodnie z instrukcjami
dotyczacymi rodzaju zaistniatego problemu. Jesli te instrukcje nie rozwigzujg problemu, przejdz
do nastepnego etapu.

4. Uruchom program diagnostyczny. Patrz ,Diagnostyka” na stronie 47. Jesli program diagnostyczny
nie rozwigzuje problemu, przejdZz do nastepnego etapu.

5. PrzeprowadzZ odzyskiwanie systemu operacyjnego. Patrz ,Informacje o odzyskiwaniu” na stronie
47.

6. Jesli zadne z tych dziatan nie rozwigzuje problemu, skontaktuj sie z Centrum wsparcia dla
klientéw Lenovo. Aby uzyskaé liste telefondw do dziatu wsparcia Lenovo, przejdz do strony
http://www.lenovo.com/support/phone. Aby uzyskaé wiecej informacji o wsparciu, serwisie i pomocy
technicznej, patrz Rozdziat 8 ,Uzyskiwanie informacji, pomocy i serwisu” na stronie 57.

Rozwigzywanie problemoéw

Uwaga: Nie otwieraj komputera ani nie prébuj przeprowadzaé¢ zadnych napraw, zanim nie zapoznasz
sie z rozdziatem ,Nalezy uwaznie przeczytaé — informacje dotyczace bezpieczenstwa i obstugi” w
tym dokumencie.

Przedstawione informacje dotyczace rozwigzywania probleméw pozwalajg usuwaé usterki majgce
jednoznaczne objawy.

Problemy z uruchamianiem

Niniejsza sekcja zawiera informacje o problemach zwigzanych z uruchamianiem.
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Komputer nie uruchamia sie¢ po nacisnieciu przycisku zasilania

Rozwigzania: Upewnij sie, zZe:

e Kabel zasilajgcy jest poprawnie podtaczony do ztgcza z tytu komputera i do czynnego gniazda
zasilajgcego.

e Jedli z tylu komputera jest dodatkowy wytgcznik zasilania, upewnij sig, ze jest on wigczony.

» Swieci sie kontrolka zasilania z przodu komputera.

¢ Napiecie znamionowe komputera odpowiada napieciu dostepnemu w gniezdzie elektrycznym w
Twoim kraju lub regionie.

System operacyjny nie uruchamia sie

Rozwigzanie: Upewnij sie, ze sekwencja startowa obejmuje urzadzenie, na ktérym znajduje sie system
operacyjny. Zwykle system operacyjny znajduje si¢ na dysku pamieci masowej. Wiecej informaciji
znajduje sie w podrozdziale ,Zmiana kolejnosci urzadzen startowych na state” na stronie 34.

Przed uruchomieniem sie systemu operacyjnego komputer emituje kilka
sygnatow dzwiekowych
Rozwigzanie: Sprawdz, czy zadne klawisze sie nie zaciety.

Problemy z dzwigekiem

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach zwigzanych z dzwigkiem.

Brak dzwigku w systemie Windows
Rozwigzania:

e Jesli uzywasz gtosnikdw zewnetrznych z wtasnym zasilaniem, ktdére sg wyposazone w przetgcznik
wtgczania i wytgczania, upewnij sie, ze:

- Przetacznik Wiacz/Wytacz jest w pozycji Wiacz.

- Kabel zasilania gtosnika jest podtgczony do odpowiednio uziemionego, dziatajacego gniazda
elektrycznego.

e Jesli uzywane gtosniki zewnetrzne sg wyposazone w regulator gtosnosci, upewnij sie, ze ustawiono
go w potozeniu gwarantujgcym styszalnos¢ dzwieku.

¢ Kiliknij ikone gtosnosci w obszarze powiadomien systemu Windows na pasku zadan. Upewnij sieg,
ze nie jest wtgczone wyciszenie gtosnikow, a suwaki ustawiono na odpowiednio wysokim
poziomie.

Informacja: Jesli ikona gtosnosci nie jest wyswietlana w obszarze powiadomien systemu Windows,
dodaj te ikone do obszaru powiadomien. Patrz ,Dodawanie ikony do obszaru powiadomien
systemu Windows” na stronie 14.

¢ Niektére modele sg wyposazone w przedni panel audio pozwalajacy m.in. na regulowanie
gtosnosci. Jesli masz taki panel w swoim komputerze, upewnij sie, ze regulator gtosnosci jest w
potozeniu gwarantujgcym styszalnos¢ dzwieku.

e Upewnij sie, ze zewnetrzne gtosniki (i stuchawki, jesli sg uzywane) podtgczono do witasciwych
ztaczy audio w komputerze. Wiekszos¢ kabli gtosnikéw ma takie same kolory jak kolory ztgczy.

Informacja: Podigczenie kabli zewnetrznego gtosnika lub stuchawek do ztgcza audio powoduje
automatyczne wytgczenie gtosnika wewnetrznego (jesli komputer jest w niego wyposazony). W
wiekszosci przypadkow, jesli karta dzwiekowa jest zainstalowana w jednym z gniazd rozszerzen,
wbudowana funkcja audio ptyty gtéwnej jest wytaczona. W zwigzku z tym nalezy uzy¢ ztaczy na
karcie dzwigkowej.
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e Upewnij sie, ze program, ktdérego uzywasz, jest przeznaczony dla systemu operacyjnego Microsoft
Windows. Jesli program zostat zaprojektowany do uzytku w systemie DOS, nie korzysta z funkgciji
dzwieku systemu Windows. Program musi by¢ skonfigurowany tak, aby korzystat z emulacji karty
dzwiekowej SoundBlaster Pro albo SoundBlaster.

e Upewnij sie, ze sterowniki urzgdzenia audio sg poprawnie zainstalowane.

Dzwiek jest emitowany tylko z jednego zewnetrznego gtosnika
Rozwigzania:

e Upewnij sig, ze kabel gtosnika jest mocno wetkniety do ztagcza w komputerze.
¢ Upewnij sie, ze kabel taczacy gtosniki lewy i prawy jest nalezycie podigczony.
¢ Upewnij sie, ze ustawienia balansu sg poprawne.

1. Prawym przyciskiem myszy kliknij ikone gtosnosci w obszarze powiadomien systemu Windows
na pasku zadan. Nastepnie kliknij polecenie Otwérz mikser gtosnosci i wybierz odpowiedni
gtosnik.

2. Kliknij ikone gtosnika umieszczong w goérnej czesci okna regulacji gtosnosci, a nastepnie kliknij
karte Poziomy.

Informacja: Jesli ikona gtosnosci nie jest wyswietlana w obszarze powiadomien systemu Windows,
dodaj te ikone do obszaru powiadomien. Patrz ,Dodawanie ikony do obszaru powiadomien
systemu Windows” na stronie 14.

Problemy z dyskiem CD

Niniejsza sekcja zawiera informacje o problemach zwigzanych z dyskami CD.

Dysk CD lub DVD nie dziata

Rozwigzania:

e Jesli komputer jest wyposazony w kilka napedéw CD lub DVD (albo ich kombinacje), sprébuij
wtozy¢ dysk do innego napedu. Czasami tylko jeden naped jest podigczony do podsystemu audio.

e Upewnij sig, ze dysk jest poprawnie wtozony do napedu, nadrukiem do gory.

e Upewnij sie, ze wtozony dysk jest czysty. W celu usuniecia kurzu i odciskéw palcow przetrzyj

dysk czystg, migkka szmatka, przesuwajgc jg od $rodka do krawedzi. Wycieranie dysku ruchem
obrotowym moze spowodowaé utrate danych.

e Upewnij sig, ze wtozony dysk nie jest porysowany ani uszkodzony. Sprobuj wiozy¢ inny dysk, o
ktéorym wiadomo, ze dziata. Jesli nie mozna odczyta¢ sprawnego dysku, moze to oznaczaé

problem z napedem optycznym lub podtaczonymi do niego przewodami. Upewnij sie, ze kable
zasilajacy i sygnatowy sa mocno wcisniecie do gniazd w napedzie.

Nie mozna uruchomi¢ komputera przy uzyciu startowego nosnika do
odzyskiwania, takiego jak dysk CD Product Recovery

Rozwigzanie: Upewnij sie, ze w kolejnosci uruchamiania naped CD lub DVD znajduje sie przed
dyskiem. Informacje na temat wyswietlania i zmiany kolejnosci uruchamiania, patrz ,Wybodr
tymczasowego urzadzenia startowego” na stronie 35. Nalezy pamietac, ze w niektérych modelach
kolejnos¢ startowa jest predefiniowana i nie mozna jej zmienié.

Problemy z dyskiem DVD

Niniejsza sekcja zawiera informacje o problemach zwigzanych z dyskami DVD.
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Czarny ekran zamiast filmu DVD

Rozwigzania:

e Zrestartuj aplikacje odtwarzacza dyskéw DVD.

e Sprébuj ustawi¢ mniejsza rozdzielczos¢ ekranu albo gtebie koloréw.

e Zamknij wszystkie otwarte pliki, a nastepnie uruchom ponownie komputer.

Film DVD nie jest odtwarzany
Rozwigzania:
¢ Upewnij sig, ze powierzchnia dysku jest czysta i nieporysowana.

e Sprawdz kod regionu na dysku lub opakowaniu. By¢ moze musisz kupi¢ dysk z kodowaniem dla
regionu, w ktérym uzywasz komputera.

Brak dzwigku lub dzwiek przerywany podczas odtwarzania filmu DVD
Rozwigzania:

e Sprawdz ustawienia regulatoréw gtosnosci na komputerze i w gtosnikach.

e Upewnij sie, ze powierzchnia dysku jest czysta i nieporysowana.

e Sprawdz wszystkie potgczenia kablowe gtosnikow.

e W menu dysku DVD wybierz inng Sciezke dzwigkowa.

Materiaty sa odtwarzane wolno lub z przerwami

Rozwigzania:

o Wylacz wszystkie aplikacje dziatajgce w tle, takie jak program antywirusowy czy motywy pulpitu.
e Upewnij sig, ze ustawiona rozdzielczo$¢ odtwarzania fiiméw jest mniejsza niz 1152 x 864 pikseli.

Komunikat o nieprawidiowym dysku lub niewykryciu dysku

Rozwigzania:

¢ Upewnij sie, ze dysk DVD jest wtozony do napedu swiecaca strong skierowang do dotu.

e Upewnij sie, ze ustawiona rozdzielczo$¢ odtwarzania fiiméw jest mniejsza niz 1152 x 864 pikseli.

e Jesli w komputerze oprécz napedu DVD-ROM znajduje sie réwniez naped CD-ROM lub CD-RW,
upewnij sie, ze dysk DVD witozono do napedu opisanego literami ,DVD”.

Przejsciowe problemy

Niektére problemy wystepujg tylko czasami i trudno jest je odtworzyé.

Rozwigzania:

¢ Upewnij sie, ze wszystkie kable i przewody sa nalezycie podigczone do komputera i podtgczonych
do niego urzadzen.

e Upewnij sie, ze w trakcie pracy komputera kratka wentylatora nie jest zastonieta (wokét kratki
powinien by¢é odczuwalny przeptyw powietrza), a same wentylatory dziataja. Zatkana kratka albo
niedziatajgcy wentylator mogg spowodowac przegrzanie komputera.

e Jesdli w komputerze zainstalowano urzadzenia SCSI, upewnij sie, ze kazda tasma z podtgczonymi
zewnetrznymi urzadzeniami SCSI jest poprawnie zakonczona. Wiecej informacji — patrz
dokumentacja urzadzenia SCSI.
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Problemy z dyskiem
Zaznacz objaw na liscie ponizej:
e W programie Setup Utility nie sg widoczne niektére lub zadne dyski” na stronie 41

e Wyswietlany jest komunikat ,No Operating System Found” lub system nie uruchamia sie z
wiasciwego dysku” na stronie 41

W programie Setup Utility nie sa widoczne niektére lub zadne dyski
Objaw: W programie Setup Utility nie sa widoczne niektdre lub zadne dyski

Rozwigzania:

e Upewnij sie, ze wszystkie kable zasilajace i sygnatowe dysku sg prawidtowo podtgczone.
e Upewnij sie, ze komputer jest prawidtowo skonfigurowany do obstugi dyskow.

- Jedli na komputerze zainstalowano pie¢ dyskow SATA, upewnij sie, ze jest zainstalowany modut
obstugujacy dyski SATA (jeden modut dla pieciu dyskdw).

- Jesli na komputerze zainstalowano dyski SAS, upewnij sie, ze jest zainstalowany modut
obstugujacy dyski SAS (jeden modut dla pieciu dyskéow) lub adapter LSI MegaRAID SAS.

Wyswietlany jest komunikat ,No Operating System Found” lub system nie
uruchamia sie z wilasciwego dysku

Objaw: Wyswietlany jest komunikat ,No Operating System Found” lub system nie uruchamia sie z
wtasciwego dysku

Rozwigzania:

e Upewnij sie, ze wszystkie kable zasilajace i sygnatowe dysku sg prawidtowo podtgczone.

e Upewnij sig, ze dysk, z ktérego ma by¢ uruchamiany komputer, jest ustawiony w programie Setup
Utility jako pierwsze urzadzenie rozruchowe. Patrz ,Zmiana kolejnosci urzadzen startowych na
state” na stronie 34.

Informacja: Moze sie zdarzy¢, ze dysk z systemem operacyjnym bedzie uszkodzony lub zniszczony.
W takiej sytuacji konieczna moze by¢ wymiana dysku.

Problemy z ekranem

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach zwigzanych z ekranem.

Ekran gasnie, gdy komputer jest wigczony
Rozwigzania:

¢ Napiecie znamionowe komputera odpowiada napieciu dostepnemu w gniezdzie elektrycznym w
Twoim kraju lub regionie.

¢ Nacisnij klawisz, aby wytgczy¢ wygaszacz ekranu.
¢ Nacisnij przycisk zasilania, aby wytaczy¢ tryb uspienia lub hibernacji komputera.
e Jasnosc¢ i kontrast sa dobrze ustawione.

e Jesli ekran traci obraz po uruchomieniu niektérych aplikacji, zainstaluj sterowniki urzadzen tych
aplikacji. Zajrzyj do dokumentacji danego programu i sprawdz, czy wymaga on konkretnych
sterownikow urzadzen.

Obraz wydaje si¢ migaé

Rozwigzania:
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e By¢ moze dziatanie ekranu jest zaktdcane przez urzadzenia znajdujgce sie w poblizu. Zrédtem
problemu moze by¢ pole magnetyczne generowane przez urzadzenia takie jak transformatory,
sprzet AGD, swietldéwki i inne monitory. Odsun lampy biurkowe wyposazone w s$wietldwki oraz
wszelkie urzadzenia emitujace pole magnetyczne dalej od ekranu. Jesli problem nie ustgpit, wytacz
komputer. Nastepnie zmiern umiejscowienie komputera wzgledem innych urzadzen w taki sposdb,
aby byty od siebie oddalone o co najmniej 305 mm. Wiacz komputer.

e Ponownie ustaw czestotliwo$s¢ odswiezania obstugiwang przez komputer.
1. Prawym przyciskiem myszy kliknij pusty obszar na pulpicie.
2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
- Windows 7: Kliknij kolejno pozycje Rozdzielczo$¢é ekranu — Ustawienia zaawansowane.

- Windows 10: Kliknij pozycje Ustawienia ekranu. Na karcie Ekran kliknij kolejno pozycije
Zaawansowane ustawienia wyswietlania = Wyswietl wiasciwosci karty.

3. Kliknij karte Monitor, a nastepnie ponownie ustaw najwyzsza czestotliwosé odswiezania bez
przeplotu.

Obraz ma niewtasciwe kolory

Rozwigzanie: By¢ moze dziatanie ekranu jest zaktdcane przez pobliskie urzgdzenia. Odsun lampy
biurkowe wyposazone w Swietldwki oraz wszelkie urzadzenia emitujgce pole magnetyczne dalej od
ekranu. Jesli problem wystepuje nadal, wykonaj nastepujace czynnosci:

1. Wytacz komputer.

2. Zmien umiejscowienie komputera wzgledem innych urzadzen w taki sposdéb, aby byly od siebie
oddalone o co najmniej 305 mm.

3. Wiacz komputer.

Problemy z siecia

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach problemdéw zwigzanych z siecia.
Problemy z siecig Ethernet LAN

Mdj komputer nie moze potaczyé sie z siecia Ethernet LAN
Rozwigzania:
e Podtacz kabel do ztgcza sieci Ethernet i ztacza RJ45 koncentratora.

e Wigcz funkcje Ethernet LAN w programie Setup Utility. Patrz ,Uruchamianie programu Setup
Utility” na stronie 31. Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

e Wigcz adapter sieci Ethernet LAN.
1. W zaleznos$ci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:

- Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

- Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢é menu Start, a nastepnie kliknij pozycije
System - Panel sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij kolejno
pozycje Centrum sieci i udostepniania - Zmien ustawienia karty sieciowej.

3. Prawym przyciskiem myszy kliknij ikone adaptera sieci Ethernet LAN i kliknij opcje Wiacz.

e Zaktualizuj lub ponownie zainstaluj sterownik sieci Ethernet LAN. Patrz ,Regularne aktualizowanie
komputera” na stronie 24.
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e Zainstaluj cate oprogramowanie sieciowe wymagane w srodowisku uzywanej sieci. Skontaktuj sie z
administratorem sieci LAN i sprawdz, jakie oprogramowanie nalezy zainstalowag.

e Ustaw jednakowe ustawienie dupleksu dla portu w przetaczniku i karty sieciowej. Jesli dla karty
skonfigurowano petny dupleks, upewnij sie, ze dla portu przetacznika réwniez jest skonfigurowany
petny dupleks. Ustawienie niewtasciwego trybu dupleksu moze powodowac¢ gorsze dziatanie karty,
utrate danych albo zrywanie potaczen.

Mo6j komputer jest wyposazony w karte Gigabit Ethernet i uzywana jest szybkosé 1000 Mb/s,

lecz potaczenie nie dziata lub wystepujg btedy

Rozwigzanie: Podtgcz kabel sieciowy do ztacza sieci Ethernet przy uzyciu kabla kategorii 5 i
koncentratora/przetgcznika 100 BASE-T (nie 100 BASE-X).

Moj komputer jest wyposazony w karte Gigabit Ethernet, ale nie moze pofaczy¢ sie z siecig z
szybkoscig 1000 Mb/s, a jedynie 100 Mb/s

Rozwigzania:

e Sprobuj uzy¢ innego kabla.

e Ustaw automatyczne negocjowanie dla partnera tacza.

e Ustaw tryb zgodnosci przetgcznika ze standardem 802.3ab (gigabit over copper).

Funkcja Wake on LAN nie dziata

Rozwigzanie: Wtacz funkcje Wake On LAN (WOL) w programie Setup Utility. Patrz ,,Uruchamianie
programu Setup Utility” na stronie 31. Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na
ekranie.

Problem z potaczeniem bezprzewodowym LAN
Informacja: Funkcja potgczen bezprzewodowych LAN jest opcjonalna.

Funkcja potaczenia bezprzewodowego LAN nie dziata
Rozwigzania:

¢ Wiacz funkcje pofgczenia bezprzewodowego LAN w programie Setup Utility. Patrz ,,Uruchamianie
programu Setup Utility” na stronie 31. Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na
ekranie.

o W przypadku systemu Windows 10 witacz funkcje potgczenia bezprzewodowego LAN w
Ustawieniach systemu Windows. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start, a nastepnie kliknij
kolejno opcje Ustawienia = Sie¢ i Internet = Wi-Fi. Wiacz funkcje Wi-Fi.

e Wigcz adapter tgcznosci bezprzewodowej LAN.
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
- Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

- Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu Start, a nastepnie kliknij pozycje
System - Panel sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajgc duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij kolejno
pozycje Centrum sieci i udostepniania - Zmien ustawienia karty sieciowej.

3. Prawym przyciskiem myszy kliknij ikone adaptera tgcznosci bezprzewodowej LAN i kliknij opcje
Wiacz.

e Zaktualizuj lub ponownie zainstaluj sterownik potaczenia bezprzewodowego LAN. Patrz ,Regularne
aktualizowanie komputera” na stronie 24.

Problemy z potaczeniem Bluetooth
Informacja: Funkcja Bluetooth jest opcjonalna.
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Funkcja Bluetooth nie dziata
Rozwigzania:

e Wigcz funkcje Bluetooth w programie Setup Utility. Patrz ,Uruchamianie programu Setup Utility” na
stronie 31. Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

e Wigcz urzadzenia radiowe Bluetooth.
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynno$ci:

- Windows 7: Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢é menu Start. Prawym przyciskiem myszy
kliknij pozycje Komputer, a nastepnie kliknij pozycje Witasciwosci.

- Windows 10: Prawym przyciskiem myszy Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu
kontekstowe Start.

2. Kliknij przycisk Menedzer urzadzen. Jesli zostanie wyswietlony monit o hasto administratora
lub potwierdzenie, wpisz hasto lub potwierdz.

3. Prawym przyciskiem myszy kliknij odpowiednie urzadzenie radiowe Bluetooth w sekcji
Bluetooth lub Odbiorniki radiowe Bluetooth, a nastepnie:

- Windows 7: Kliknij pozycje Wiacz.
- Windows 10: Kliknij pozycje Wiacz urzadzenie.
e Wigcz adapter Bluetooth.
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastgpujacych czynno$ci:

- Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

- Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu Start, a nastepnie kliknij pozycije
System - Panel sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij kolejno
pozycje Centrum sieci i udostepniania - Zmien ustawienia karty sieciowej.

3. Prawym przyciskiem myszy kliknij ikone adaptera Bluetooth i kliknij opcje Wiacz.

e Zaktualizuj lub ponownie zainstaluj sterownik Bluetooth. Patrz ,Regularne aktualizowanie
komputera” na stronie 24.

Brak dzwieku z zestawu stuchawkowego lub stuchawek Bluetooth
Rozwigzanie: Ustaw zestaw nagtowny lub stuchawki Bluetooth jako urzadzenie domysine.
1. Zamknij aplikacje korzystajaca z urzadzenia dzwigkowego (np. Windows Media Player).
2. Prawym przyciskiem myszy kliknij ikone gtosnosci w obszarze powiadomien systemu Windows na
pasku zadan.

Informacja: Jesli ikona gtosnosci nie jest wyswietlana w obszarze powiadomien systemu
Windows, dodaj te ikone do obszaru powiadomien. Patrz ,Dodawanie ikony do obszaru
powiadomien systemu Windows” na stronie 14.

3. Kliknij pozycje Urzadzenia do odtwarzania.

4. Jesli uzywasz profilu Stuchawki, zaznacz opcje Bezprzewodowy zestaw audio Bluetooth i kliknij
opcje Ustaw domyslinie. Jesli uzywasz profilu AV, zaznacz opcje Dzwiek stereo i kliknij opcje
Ustaw domysinie.

5. Kliknij OK.

Problemy z wydajnoscia

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach probleméw zwigzanych z wydajnoscig komputera.
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Zbyt wiele pofragmentowanych plikow
Rozwigzanie: Uzyj funkcji defragmentacji lub optymalizacji dysku w systemie Windows, aby
uporzadkowagé pliki.
Informacja: Zaleznie od wielkosci dyskow i ilosci zapisanych na nich danych proces
defragmentowania moze potrwa¢ nawet kilka godzin.
1. Zamknij wszystkie otwarte programy i okna.
2. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
3. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
e Windows 7: Kliknij pozycje Komputer.
e Windows 10: Kliknij kolejno pozycje System — Eksplorator plikow - Ten komputer.
4. Prawym przyciskiem myszy kliknij dysk C, a nastepnie kliknij opcje Witasciwosci.
5. Kliknij karte Narzedzia.
6. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
e Windows 7: Kliknij opcje Defragmentu;.

e Windows 10: Kliknij opcje Optymalizuj. Wybierz zgdane urzadzenie, a nastepnie kliknij opcje
Optymalizuj.

7. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Za mato wolnego miejsca na dysku
Rozwigzania: Zwolnij miejsce na dysku.

e Wyczys¢ foldery Skrzynka odbiorcza, Elementy wystane i Elementy usuniete w swojej aplikaciji
poczty e-mail.

e Oczys¢ dysk C.
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
2. W zaleznodci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
- Windows 7: Kliknij pozycje Komputer.
- Windows 10: Kliknij kolejno pozycje System — Eksplorator plikéw = Ten komputer.
3. Prawym przyciskiem myszy kliknij dysk C, a nastepnie kliknij opcje Wtasciwosci.
4. Sprawdz ilos¢ wolnego miejsca, a nastepnie kliknij opcje Oczyszczanie dysku.

5. Zostanie wyswietlona lista kategorii niepotrzebnych plikdéw. Zaznacz kazda kategorie plikow,
ktére chcesz usungé, i kliknij przycisk OK.

e Wytacz niektére funkcje systemu Windows lub usun niektore zbedne programy.
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:
- Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

- Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu Start, a nastepnie kliknij pozycije
System - Panel sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje
Programy i funkcje.

3. Wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
- Aby wytaczy¢ niektére funkcje systemu Windows, kliknij opcje Wiacz lub wytacz funkcje
systemu Windows. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

- Aby usuna¢ niektére zbedne programy, wybierz program do usuniecia, a nastepnie kliknij
opcje Odinstaluj/Zmien lub Odinstaluj.
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Za mato wolnej pamieci
Rozwigzania:

Prawym przyciskiem myszy kliknij pusty obszar pasku zadan i otwdérz Menedzer zadan. Nastgpnie
zakoncz czes¢ zadan, ktérymi sie nie zajmujesz.

Zainstaluj dodatkowe moduty pamieci. Aby kupi¢ moduty pamieci, przejdz do strony
http://www.lenovo.com.

Nie mozna uzyskaé dostepu do zlacza szeregowego

Rozwigzania:

Podtacz kabel szeregowy do zigcza szeregowego w komputerze oraz do urzadzenia szeregowego.
Jesli urzadzenie szeregowe ma wiasny kabel zasilajgcy, podtacz ten kabel do uziemionego gniazda
elektrycznego.

Wiacz urzadzenie szeregowe i nie wytaczaj go.

Zainstaluj aplikacje dotgczone do urzadzenia szeregowego. Wiecej informacji znajduje sie w
dokumentacji dotgczonej do urzadzenia szeregowego.

W przypadku dodania jednej karty ztgcza szeregowego upewnij sie, ze jest ona poprawnie
zainstalowana.

Problemy z urzadzeniem USB

Niniejsza sekcja zawiera informacje o problemach zwigzanych z urzadzeniem USB.

Nie mozna uzyska¢ dostepu do urzadzenia USB
Rozwigzania:

Podtacz kabel USB do ztgcza USB i urzadzenia USB. Jesli urzadzenie USB ma wiasny kabel
zasilajgcy, podtacz kabel do uziemionego gniazda elektrycznego.

Wiacz urzadzenie USB i nie wylgczaj go.

Zainstaluj sterowniki i aplikacje dotgczone do urzgdzenia USB. Wiecej informacji znajduje sie w
dokumentacji dotgczonej do urzadzenia USB.

Odtacz i ponownie podtacz ztacze USB, aby zresetowac urzadzenie USB.

Nie moge zainstalowa¢ systemu operacyjnego Windows 7 przy uzyciu
zewnetrznego urzadzenia USB

Rozwigzanie: przejdz do strony http://www.lenovo.com/support, aby pobrac i zainstalowac¢ sterowniki
USB.

Problemy z oprogramowaniem i sterownikami

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach problemdéw zwigzanych z oprogramowaniem i
sterownikami.

W niektérych programach daty nie sg sortowane w poprawnej kolejnosci

Rozwigzanie: Niektore programy powstate przed rokiem 2000 wykorzystuja do sortowania dat tylko
dwie ostatnie cyfry roku, przyjmujac, ze dwie pierwsze cyfry to 19. W zwigzku z tym daty sa
sortowane btednie. Skontaktuj sie z producentem programu i sprawdz, czy nie oferuje aktualizaciji.
Wielu producentéw udostepnia takie aktualizacje w Internecie.

Niektdore aplikacje nie dziatajg w oczekiwany sposoéb
Rozwiazania:
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1. Sprawdz, czy problem powoduje aplikacja.

a. Upewnij sig, ze oprogramowanie jest zgodne z komputerem. Wiecej informacji zawiera
dokumentacja oprogramowania.

b. Sprawdz, czy inne oprogramowanie dziata prawidtowo na komputerze.
c. Sprawdz, czy oprogramowanie, ktérego uzywasz, dziata na innym komputerze.
2. Jesli problem powoduje aplikacja:
e Siegnij do drukowanej dokumentacji dostarczonej z programem lub do systemu pomocy
programu.
e Zaktualizuj program. Patrz ,Regularne aktualizowanie komputera” na stronie 24.

e Qdinstaluj program, a nastepnie ponownie go zainstaluj. Aby pobra¢ program, ktéry jest
wstepnie zainstalowany na komputerze, przejdz do strony http://www.lenovo.com/support i
postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Urzadzenie nie dziala normalnie z powodu probleméw ze sterownikiem
urzadzenia

Rozwigzanie: Zaktualizuj sterownik urzadzenia. Patrz ,Regularne aktualizowanie komputera” na stronie
24.

Diagnostyka

Informacja: Jesli korzystasz z systemu operacyjnego innego niz Windows 7 lub Windows 10,
informacje dotyczace diagnostyki komputera znajdziesz na stronie http://www.lenovo.com/diags.

Program diagnostyczny stuzy do testowania sktadnikéw sprzetowych komputera. Ponadto program
diagnostyczny moze raportowaé ustawienia kontrolowane przez system operacyjny, ktére zaktdcaja
dziatanie komputera.

Lenovo Solution Center

Program Lenovo Solution Center jest programem diagnostycznym instalowanym fabrycznie na
komputerze. Program pomaga w rozwigzywaniu probleméw z komputerem. Oprécz wykonywania
testéw diagnostycznych, program dostarcza informacji i wskazéwek dotyczgcych zapewnienia
maksymalnej wydajnosci, zbiera informacje o systemie, stanie zabezpieczen oraz informacje dotyczace
wsparcia.

Aby otworzy¢ program Lenovo Solution Center, patrz ,Uzyskiwanie dostepu do programu na
komputerze” na stronie 9. Wiecej informacji o tym, jak korzysta¢ z programu, mozna znalezé w jego
systemie pomocy.

Jesli nie mozesz samodzielnie zlokalizowaé i rozwigza¢ problemu po uruchomieniu programu Lenovo
Solution Center, zapisz i wydrukuj pliki dziennika utworzone przez program. Mozesz ich potrzebowac
podczas rozmowy z przedstawicielem Lenovo ds. wsparcia technicznego.

Informacje o odzyskiwaniu

Niniejsza sekcja zawiera instrukcje dotyczgce odzyskiwania systemu operacyjnego.

Informacja: Jesli po odzyskaniu systemu operacyjnego ktdrekolwiek z urzadzen nie dziata normalnie,
zaktualizuj sterownik urzadzenia. Patrz ,Regularne aktualizowanie komputera” na stronie 24.
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Informacje o odzyskiwaniu dotyczgce systemu Windows 7
Aby odzyskac¢ system operacyjny Windows 7, zastosuj nastepujgce rozwigzania:
e Uzyj rozwigzan do odzyskiwania systemu Windows.
- Uzyj Przywracania systemu, aby przywrdcic¢ pliki systemowe i ustawienia wedtug wczesniejszego
stanu.
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.

2. Kliknij pozycje Panel sterowania. Wyswietl Panel sterowania, uzywajgc duzych lub matych
ikon, a nastepnie kliknij kolejno pozycje Odzyskiwanie - Otwérz przywracanie systemu.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
- Uzyj srodowiska odzyskiwania systemu Windows, wykonujac jedna z nastepujacych czynnosci:
- Po kilku nieudanych prébach uruchomienia systemu Srodowisko odzyskiwania systemu

Windows moze sie uruchamia¢ automatycznie. Wykonuj instrukcje wyswietlane na ekranie,
aby wybra¢ odpowiednie rozwigzanie do odzyskiwania.

- Wigcz lub zrestartuj komputer. Nastepnie wielokrotnie naciskaj i zwalniaj klawisz F8, az
zostanie otwarte okno Zaawansowane opcje rozruchu. Wybierz opcje Napraw komputer,
nacisnij klawisz Enter, a nastepnie wykonuj instrukcje wyswietlane na ekranie, aby wybraé
odpowiednie rozwigzanie do odzyskiwania.

Informacja: W przypadku niektérych klawiatur, aby okno Zaawansowane opcje rozruchu
zostato otwarte, konieczne moze by¢ naciskanie kombinacji klawiszy Fn+F8.

e Uzyj zestawu dyskéw odzyskiwania dostarczonego przez firme Lenovo, aby przywréci¢ domysine
ustawienia fabryczne catego dysku.

- Jesli komputer zostat dostarczony z zestawem dyskow odzyskiwania, wykonaj instrukcje
dostarczone wraz z zestawem dyskéw.

- Jesli z komputerem nie zostat dostarczony zestawem dyskow odzyskiwania, skontaktuj sie z
Centrum wsparcia dla klientéow Lenovo, aby taki zestaw dyskéw zaméwié. Patrz ,Kontakt
telefoniczny z serwisem” na stronie 58.

Informacje o odzyskiwaniu dotyczgce systemu Windows 10
Aby odzyskac¢ system operacyjny Windows 10, zastosuj nastepujace rozwigzania:
e Uzyj rozwigzah do odzyskiwania systemu Windows.
- Uzyj rozwigzan do odzyskiwania dostepnych w Ustawieniach systemu Windows.
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
2. Kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Aktualizacja i zabezpieczenia - Odzyskiwanie.

3. Wybierz odpowiednie rozwigzanie do odzyskiwania, wykonujac instrukcje wyswietlane na
ekranie.

- Uzyj Przywracania systemu, aby przywréci¢ pliki systemowe i ustawienia wedtug wczesniejszego
stanu.

1. Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby otworzyé menu kontekstowe Start.

2. Kliknij pozycje Panel sterowania. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych
ikon, a nastepnie kliknij kolejno pozycje Odzyskiwanie = Otworz przywracanie systemu.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
- Uzyj narzedzia Historia plikdw, aby przywréci¢ pliki z kopii zapasowe;.
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Informacja: Jesli uzywasz narzedzia Historia plikdw, aby przywréci¢ pliki z kopii zapasowej,
upewnij sie, ze kopia zapasowa danych zostata wczesniej utworzona za pomocg tego narzedzia.

1. Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu kontekstowe Start.

2. Kliknij pozycje Panel sterowania. Wyswietl Panel sterowania, uzywajgc duzych lub matych
ikon, a nastepnie kliknij kolejno pozycje Historia plikow = Przywrdé pliki osobiste.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
- Uzyj Srodowiska odzyskiwania systemu Windows, wykonujac jedna z nastepujgcych czynnosci:

- Po kilku nieudanych prébach uruchomienia systemu srodowisko odzyskiwania systemu
Windows moze sie uruchamia¢ automatycznie. Wykonuj instrukcje wyswietlane na ekranie,
aby wybra¢ odpowiednie rozwigzanie do odzyskiwania.

- Wybierz nosnik do odzyskiwania utworzony wczesniej za pomoca narzedzia systemu
Windows, aby stanowit urzadzenie startowe. Patrz ,Wybdr tymczasowego urzadzenia
startowego” na stronie 35. Nastepnie wykonuj instrukcje wyswietlane na ekranie, aby wybrac
odpowiednie rozwigzanie do odzyskiwania.

Informacja: Aby utworzy¢ nosnik do odzyskiwania, patrz ,Zalecenia dotyczace dbatosci o
komputer” na stronie 24.

e Uzyj klucza USB do odzyskiwania dostarczonego przez firme Lenovo, aby przywréci¢ domysine
ustawienia fabryczne catego dysku.

- Jesli komputer zostat dostarczony z kluczem USB do odzyskiwania, wykonaj instrukcje
dostarczone wraz z kluczem USB.

- Jesli z komputerem nie zostat dostarczony klucz USB do odzyskiwania, skontaktuj sie z
Centrum wsparcia dla klientéw Lenovo, aby taki klucz zamoéwié. Patrz ,,Kontakt telefoniczny z
serwisem” na stronie 58.
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Rozdziat 7. Instalowanie lub wymiana sprzetu

Niniejszy rozdziat zawiera nastepujgce tematy:
e Obstuga urzadzen wrazliwych na wytadowania elektrostatyczne” na stronie 51
e ,Instalowanie lub wymiana sprzetu” na stronie 51

Obstuga urzadzen wrazliwych na wytadowania elektrostatyczne

Nie wolno otwiera¢ opakowania antystatycznego zawierajgcego nowa czes¢, dopoki uszkodzona
czes¢ nie zostanie wymontowana i uzytkownik nie bedzie gotowy do zainstalowania nowej. tadunki
elektrostatyczne, mimo ze sg bezpieczne dla uzytkownika, mogga powaznie uszkodzi¢ komponenty i
czesci komputera.

Majgc do czynienia z czesciami i innymi elementami komputera, nalezy przedsiewzig¢ nastepujgce
srodki ostroznosci, aby unikngé uszkodzenia przez tadunki elektrostatyczne:

e QOgranicz swoje ruchy. Ruch moze spowodowac¢ wytworzenie sie tadunkéw elektrostatycznych.

e Zawsze bierz do reki czesci i inne elementy komputera ostroznie. Karty PCI/PCl Express, moduty
pamieci, ptyty gtéwne i mikroprocesory chwytaj za brzegi. Nigdy nie dotykaj znajdujgcych sie na
wierzchu obwoddéw elektronicznych.

¢ Nie pozwdl, aby inni dotykali czesci i innych elementéw komputera.

¢ Dotknij opakowania antystatycznego z tg czescig do metalowego gniazda rozszerzen lub innej
niemalowanej powierzchni metalowej komputera i przytrzymaj przez co najmniej dwie sekundy.
Zmniejszy to ilos¢ tadunkéw elektrostatycznych z opakowania i z ciata przed zainstalowaniem lub
wymiang nowej czesci.

e W miare mozliwosci wyjmij nowa czes¢ z opakowania antystatycznego i zainstaluj jg bezposrednio
w komputerze bez odktadania jej. Jesli nie jest to mozliwe, potéz opakowanie antystatyczne tej
czesci na gtadkiej, poziomej powierzchni i umies¢ na nim te czesé.

¢ Nie kfadZ czesci na pokrywie komputera ani innych powierzchniach metalowych.

Instalowanie lub wymiana sprzetu

Niniejsza sekcja zawiera instrukcje instalowania lub wymiany sprzetu komputera. Mozesz zwigkszy¢
mozliwosci swojego komputera oraz zachowaé jego sprawnosé, instalujgc lub wymieniajac elementy
sprzetowe.

Uwaga: Nie wolno otwiera¢ komputera ani prébowac¢ naprawy przed zapoznaniem sie z rozdziatem
~Przeczytaj, zanim zaczniesz: wazne informacje dotyczace bezpieczeristwa” na stronie v.

Uwagi:

¢ Niektére elementy sprzetowe przedstawione w tym rozdziale sa opcjonalne.

e Nalezy uzywaé wytgcznie czesci komputerowych dostarczanych przez firme Lenovo.

¢ Podczas instalowania i wymiany opcji nalezy korzysta¢ z odpowiednich instrukcji w niniejszej
sekcji, w pofaczeniu z instrukcjami dofgczonymi do opciji.

e W wiekszosci krajow Lenovo wymaga zwrotu uszkodzonej czesci wymienianej przez klienta.
Informacje na ten temat dostarczane sg z wymieniang czescig lub wkrétce po jej dostarczeniu.
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Instalowanie opcji zewnetrznych

Do komputera mozesz podtacza¢ opcje zewnetrzne, takie jak zewnetrzne gtosniki, drukarka czy
skaner. Niektore opcje zewnetrzne, poza podtgczeniem fizycznym, wymagajg zainstalowania
dodatkowego oprogramowania. Instalujgc zewnetrzne akcesorium, zapoznaj sie z sekcjami ,Widok z
przodu” na stronie 1 i ,Widok z tylu” na stronie 3, aby zidentyfikowa¢ wymagane ztgcze. Skorzystaj
z instrukcji dotgczonych do danego urzadzenia opcjonalnego w celu podtaczenia go i zainstalowania
wymaganego oprogramowania lub sterownikéw.

Wymiana podstawki

Aby wymieni¢ podstawke:

1. Wyjmij wszystkie nosniki z napeddéw i wytacz wszystkie podtagczone urzadzenia oraz sam
komputer. Nastepnie odtgcz wszystkie kable zasilajgce od gniazd elektrycznych oraz wszystkie
kable podtagczone do komputera.

2. Potéz miekki, czysty recznik lub kawatek materiatu na biurku lub innej ptaskiej powierzchni.
Przytrzymaj boki komputera i delikatnie potéz go ekranem do podtoza i pokrywa komputera do

gory.
3. Poluzuj wkret zabezpieczajacy podstawke. Nastepnie unies podstawke, aby ja zdjac.

Informacja: Wkretu nie da sie wykreci¢ z podstawki.

Rysunek 8. Zdejmowanie podstawki

4. Wsun dwa zaczepy B nowej podstawki w odpowiednie otwory w obudowie. Nastepnie pochyl
podstawke.

Rysunek 9. Instalowanie podstawki

5. Dokre¢ wkret, aby zamocowa¢ podstawke do komputera.
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Rysunek 10. Instalowanie podstawki

Wymiana zasilacza

Uwaga: Nie wolno otwiera¢ komputera ani prébowaé naprawy przed zapoznaniem sie z rozdziatem
~Przeczytaj, zanim zaczniesz: wazne informacje dotyczace bezpieczernstwa” na stronie v.

Sekcja ta zawiera instrukcje dotyczace wymiany zasilacza.

Aby odfgczy¢ zasilacz, nalezy wykonaé nastepujace czynno$ci:

1. Wyjmij wszystkie nosniki z napeddw i wytgcz wszystkie podtgczone urzadzenia oraz sam

komputer. Nastepnie odtgcz wszystkie kable zasilajgce od gniazd elektrycznych oraz wszystkie
kable podtgczone do komputera.

2. Odfgcz kabel zasilacza od komputera.
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Rysunek 11. Odfgczanie zasilacza

Aby zainstalowa¢ zasilacz, podtacz zasilacz do ztgcza zasilacza z tytu komputera i do dziatajgcego
gniazda elektrycznego.
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Rysunek 12. Podfaczanie zasilacza
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Rozdziat 8. Uzyskiwanie informaciji, pomocy i serwisu

Niniejszy rozdziat zawiera nastepujgce tematy:
e  7Zrodia informacji” na stronie 57
e Pomoc i serwis” na stronie 58

Zrodia informaciji
Informacje zawarte w niniejszej sekcji pozwalaja uzyskaé dostep do uzytecznych zasobow
utatwiajacych korzystanie z komputer.

Uzyskiwanie dostepu do podrecznika uzytkownika w réznych
jezykach

Aby uzyskaé¢ dostep do podrecznika uzytkownika w réznych jezykach, przejdz pod adres:
http://www.lenovo.com/UserManuals

System pomocy systemu Windows

Informacja: Jesli uzywana jest pomoc online dla systemu Windows 7 lub pomoc dla systemu
Windows 10, upewnij sie, ze komputer jest podtgczony do Internetu.

System pomocy systemu Windows dostarcza szczegodtowych informacji dotyczace pracy w systemie
operacyjnym Windows.

Aby uzyskaé dostep systemu pomocy systemu Windows:
1. Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start.
2. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:

e Windows 7: Kliknij opcje Pomoc i obstuga techniczna. U dotu ekranu mozna wybraé, czy
bedzie uzywana pomoc online czy offline.

e Windows 10: Kliknij opcje Uzyskaj pomoc.

Bezpieczenstwo i gwarancja

e Podrecznik na temat bezpieczeristwa i gwarancji dostarczony z komputerem zawiera wazne
informacje dotyczace bezpieczenstwa, warunki gwarancji na produkt oraz uwagi prawne.

e Przedmowa w tym dokumencie zawiera dodatkowe informacje na temat bezpieczenstwa dotyczace
opisanych w nim tematéw i czynnosci.

Zanim zaczniesz uzywaé¢ komputera, przeczytaj ze zrozumieniem wszystkie informacje dotyczace
bezpieczenstwa.

Serwis WWW Lenovo

Serwis WWW Lenovo (http://www.lenovo.com) zawiera aktualne informacje pomocne przy nabywaniu,
modernizacji i konserwacji komputera. Umozliwia tez:

¢ Nabywanie komputeréw desktop i notebook, monitoréow, projektoréw, modernizacji i akcesoriow
oraz korzystanie z ofert specjalnych.
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¢ Nabywanie dodatkowych ustug, takich jak wsparcie dla sprzetu, systeméw operacyjnych i aplikacji,
instalowanie i konfigurowanie sieci oraz instalacje niestandardowe.

¢ Nabywanie modernizacji oraz rozszerzonych ustug naprawy sprzetu.

e Dostep do informacji o rozwigzywaniu problemoéw i wsparciu dla danego modelu komputera i
innych obstugiwanych produktow.

e Znalezienie najblizszego dostawcy ustug.

Serwis WWW wsparcia Lenovo

Informacje dotyczace wsparcia technicznego sg dostepne w serwisie WWW wsparcia Lenovo pod
adresem:
http://www.lenovo.com/support

W niniejszym serwisie znajdujg sie najnowsze informacje dotyczgce wsparcia, miedzy innymi:
¢ Rozwigzania diagnostyczne

¢ Sterowniki i oprogramowanie

e Baza wiedzy i najczesciej zadawane pytania

¢ Najnowsze podreczniki elektroniczne

¢ Numery telefonéw do dziatu wsparcia Lenovo

e Szczegoty produktu i czesci

e Gwarancja na produkt i ustugi

Czesto zadawane pytania (FAQ)

Odpowiedzi na czesto zadawane pytania dotyczgce komputera mozna znalez¢ pod adresem:
http://www.lenovo.com/support/faq

Pomoc i serwis

Niniejsza sekcja zawiera informacje o uzyskiwaniu pomocy i serwisu.

Kontakt telefoniczny z serwisem

W okresie gwarancyjnym mozna uzyska¢ pomoc i informacje przez telefon, korzystajagc z Centrum
Wsparcia Klienta. Aby pozna¢ okres gwarancyjny posiadanego komputera, przejdz do strony http:/
www.lenovo.com/warranty-status. Aby uzyskac¢ liste telefonéw do dziatu wsparcia Lenovo, przejdz do
strony http://www.lenovo.com/support/phone.

Informacja: Numery telefonéw moga ulec zmianie bez powiadomienia. Jesli nie ma tam numeru dla
danego kraju lub regionu, skontaktuj sie ze sprzedawca lub przedstawicielem Lenovo ds. marketingu.

W okresie gwarancyjnym dostepne sag nastepujace ustugi:

¢ Okreslanie probleméw — do dyspozycji jest przeszkolony personel serwisowy, ktéry pomaga w
okreslaniu probleméw ze sprzetem i w podejmowaniu decyzji o niezbednych dziataniach majacych
na celu usuniecie problemu.

e Naprawa sprzetu — jesli przyczyng problemu jest sprzet podlegajgcy gwarancji, dostepny jest
przeszkolony personel, ktéry zapewnia odpowiedni zakres serwisu.

e Zarzadzanie zmianami serwisowymi — mogg wystgpi¢ zmiany, ktérych wprowadzenie jest
wymagane po sprzedazy produktu. Lenovo lub odsprzedawca zapewni wprowadzenie wybranych
zmian serwisowych (Engineering Changes — EC), ktére majg zastosowanie do danego sprzetu.
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Gwarancja nie obejmuje:

e wymiany lub uzycia czesci nieprodukowanych dla lub przez Lenovo ani czesci nieobjetych
gwarancja Lenovo;

identyfikacji zrodet problemdéw z oprogramowaniem;

konfigurowania BIOS jako czesci instalacji lub modernizaciji;

zmiany, modyfikacje lub aktualizacje sterownikéw urzadzen;

instalowania i obstugi sieciowego systemu operacyjnego;

instalowania i obstugi aplikacji.

W trakcie rozmowy telefonicznej w miare mozliwosci przebywaj w poblizu komputera. Przygotuj
nastepujace informacije:

e typ i model komputera;

numery seryjne posiadanych produktéw sprzetowych;

opis problemu;

doktadnie zapisane ewentualne komunikaty o btedach;

informacje o konfiguracji sprzetu i oprogramowania.

Zakup dodatkowych ustug

W okresie gwarancyjnym i po jego zakonczeniu mozna naby¢ dodatkowe ustugi. Do przyktadowych
dodatkowych ustug naleza:

e wsparcie do sprzetu, systemow operacyjnych i aplikacii;
¢ ustugi instalacji i konfiguracji sieci;

® rozszerzone ustugi naprawy sprzetu;

¢ niestandardowe ustugi instalaciji.

Dostepnosé tych ustug oraz ich nazewnictwo sg rézne w poszczegdlnych krajach i regionach. Wiecej
informacji na temat tych ustug mozna znalez¢ w serwisie WWW Lenovo pod adresem
http://www.lenovo.com
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Dodatek A. Uwaga o przepisach

Najnowsze informacje o zgodnosci sa dostepne pod adresem http://www.lenovo.com/compliance.

Uwaga o klasyfikacji eksportowej

Produkt ten podlega amerykaniskim regulacjom dotyczacym eksportu EAR i posiada numer klasyfikacji
eksportowej ECCN 5A992.c. Mozna go reeksportowa¢ z wyjagtkiem krajow objetych embargiem
wymienionych na liscie EAR E1.

Uwagi dotyczace emisji promieniowania elektromagnetycznego

Ponizsze informacje odnoszg sie do komputeréw osobistych Lenovo nastepujacych typéw: 10HA,
10K1, 10K4 i 10K5.

Oswiadczenie dotyczace wymogow Federalnego Urzedu kacznosci
USA (Federal Communications Commission — FCC)

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device,

pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection

against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can

radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions,

may cause harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that

interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful

interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off

and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the following

measures:

* Reorient or relocate the receiving antenna.

* Increase the separation between the equipment and receiver.

e Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

e Consult an authorized dealer or service representative for help.

Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using other than
specified or recommended cables and connectors or by unauthorized changes or modifications to
this equipment. Unauthorized changes or modifications could void the user's authority to operate the
equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any
interference received, including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
1009 Think Place - Building One
Morrisville, NC 27560

Phone Number: 919-294-5900

FE
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Oswiadczenie o zgodnosci z norma Klasa B Ministerstwa Przemysiu Kanady (Industry Canada)
CAN ICES-3(B)/NMB-3(B)
Europejski znak zgodnosci

Kontakt w UE: Lenovo, Einsteinova 21, 851 01 Bratislava, Slovakia

€

Postanowienia dyrektywy o kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC): Ten produkt jest zgodny
z wymaganiami dotyczgcymi bezpieczenstwa zawartymi w dyrektywie Parlamentu Europejskiego i
Rady 2014/30/UE na temat ustawodawstwa panstw cztonkowskich w dziedzinie kompatybilnosci
elektromagnetyczne;.

W wyniku testéw stwierdzono, ze ten produkt jest zgodny z ograniczeniami dotyczacymi wyposazenia
informatycznego klasy B zgodnie z normami europejskimi zharmonizowanymi w odpowiednich
dyrektywach. Wymogi klasy B dotyczace sprzetu majg na celu zapewnienie odpowiedniej ochrony
ustugom transmisyjnym na obszarach mieszkalnych.

Postanowienia dyrektywy o urzadzeniach radiowych: Ten produkt jest zgodny ze wszystkimi
wymaganiami i niezbednymi normami majgcymi zastosowanie do dyrektywy Parlamentu Europejskiego
i Rady w sprawie urzadzen radiowych 2014/53/UE na temat ustawodawstwa krajow czionkowskich
odnoszacego sie do urzadzen radiowych. Petna tre$¢ deklaracji zgodnosci systemu i modutu
bezprzewodowego z wymaganiami UE jest dostepna pod nastepujacym adresem internetowym:
http://www.lenovo.com/eu-doc-desktops

Lenovo nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy powstate na skutek sprzecznego z zaleceniami,
nieautoryzowanego wprowadzania zmian w produkcie, wigcznie z instalowaniem kart opcjonalnych
innych producentow.

Oswiadczenie o zgodnosci z niemiecka norma Klasa B
Deutschsprachiger EU Hinweis:

Hinweis fiir Gerate der Klasse B EU Richtlinie zur Elektromagnetischen Vertréaglichkeit

Dieses Produkt entspricht den Schutzanforderungen der EU Richtlinie 2014/30/EU zur Angleichung
der Rechtsvorschriften Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit in den EU-Mitgliedsstaaten und halt
die Grenzwerte der Klasse B der Norm gemaB Richtlinie.

Um dieses sicherzustellen, sind die Gerdte wie in den Handbiichern beschrieben zu installieren und
zu betreiben. Des Weiteren dlrfen auch nur von der Lenovo empfohlene Kabel angeschlossen
werden. Lenovo Ubernimmt keine Verantwortung fir die Einhaltung der Schutzanforderungen, wenn
das Produkt ohne Zustimmung der Lenovo verdndert bzw. wenn Erweiterungskomponenten von
Fremdherstellern ohne Empfehlung der Lenovo gesteckt/eingebaut werden.

Deutschland:
Einhaltung des Gesetzes liber die elektromagnetische Vertrdglichkeit von Betriebsmitteln
Dieses Produkt entspricht dem ,Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von

Betriebsmitteln“ EMVG (friiher ,,Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von Geraten®). Dies
ist die Umsetzung der EMV EU Richtlinie 2014/30/EU in der Bundesrepublik Deutschland.
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Zulassungsbescheinigung laut dem Deutschen Gesetz liber die elektromagnetische
Vertraglichkeit von Betriebsmitteln, EMVG vom 20. Juli 2007 (frither Gesetz liber die
elektromagnetische Vertraglichkeit von Geraten), bzw. der EMV EU Richtlinie 2014/30/EU, fiir
Gerate der Klasse B.

Dieses Gerét ist berechtigt, in Ubereinstimmung mit dem Deutschen EMVG das EG-
Konformitétszeichen - CE - zu fihren. Verantwortlich flr die Konformitatserklarung nach Paragraf 5
des EMVG ist die Lenovo (Deutschland) GmbH, Meitnerstr. 9, D-70563 Stuttgart.

Informationen in Hinsicht EMVG Paragraf 4 Abs. (1) 4:
Das Gerit erfiillt die Schutzanforderungen nach EN 55024 und EN 55032 Klasse B.

Oswiadczenie o zgodnosci z normami koreanskimi
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Oswiadczenie o zgodnosci z japonska norma VCCI Klasa B
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Japonskie oswiadczenie zgodnosci produktéw podtagczanych do gniazdek sieci elektrycznej, w

ktorych ptynie prad o natezeniu nie przekraczajagcym 20 A na faze

BARODERERD 200/ UTOMRICHITI2ERAEERRH
SFEEREE JIS C 61000-3-2 BA MR

Uwaga dotyczaca kabla zasilajgcego — Japonia
The ac power cord shipped with your product can be used only for this specific product. Do not
use the ac power cord for other devices.
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Informacje na temat serwisowania produktéw marki Lenovo na Tajwanie
A& Lenovo EMREERANT :
AEEBERBERATAAES AT

BT R RIRIERE Z R895R51E
BR#EF - 0800-000-702

Oswiadczenie o zgodnosci urzadzen klawiatury i myszy dla Tajwanu

FERBEEHCMEREREERRBI T ZPS2HUSBHREREE 18

Znak zgodnosci dla regionu Eurazji

ERL
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Informacje o przepisach dotyczacych gtosnosci obowigzujagcych w
Brazylii

Ouvir sons com mais de 85 decibéis por longos periodos pode provocar danos ao sistema auditivo.

Informacje o zgodnosci urzadzen do komunikacji bezprzewodowej
— Meksyk

Advertencia: En Mexico la operacion de este equipo estdsujeta a las siguientes dos condiciones: (1)
es posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o
dispositivo debe aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su operacion no
deseada.

Ostrzezenie dotyczgce wzroku dla Tajwanu

ERBETEERN
ABEIR: (1) EH307ERIKEI1008E. (2) RKim2ENRZABER, 2EULBREESTEBIRI/NE.

Dodatkowe informacje o przepisach

Dodatkowe informacje na temat przepisow — patrz Uwaga o przepisach dotagczone do komputera.
Zaleznie od konfiguracji komputera oraz kraju lub regionu, w ktérym kupiono komputer, moga by¢
dofgczane dodatkowe drukowane informacje o przepisach. Wszystkie uwagi o przepisach sg
publikowane w serwisie WWW wsparcia Lenovo w formacie elektronicznym. Aby pobrac¢ elektroniczne
kopie dokumentacji, przejdz do strony http://www.lenovo.com/UserManuals.
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Dodatek B. Informacje o WEEE i przetwarzaniu wtérnym

Lenovo zacheca do odpowiedzialnego przetwarzania wtdrnego niepotrzebnych urzadzen
informatycznych (IT). Firma Lenovo oferuje réznorodne programy i ustugi pomocne przy takim
przetwarzaniu. Informacje dotyczace przetwarzania wtérnego produktéw Lenovo — patrz: http://
www.lenovo.com/recycling. Najnowsze informacje $rodowiskowe o naszych produktach sg dostepne
pod adresem http://www.lenovo.com/ecodeclaration.

Wazne informacje na temat dyrektywy WEEE

Oznaczenie WEEE umieszczane na produktach firmy Lenovo dotyczy krajow, w ktérych obowiazuje
dyrektywa WEEE i inne przepisy dotyczace zuzytego sprzetu elektronicznego (na przyktad europejska
dyrektywa WEEE lub indyjskie przepisy dotyczace postepowania ze zuzytym sprzetem
elektronicznym). Urzadzenia sg oznaczane zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE). Przepisy te okreslajg zakres, w jakim obowigzuje
zwrot i przetwarzanie wtérne zuzytych urzadzen w danym kraju. Znak ten jest stosowany na rdznych
produktach, aby wskazaé, ze nie nalezy ich wyrzucaé, ale gromadzi¢ je w specjalnie okreslonych
pojemnikach w celu zwrotu po wycofaniu z uzytku.

Urzadzen elektrycznych i elektronicznych (EEE), ktére zostaty oznaczone symbolem WEEE, nie wolno
po wycofaniu z uzycia wyrzuca¢ wraz z niesegregowanymi odpadami komunalnymi. Zamiast tego
nalezy skorzysta¢ z dostgpnej infrastruktury odbioru takich urzadzen w celu ich zwrdcenia i
przetworzenia wtérnego oraz odzyskania surowcéw, co pozwoli minimalizowaé wptyw zawartych w
takich urzadzeniach substancji niebezpiecznych na $rodowisko i zdrowie ludzkie. Sprzet elektryczny i
elektroniczny (EEE) Lenovo moze zawieraé czesci i komponenty, ktére po zakonczeniu eksploatacii
moga kwalifikowac¢ sie do grupy odpaddéw niebezpiecznych.

Sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) oraz zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (WEEE) mozna
dostarczy¢ bezptatnie do miejsca sprzedazy lub dowolnego dystrybutora sprzedajgcego sprzet
elektryczny i elektroniczny o takich samych cechach i funkcjach co sprzet EEE lub WEEE.

Dodatkowe informacje na temat dyrektywy WEEE znajduja sie pod adresem:
http://www.lenovo.com/recycling

Informacje o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym (WEEE) dla Wegier

Jako producent Lenovo ponosi koszty wynikajgce ze spetniania zobowigzan Lenovo natozonych z
mocy wegierskiej ustawy 197/2014 (VIII.1.) i podpunktéw (1)-(5) ustepu 12.
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Informacje o przetwarzaniu wtérnym dotyczace Japonii

Collecting and recycling a disused Lenovo computer or monitor

If you are a company employee and need to dispose of a Lenovo computer or monitor that is the
property of the company, you must do so in accordance with the Law for Promotion of Effective
Utilization of Resources. Computers and monitors are categorized as industrial waste and should be
properly disposed of by an industrial waste disposal contractor certified by a local government. In
accordance with the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, Lenovo Japan provides,
through its PC Collecting and Recycling Services, for the collecting, reuse, and recycling of disused
computers and monitors. For details, visit the Lenovo Web site at http://www.lenovo.com/recycling/
japan. Pursuant to the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, the collecting and
recycling of home-used computers and monitors by the manufacturer was begun on October 1,
2003. This service is provided free of charge for home-used computers sold after October 1, 2003.
For details, visit the Lenovo Web site at http://www.lenovo.com/recycling/japan.

Disposing of Lenovo computer components

Some Lenovo computer products sold in Japan may have components that contain heavy metals or
other environmental sensitive substances. To properly dispose of disused components, such as a
printed circuit board or drive, use the methods described above for collecting and recycling a
disused computer or monitor.

Disposing of disused lithium batteries from Lenovo computers

A button-shaped lithium battery is installed inside your Lenovo computer to provide power to the
computer clock while the computer is off or disconnected from the main power source. If you need
to replace it with a new one, contact your place of purchase or contact Lenovo for service. If you
need to dispose of a disused lithium battery, insulate it with vinyl tape, contact your place of
purchase or an industrial-waste-disposal operator, and follow their instructions. Disposal of a lithium
battery must comply with local ordinances and regulations.

Informacje o przetwarzaniu wtérnym dotyczace Brazylii

Declaracoes de Reciclagem no Brasil

Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso

Equipamentos elétricos e eletrénicos ndo devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a
pontos de coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam encaminhados e
processados por empresas especializadas no manuseio de residuos industriais, devidamente
certificadas pelos orgdos ambientais, de acordo com a legislacdo local.

A Lenovo possui um canal especifico para auxilia-lo no descarte desses produtos. Caso vocé
possua um produto Lenovo em situacdo de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-
mail para: reciclar@lenovo.com, informando o modelo, nimero de série e cidade, a fim de enviarmos
as instrugcdes para o correto descarte do seu produto Lenovo.
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Informacje o przetwarzaniu wtérnym baterii i akumulatorow
dotyczace Tajwanu

o

J% 5 Yt i Il Wi

Informacje o przetwarzaniu wtornym baterii i akumulatoréw
dotyczace Unii Europejskiej
EU

Uwaga: Ten znak jest uzywany wylacznie w krajach Unii Europejskiej (UE).

Akumulatory lub opakowania akumulatorow sg oznakowane zgodnie z dyrektywa unijng 2006/66/EC
dotyczaca baterii i akumulatoréw oraz zuzytych baterii i akumulatorow. Dyrektywa okresla zakres, w
jakim w catej Unii Europejskiej obowiazuje zwrot i przetwarzanie wtorne zuzytych baterii i
akumulatoréw. Znak ten stosowany jest na réznych bateriach i akumulatorach, aby wskazaé, ze
produktow tych nie nalezy wyrzucaé, ale zwrécié¢ je z chwilg wycofania z uzytku, zgodnie z
postanowieniami przywotanej dyrektywy.

Zgodnie z dyrektywa unijng 2006/66/EC baterie i akumulatory sa odpowiednio oznakowane, aby
wskazaé, ze z chwilg wycofania z uzytku powinny zosta¢ zebrane i poddane przetwarzaniu
wtérnemu. Znak na akumulatorze moze zawiera¢ symbol chemiczny uzytego w nim metalu (Pb —
otéw, Hg — rte¢, Cd — kadm). Uzytkownicy baterii i akumulatorow nie moga pozbywaé sie ich w
sposéb wiasciwy dla niesegregowanych odpaddéw komunalnych. Zamiast tego powinni skorzystaé z
infrastruktury dostepnej w zakresie odbioru tychze produktéw w celu ich ponownego wykorzystania,
przetworzenia wtdérnego lub utylizacji. Wspétudziat klientéw jest wazny dla zminimalizowania
potencjalnego szkodliwego wptywu baterii i akumulatoréw na $rodowisko i zdrowie ludzkie w zwigzku
z obecnoscig substancji niebezpiecznych.

Przed przekazaniem sprzetu elektrycznego lub elektronicznego (EEE) do sieci lub zaktaddw zbidrki
odpadéw uzytkownik kohncowy sprzetu zawierajgcego baterie lub akumulatory musi usunaé te baterie
i akumulatory, aby przekazaé¢ je do utylizacji osobno.

Utylizacja baterii i akumulatoréw litowych z komputeréw Lenovo

W produkcie Lenovo moze byé¢ zainstalowana pastylkowa bateria litowa. Informacje o baterii mozna
znalezé w dokumentacji produktu. Jesli bateria musi zosta¢ wymieniona, skontaktuj sie ze
sprzedawca lub firmg Lenovo w celu wykonania ustugi. Jesli baterie litowa trzeba zutylizowac, zaizoluj
ja tadsma winylowa, skontaktuj sie ze sprzedawca lub zaktadem utylizacji odpadéw i postepuj zgodnie
z przekazanymi przez nich instrukcjami.
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Utylizacja akumulatorow z produktéw Lenovo

Urzadzenie Lenovo moze by¢é wyposazone w akumulator litowo-jonowy lub niklowo-metalowo-
wodorkowy. Informacje o akumulatorze mozna znalez¢é w dokumentacji produktu. Jesli musisz
zutylizowa¢ akumulator, zaizoluj go tasma winylowa, skontaktuj sie z serwisem, dziatem sprzedazy
Lenovo, sprzedawca lub zaktadem utylizacji odpadéw i postepuj zgodnie z przekazanymi przez nich
instrukcjami. Mozesz tez skorzysta¢ z instrukcji przedstawionych w podrecznikach uzytkownika
danego produktu.

Wiasciwy sposéb pozbywania sie baterii i akumulatorow — patrz:
http://www.lenovo.com/lenovo/environment
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Dodatek C. Dyrektywa o ograniczeniu stosowania
substancji niebezpiecznych (RoHS)

Najnowsze informacje Srodowiskowe sg dostepne pod adresem http://www.lenovo.com/ecodeclaration.

Dyrektywa RoHS — Unia Europejska

Ten produkt Lenovo wraz z dotgczonymi do niego czesciami (kable, przewody itd.) spetnia
wymagania dyrektywy 2011/65/UE dotyczacej ograniczeh stosowania pewnych substanciji
niebezpiecznych w sprzecie elektrycznym i elektronicznym (,RoHS recast” lub ,RoHS 27).

Aby uzyska¢ wiecej informacji o przestrzeganiu przez Lenovo na catym $Swiecie przepisow RoHS,
przejdz na strone:
http://www.lenovo.com/social_responsibility/us/en/RoHS Communication.pdf

Dyrektywa RoHS — Turcja

The Lenovo product meets the requirements of the Republic of Turkey Directive on the Restriction of
the Use of Certain Hazardous Substances in Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE).

Tiirkiye AEEE Yonetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo urind, T.C. Cevre ve Orman Bakanhgi'nin “Atik Elektrik
ve Elektronik Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin Kullaniminin
Sinirlandiriimasina Dair Yonetmelik (AEEE)” direktiflerine uygundur.

AEEE Yénetmeligine Uygundur.

Dyrektywa RoHS — Ukraina

Lium nigTeepaxyemo, Wo npoaykuis JleHoso Bignosigae Bumoram
HOpMaTMBHUX akTiB YKpaiHK, siki 0OOMexyroTb BMICT Hebe3neuHnx
peyoBuH

Dyrektywa RoHS — Indie

RoHS compliant as per E-waste (Management) Rules.
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Dyrektywa RoHS — Chiny
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Dyrektywa RoHS — Tajwan
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Dodatek D. Informacje o programie ENERGY STAR

ENERGY STAR

ENERGY STAR® to wspdlny program amerykanskiej Agencji Ochrony Srodowiska i amerykariskiego
Departamentu Energii, ktérego celem jest oszczedzanie pieniedzy i ochrona srodowiska dzigki
stosowaniu energooszczednych produktéw i procedur.

Lenovo z duma oferuje swoim klientom produkty zgodne ze standardem ENERGY STAR. Niektoére
modele nastepujacych typéw komputeréw zostaty zaprojektowane i pomysinie przetestowane pod
katem zgodnosci z wymaganiami programu ENERGY STAR dla komputerow w momencie produkgji:
10HA, 10K1, 10K4 i 10K5. Wiecej informacji o ocenach ENERGY STAR dla komputerow Lenovo -
patrz http://www.lenovo.com.

Uzywajgc produktow zgodnych ze standardem ENERGY STAR i wykorzystujac opcje zarzadzania
zasilaniem Twojego komputera, zmniejszasz pobdr energii elekirycznej. Tym samym oszczedzasz
pieniadze, chronisz srodowisko i zmniejszasz emisje gazéw powodujgcych efekt cieplarniany.

Wiecej informacji o ocenach ENERGY STAR dla komputeréw Lenovo — patrz:
http://www.energystar.gov

Firma Lenovo zacheca do efektywnego korzystania z energii elektrycznej na codzien. Aby w tym
poméc, ustaw nastepujgce opcje zarzadzania zasilaniem, wigczajgce sie, kiedy komputer pozostaje
nieaktywny przez okreslong ilos¢ czasu:

Tabela 1. Opcje zarzadzania zasilaniem ENERGY STAR

System operacyjny Windows 7 lub Windows 10

Plan zasilania: domysiny

e Wyltagczenie ekranu: po 10 minutach

e Uspienie komputera: po 25 minutach

e Zaawansowane ustawienia zasilania:
- Wytaczenie dyskéw twardych: po 20 minutach
- Hibernacja: nigdy

Aby wybudzi¢ komputer z trybu uspienia, nacisnij dowolny klawisz na klawiaturze.

Aby zmieni¢ ustawienia zasilania:
1. W zaleznosci od wersji systemu Windows wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:

e Windows 7: Kliknij opcje Panel sterowania w menu Start.

e Windows 10: Kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu Start, a nastepnie kliknij pozycje
System - Panel sterowania.

2. Wyswietl Panel sterowania, uzywajac duzych lub matych ikon, a nastepnie kliknij pozycje Opcje
zasilania.
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3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
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Dodatek E. Uwagi

Firma Lenovo moze nie oferowa¢ w niektérych krajach produktéw, ustug lub opcji omawianych w
niniejszej publikacji. Informacje o produktach i ustugach dostepnych w danym kraju mozna uzyskacé
od lokalnego przedstawiciela firmy Lenovo. Odwotanie do produktu, programu lub ustugi firmy Lenovo
nie oznacza, ze mozna uzy¢ wytgcznie tego produktu, programu lub ustugi. Zamiast nich mozna
zastosowac ich odpowiednik funkcjonalny pod warunkiem, ze nie narusza to praw wtasnosci
intelektualnej firmy Lenovo. Jednakze cata odpowiedzialno$é za ocene przydatnosci i sprawdzenie
dziatania produktu, programu lub ustugi, pochodzgcych od innego producenta, spoczywa na
uzytkowniku.

Firma Lenovo moze posiada¢ patenty lub ztozone wnioski patentowe na towary i ustugi, o ktérych
mowa w niniejszej publikacji. Przedstawienie tej publikacji nie daje zadnych uprawnien licencyjnych
do tychze patentéw. Pisemne zapytania w sprawie licencji mozna przesyta¢ na adres:

Lenovo (United States), Inc.

1009 Think Place - Building One
Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO DOSTARCZA TE PUBLIKACJE W TAKIM STANIE, W JAKIM SIE ZNAJDUJE (,AS 1S”) BEZ
UDZIELANIA JAKICHKOLWIEK GWARANCJI (W TYM TAKZE REKOJMI), WYRAZNYCH LUB
DOMNIEMANYCH, A W SZCZEGOLNOSCI DOMNIEMANYCH GWARANCJI PRZYDATNOSCI
HANDLOWEJ, PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU ORAZ GWARANCJI, ZE PUBLIKACJA TA
NIE NARUSZA PRAW STRON TRZECICH. Ustawodawstwa niektérych krajow nie dopuszczaja
zastrzezen dotyczacych gwarancji wyraznych lub domniemanych w odniesieniu do pewnych transakcji;
w takiej sytuacji powyzsze zdanie nie ma zastosowania.

Informacje zawarte w tej publikacji moga zawiera¢ niedoktadnosci techniczne i btedy drukarskie.
Okresowo moga by¢ wprowadzane zmiany do tej publikacji; zmiany takie zostang uwzglednione w
kolejnych wydaniach publikacji. Firma Lenovo zastrzega sobie prawo do wprowadzania ulepszen i/lub
zmian w produktach i/lub programach opisanych w niniejszej publikacji w dowolnym czasie, bez
wczesniejszego powiadomienia.

Produkty opisane w niniejszym dokumencie nie sg przeznaczone do zastosowan zwigzanych z
wszczepieniami lub podtrzymywaniem zycia, gdzie niewtasciwe funkcjonowanie moze spowodowaé
uszczerbek na zdrowiu lub $mieré. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie pozostajg bez
wplywu na dane techniczne produktéw oraz gwarancje firmy Lenovo. Zadne z postanowien
niniejszego dokumentu nie ma charakteru wyraznej lub domniemanej licencji czy zabezpieczenia badz
ochrony przed roszczeniami w ramach praw wtasnosci intelektualnej firmy Lenovo lub stron trzecich.
Wszelkie zawarte tu informacje zostaty uzyskane w konkretnym $rodowisku i majg charakter
ilustracyjny. Wyniki osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ odmienne.

Firma Lenovo ma prawo do stosowania i rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika
w dowolny sposdéb, jaki uzna za wiasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Wszelkie wzmianki w niniejszej publikacji na temat stron internetowych innych firm zostaty
wprowadzone wytgcznie dla wygody uzytkownika i w zadnym wypadku nie stanowig zachety do ich
odwiedzania. Materialy dostepne na tych stronach nie wchodzg w sktad materiatdw opracowanych do
tego produktu firmy Lenovo, a uzytkownik moze korzysta¢ z nich na wtasng odpowiedzialnosc.
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Wszelkie dane dotyczace wydajnosci zostaty zebrane w kontrolowanym s$rodowisku. Dlatego tez
rezultaty osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ inne. Niektére pomiary mogty byc¢
dokonywane na systemach bedacych w fazie rozwoju i nie ma gwarancji, ze pomiary te wykonane
na ogodlnie dostepnych systemach dadza takie same wyniki. Niektére z pomiaréw mogty by¢
estymowane przez ekstrapolacje. Rzeczywiste wyniki moga by¢ inne. Uzytkownicy powinni we
wiasnym zakresie sprawdzi¢ odpowiednie dane dla ich Srodowiska.

Znaki towarowe

Nastepujace nazwy sg znakami towarowymi Lenovo w Stanach Zjednoczonych i/lub w innych krajach:

Lenovo
Logo Lenovo

Microsoft, Windows i Windows Media sg znakami towarowymi grupy Microsoft.

Intel jest znakiem towarowym firmy Intel Corporation lub jej podmiotéw zaleznych w Stanach
Zjednoczonych lub w innych krajach.

Nazwy HDMI i HDMI High-Definition Multimedia Interface sg znakami towarowymi lub zastrzezonymi
znakami towarowymi firmy HDMI Licensing LLC w Stanach Zjednoczonych i/lub w innych krajach.

Nazwy innych przedsiebiorstw, produktéw i ustug moga by¢ znakami towarowymi lub znakami ustug
innych podmiotow.
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