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foljande:

¢ Bilaga A "Viktig sakerhetsinformation” pa sidan 17
e Sékerhets- och garantiinformation
¢ [nstallationshandbok
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Om denna dokumentation

¢ Bilderna i denna dokumentation kanske skiljer sig nagot fran din produkt.
¢ Beroende pa modell ar vissa tillbehor, funktioner och program kanske inte tillgangliga pa din dator.

¢ Beroende pa operativsystemets och programmens version kanske vissa granssnittsanvisningar inte géller
fér din dator.

¢ Dokumentationens innehall &r kan andras utan féregdende meddelande. Lenovo foérbattrar kontinuerligt
datorns dokumentation, inklusive denna anvédndarhandbok. Du hittar den senaste dokumentationen pa:
https://pcsupport.lenovo.com
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Kapitel 1. Lar kanna datorn
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1. ThinkCentre®-indikator Indikatorn lyser nar datorn &r paslagen.

Tryck for att starta datorn. Nar du inte kan stdnga av datorn via operativsystemet

2. Strombrytare kan du halla in strombrytaren i minst fyra sekunder for att stdnga av datorn.

3. Indikator fér lagringsenhetens

o Indikatorn lyser nér lagringsenheten anvands.
aktivitet

e Ladda USB-C-kompatibla enheter med 5 V spénning och 0,9 A stromstyrka.
4. USB-C® (3.2 Gen 1)-port  Overfér data med USB 3.2-hastighet, upp till 5 Gbit/s.

e Anslut till USB-C-tillbehor for att utéka datorns funktionalitet. Kép USB-C-
tillbehdr pa https://www.lenovo.com/accessories.

Nar Always On USB-funktionen &r aktiverad kan du ladda USB-kompatibla
5. Always On USB 3.2-port Gen 2  enheter i Always On USB 3.2-porten Gen 2 nar datorn &r paslagen, avstangd, i
strémsparlage eller vilolage.

6. Headsetkontakt Anslut ett headset eller horlurar till datorn.
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1. Tillvalskontakter*

Kontakten kan variera beroende pa datormodellen.

2. Sakerhetslasplats

Las fast datorn vid ett skrivbord, bord eller ndgot annat fast féremal med en
laskabel av Kensington-typ.

3. Wi-Fi®-antennport*

Anvands for att installera den bakre Wi-Fi-antennkabelkontakten som endast finns
pé vissa modeller. Den bakre Wi-Fi-antennen ansluts till den bakre Wi-Fi-
antennkabelns kontakt.

4. Ethernet-port

Anslut till ett lokalt natverk (LAN). Datorn &r ansluten till ett lokalt natverk nar den
gréna indikatorn lyser. Nar indikatorn blinkar gul 6verférs data.

5. USB 3.2-port Gen 2

Okar datadverféringshastigheten nér du ansluter USB-kompatibla enheter, som
ett USB-tangentbord, en USB-mus eller en USB-skrivare.

Anm: USB-lagringsenheter &r blockerade som standard. Det gar inte att komma
at USB-lagringsenheterna fran datorn.

6. USB 3.2-port Gen 1

Anslut USB-kompatibla enheter, till exempel ett USB-tangentbord, en USB-mus
eller en USB-skrivare.

Anm: USB-lagringsenheter ar blockerade som standard. Det gér inte att komma
at USB-lagringsenheterna fran datorn.

7. USB 3.2-port Gen 1

Anslut USB-kompatibla enheter, till exempel ett USB-tangentbord, en USB-mus
eller en USB-skrivare. Denna port har stéd fér funktionen Smart Power On.

Anm: USB-lagringsenheter ar blockerade som standard. Det gér inte att komma
at USB-lagringsenheterna fran datorn.

8. HDMI™ 1 4-utgang

Skicka ljud- och bildsignaler fran datorn till en annan ljud- eller bildenhet, till
exempel en bildskdrm med hég prestanda.

2 Anvandarhandbok fér M70q



9. USB 3.2-port Gen 1

Anslut USB-kompatibla enheter, till exempel ett USB-tangentbord, en USB-mus
eller en USB-skrivare.

Anm: USB-lagringsenheter ar blockerade som standard. Det gar inte att komma
at USB-lagringsenheterna fran datorn.

10. DisplayPort® 1.4-utgang

Skicka ljud- och bildsignaler fran datorn till en annan ljud- eller bildenhet, till
exempel en bildskdrm med hdg prestanda.

11. Natadapterkontakt

Anslut natadaptern till datorn for strémférsoérjning.

* vissa modeller

Kapitel 1. Léar kdnna datorn
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Funktioner och specifikationer

e Bredd: 36,5 mm
Matt ¢ HOjd: 179,0 mm
e Djup: 182,9 mm

Vikt (utan emballage) Maximal konfiguration vid leverans: 1,25 kg

Nataggregat Nataggregat pa 65 W med automatisk avkanning av natspanning

o |neffekt: Fran 100 till 240 V AC
¢ Infrekvens: 50/60 Hz

Stromtillforsel

Minne DDR4 (Double Data Rate 4) SODIMM (Small Outline Dual In-line Memory Module)

M.2 SSD-enhet*
Lagringsenhet Anm: Lagringsenhetens kapacitet som anges av systemet understiger den
nominella kapaciteten.

Det inbyggda grafikkortet har stéd for féljande:
Videofunktioner ¢ DisplayPort 1.4-utgéng
¢ HDMI 1.4-utgéng

Det inbyggda ljudkortet har stdd for féljande:
Ljudfunktioner e Headsetkontakt
* |nbyggd hogtalare®

. e Minneskortplatser
Fack och kortplatser for
utbyggnad e Plats for M.2-SSD-enhet

e |Lagringsfack

e Bluetooth*
Natverksfunktioner e Ethernet LAN

e Tradlost LAN*

*vissa modeller

Information om USB-6verféringshastighet

Beroende pa flera faktorer, till exempel vardens bearbetningskapacitet och kringutrustning, filattribut och
andra faktorer som ror systemkonfiguration och driftmiljé kommer den faktiska 6verféringshastigheten med
de olika USB-portarna pa enheten att variera och vara langsammare an vad som anges i listan nedan for
varje motsvarande enhet.

USB-enhet Datahastighet (Gbit/s)
3.2Gen1/3.1Gen 1 5

3.2Gen2/3.1Gen2 10

3.2Gen2x2 20

Thunderbolt 3 40

Thunderbolt 4 40
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Kapitel 2. Komma igang med datorn

Ansluta till natverk

Du kan ansluta till internet via ett tradburet eller tradlost natverk.

Ansluta till tradbundet Ethernet

Med en Ethernet-kabel kan du ansluta till ett lokalt natverk via datorns Ethernet-port.

Ansluta till Wi-Fi-natverk

Om datorn har en tradI6s natverksmodul kan du ansluta datorn till Wi-Fi®-natverk. Datorns tradlésa
natverksmodul kan ha stoéd for olika standarder. | vissa I&nder eller regioner kan anvéndningen av 802.11ax
inaktiveras enligt lokala bestammelser.

1. Klicka pa natverksikonen. En lista med tillgéngliga tradldsa natverk visas.
2. Valj ett natverk som ar tillgangligt for anslutning. Ange den information som eventuellt efterfragas.

Ansluta en extern bildskarm

Anslut en projektor eller bildskarm till datorn for att halla presentationer eller uttka arbetsytan.

Sa har ansluter du till en extern bildskarm:
1. Anslut den externa bildskarmen till en lamplig videoport p& din dator.
2. Anslut den externa bildsk&rmen till ett vdgguttag.
3. Sla péa den externa bildskarmen.

Kopa tillbehor

Lenovo har ett stort antal tillbeh6r och uppgraderingar om du vill utéka datorns funktioner. Exempel pa
tillbehér ar minnesmodauler, lagringsenheter, natverkskort, natadaptrar, tangentbord, méss och annat.

Du kan handla hos Lenovo pa https://www.lenovo.com/accessories.
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Kapitel 3. Skydda dator och information

Lasa datorn

Anm: Du ansvarar sjalv for val och utprovning av olika I&s och sakerhetsfunktioner. Lenovo ger inga
rekommendationer eller garantier angdende funktion eller kvalitet pa lasen och andra sakerhetsfunktioner. Du
kan kopa datorlas av Lenovo.

Kabellas av Kensington-typ
Las datorn vid ett skrivbord, bord eller ndgot annat fast féremal med en laskabel av Kensington-typ.

© Copyright Lenovo 2021 7
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Kapitel 4. FelsOokning

| det héar kapitlet finns anvisningar om hur du I6ser problem med datorn. Anvand grundproceduren som
utgangspunkt for att I6sa problem med datorn.

Grundprocedur for att Il6sa problem med datorn

Foérutséattning
Las Bilaga A "Viktig sdkerhetsinformation” pa sidan 17 och skriv ut féljande anvisningar innan du boérjar.
1. Kontrollera féljande:
a. Kablarna till alla anslutna enheter sitter korrekt och sakert.
b. Alla komponenter har satts tillbaka pa ratt satt.

c. Alla anslutna enheter som kréaver natstrém ar anslutna till ordentligt jordade och fungerande
vagguttag.

2. Kontrollera om datorn har smittats av ett virus genom att anvanda ett antivirusprogram. Ta bort
eventuella virus som patraffas.

3. Kontakta Amazon Helpdesk om problemet kvarstar. Mer information om hjélp, service och teknisk
support finns i Kapitel 6 "Hjélp och support” pa sidan 15.

Felsdkning

| felsokningsinformationen kan du hitta I6sningar pa specifika fel som ger klart avgransade symtom.

Problem vid start

Fel Loésning

e Kontrollera att natsladden ar korrekt ansluten till datorns baksida
och till ett fungerande vagguttag.

e Om det finns en extra strdmbrytare pa datorns baksida kontrollerar

Datorn startar inte nér du trycker pa du att den &r paslagen.

strombrytaren.
¢ Natspanningslampan pé datorns framsida lyser.

e Datorns spanning motsvarar spanningen i vagguttaget i ditt land
eller din region.

e Kontrollera att alla signalkablar och néatsladdar till lagringsenheten
Operativsystemet startar inte fran ratt ar ordentligt anslutna.

lagringsenhet eller startar inte alls. e | undantagsfall kan lagringsenheten med operativsystemet skadas.

Om det skulle intréffa maste du eventuellt byta ut lagringsenheten.

Det hors flera ljudsignaler innan datorn

Kontrollera att inga tangenter har fastnat.
startar.

Problem med natverk

Anm: Wi-Fi®- och Bluetooth-funktionerna &r tillval.
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Fel

Lésning

Om datorn &r en modell med gigabit Ethernet
och du anvénder hastigheter pa éver

1 000 Mbit/s misslyckas Ethernet LAN-
anslutningen eller sa uppstar fel.

Anslut natverkskabeln till Ethernet-porten med kablar i kategori 5 och
en hubb/vaxel av typen 100 BASE-T (inte 100 BASE-X).

Ljudet hors inte fran Bluetooth-headsetet eller
Bluetooth-hérlurarna.

Valj Bluetooth-headsetet eller -hérlurarna som standardljudenhet i de
avancerade ljudinstéllningarna.

Problem med USB-enhet

Fel

Loésning

Det gér inte att komma &t en USB-enhet.

¢ Anslut USB-kabeln frdn USB-porten och till USB-enheten. Om
USB-enheten har en egen natsladd ansluter du den till ett jordat
vagguttag.

e Starta USB-enheten och kontrollera att den &r online.

o Aterstall USB-enheten genom att koppla bort USB-porten och
ansluta enheten igen.

Anm: USB-lagringsenheter ar blockerade som standard. Det gér inte
att komma &t USB-lagringsenheterna fran datorn.
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Kapitel 5. Utbyte av maskinvara

Obs: Oppna inte datork&pan. Om du gér det utidses en omkopplare fér detektering av chassiintrdng som
gor enheten icke-betrodd och eventuellt oanvandbar.

Natsladd och natadapter

Forutséattning
Las Bilaga A "Viktig sdkerhetsinformation” pé sidan 17 och skriv ut féljande anvisningar innan du borjar.

Utbytesprocedur
1. Ta ut alla medier ur enheterna och sténg av alla anslutna enheter och datorn.
2. Koppla bort natsladden fran vagguttaget och koppla bort alla kablar fran datorn.
3. Byt ut natadaptern.

© Copyright Lenovo 2021
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4. Anslut de externa kablarna och nétadaptern till motsvarande kontakter pa datorn.

Vertikalt stativ

Férutsattning
Las Bilaga A "Viktig sdkerhetsinformation” pa sidan 17 och skriv ut féljande anvisningar innan du borjar
Utbytesprocedur

1. Ta ut alla medier ur enheterna och stang av alla anslutna enheter och datorn.

2. Koppla bort alla natsladdar fran vagguttagen och koppla bort alla kablar fran datorn.
3. Byt ut det vertikala stativet.
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4. Anslut de externa kablarna och natadaptern till motsvarande kontakter pa datorn.
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Hallare for VESA-faste

Férutsattning
Las Bilaga A "Viktig sdkerhetsinformation” pa sidan 17 och skriv ut féljande anvisningar innan du borjar.

Utbytesprocedur
1. Ta ut alla medier ur enheterna och stang av alla anslutna enheter och datorn.
2. Koppla bort alla natsladdar fran vagguttagen och koppla bort alla kablar fran datorn.
3. Byt ut VESA-infattningshallaren.

4. Anslut de externa kablarna och nétadaptern till motsvarande kontakter pa datorn.
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Kapitel 6. Hjalp och support

Sjalvhjalpsresurser

| féljande sjalvhjalpsresurser kan du lasa mer om datorn och felsdka problem.

Resurser

Atkomst

Produktdokumentation:

Sékerhets- och garantiinformation
Installationshandbok

Den har anvédndarhandboken
Géllande féreskrifter

Ga till https://pcsupport.lenovo.com. Folj sedan
anvisningarna pa skarmen for att filtrera ut den
dokumentation du vill ha.

Amazon kan tillhandahalla aktuell supportinformation om
féljande:

Drivrutiner och programvara
Felsdkning

Produkt- och tjanstegaranti
Produkt- och tillbehdrsinformation

Kunskapsbas och vanliga fragor

Amazon Helpdesk

© Copyright Lenovo 2021
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Ringa Amazon Helpdesk

Kontakta Amazon Helpdesk om du inte kan |6sa problemet sjalv och fortfarande behdver hjalp.

Innan du kontaktar service

Forbered féljande innan du kontaktar Amazon Helpdesk:

1. Anteckna problemets symtom och information.
e Vad &r problemet? Ar det konstant eller &terkommande?
¢ Visas felmeddelanden eller felkoder?
¢ Vilket operativsystem anvander du? Vilken version?
¢ Vilka program anvénde du nér felet intréffade?
¢ Kan felet upprepas? | sa fall, pa vilket satt?

2. Anteckna systeminformationen:
¢ Produktnamn
e Maskintyp och serienummer

Fdljande bild visar var du hittar information om datorns maskintyp och serienummer.

MT-M XXXX-XXXXXX S/N XXXXXXXX

N

Amazon Helpdesk

Du kan fa hjalp och information frdn Amazon Helpdesk.

Tjanster som inte omfattas

Byte eller anvandning av delar som inte har tillverkats fér eller av Lenovo eller delar utan garanti
Identifiering av orsaker till programfel

Andring och uppdatering av drivrutiner

Installation och underhall av operativsystem for natverk (NOS)

Installation och underhall av program

16  Anvéndarhandbok fér M70q



Bilaga A. Viktig sakerhetsinformation

Sakerhetsmeddelanden

Denna information hjalper dig att anvanda datorn pa ett sékert satt. Folj och behall all information som
medfdéljde datorn. Informationen i detta dokument &ndrar inte villkoren i ditt kbpeavtal eller i garantivillkoren.
Mer information finns pé:

e https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

e https://pcsupport.lenovo.com/warrantylookup

Kundernas sékerhet ar viktig for oss. Vara produkter &r utvecklade for att vara sakra och effektiva.
Persondatorer &r emellertid elektrisk utrustning. Om nétsladdar, ndtadaptrar och andra funktioner inte
anvands pa ratt satt finns det risk for att bade du sjélv och utrustningen skadas. For att minska denna risk
bér du alltid félja bruksanvisningarna som féljde med produkten och observera alla varningstexter och
meddelanden. L&s noga igenom informationen i detta dokument. Genom att noga félja anvisningarna i det
har dokumentet och andra dokument som foljer med produkten, skyddar du dig sjalv och skapar en séker
milj6 for arbetet med datorn. Om datorn anvands pé ett satt som inte har angetts av tillverkaren kan datorns
skydd férsamras.

Anm: | informationen omnamns natadaptrar och batterier. Vissa produkter (som hogtalare och bildsk&rmar)
levereras med externa ndtadaptrar. Om du har en séddan produkt géller denna information dig. Dessutom kan
datorn innehalla ett inbyggt knappcellsbatteri som stromforsoérjer systemklockan nar datorn inte &r ansluten
till elndtet. Informationen om batterisdkerhet galler darfér alla datorer.

Forhallanden som kriaver omedelbar atgard

Produkter kan skadas om de anvands pa fel sitt eller misskéts. Vissa skador kan vara s3 allvarliga att
produkten inte bor anvdndas forran den har inspekterats och vid behov reparerats av en
servicetekniker.

Precis som med annan elektronisk utrustning bér du ha datorn under uppsikt nar den &r paslagen.

| séllsynta fall kan det lukta brant fran produkten eller komma ut rék eller gnistor ur
ventilationsgallren. Det kan ocksa horas gnissel, knakande eller slammer fran den. Det innebér helt
enkelt att en intern elektronisk komponent ar felaktig, men medfor inga risker. Men det kan ocksa
innebéra en sakerhetsrisk. Var darfor forsiktig och forsok inte fels6ka produkten pa egen hand.
Kontakta kundsupport fér att fa ytterligare anvisningar. En lista med telefonnummer till service och
support finns pa féljande webbplats:

https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist

Ha for vana att regelbundet granska datorn och dess komponenter fér att se om det finns tecken pa
skador eller slitage som kan vara farliga. Om du ar osaker pa om en komponent dr i gott skick ska du
inte anvinda den. Kontakta kundsupport eller produktens tillverkare for information om hur du kan
kontrollera produkten och vid behov Iata reparera den.

I hdndelse av att nedanstaende intraffar, eller om du kénner dig oséker pa produktens sikerhet, ska

du genast sluta anvanda produkten och koppla bort den fran stromkallan tills du har kontaktat
kundsupport foér ytterligare information.
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natsladdar, elkontakter, ndtadaptrar, férlangningssladdar, éverspénningsskydd och nataggregat som ar
skadade, slitna eller spruckna

tecken péa Gverhettning, rok, gnistor eller brand

skador pa ett batteri (sprickor, bucklor, repor), lackage fran ett batteri eller beldggning pa batteriet
knakande, gnisslande, kndppande, skramlande ljud eller stark lukt

tecken pa att vatska har spillts eller ett foremal har fallit pa datorn, natsladden eller natadaptern
datorn, natsladden eller natadaptern har utsatts for vata

produkten har tappats eller skadats pa annat satt

produkten fungerar inte pa normalt satt nar du foljer bruksanvisningarna

Anm: Om dessa férhallanden uppkommer med en produkt som inte &r fran Lenovo (till exempel en
forlangningssladd) ska du lata bli att anvanda produkten tills du har kontaktat tillverkaren och fatt ytterligare
anvisningar eller har skaffat en l1amplig ersattning fér produkten.

Natsladdar och natadaptrar

AFara

Anvind endast de nitsladdar och natadaptrar som tillhandahalls fran produkttillverkaren.

Natsladdarna ska vara sakerhetsgodkanda. | Tyskland ska de vara klassificerade som minst HO3VV-
F, 3G, 0,75 mm2. | andra lander ska foreskrivna sladdtyper anvandas.

Rulla aldrig upp en néitsladd runt natadaptern eller ndgot annat féremal. Detta sliter pa sladden och
kan géra att den néts, spricker eller veckas. Detta utgor en sdakerhetsrisk.

Dra alltid natsladdarna séa att ingen trampar eller snubblar pa dem och se till att de inte kommer i
klam.

Skydda natsladdar och nitadaptrar mot vata. Lat till exempel inte nétsladden eller nidtadaptern
komma i narheten av disk- eller tvattstill eller ligga pa vattorkade golv. Vatska kan orsaka
kortslutning om sladden eller natadaptern har utsatts for slitage. Vitska kan ocksa medfora att
kabelfastena sa smaningom korroderar, vilket kan orsaka éverhettning.

Se till att alla natsladdar ar korrekt anslutna till kontakterna.

Anvind aldrig en nitadapter som har rostiga stift eller som visar tecken pa 6éverhettning (till
exempel att plasten har deformerats) vid stiften eller ndgon annanstans pa adaptern.

Anvind inte natsladdar vars kontakter visar tecken pa korrosion eller 6verhettning eller som
uppvisar andra skador.

Tack inte natadaptern med klader eller andra saker nar den ar ansluten till ett vagguttag, eftersom
den kan bli 6verhettad.

nformation om natsladdar

Anm: Natsladden och adaptern som medféljer produkten &r avsedda att anvandas endast med denna
produkt. Anvand dem inte med andra produkter.
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Av sakerhetsskal levererar Lenovo en natsladd med jordad kontakt som ska anvandas till denna Lenovo-
produkt. Anslut alltid natsladden till ett jordat vagguttag.

Natsladdar fran Lenovo som tillhandahalls i USA och Kanada &r registrerade av Underwriters Laboratories
(UL) och certifierade av Canadian Standards Association (CSA).

For enheter som ska anvandas vid 115 volt: Anvand en UL-registrerad och CSA-certifierad sladduppséttning
bestaende av en sladd med tre ledare, minst 18 AWG, typ SVT eller SJT, som &r hogst 4,5 m (15 fot) lang och
en jordad kontakt med parallel blade fér 10 ampere, 125 volt.

For enheter som ska anvandas vid 230 volt (i USA): Anvand en UL-listad och CSA-certifierad
sladduppsattning som bestér av en sladd med tre ledare, minst 18 AWG, typ SVT eller SJT, som ar hogst 4,5
m lang (15 fot) och en jordad kontakt med "tandem blade”, fér 10 ampere, 250 volt.

For enheter som ska anvandas vid 230 V (utanfor USA): Anvand en natsladd med jordad kontakt. Natsladden
ska uppfylla de sadkerhetskrav som géller i det land dar utrustningen ska installeras.

Lenovos natsladdar for ett visst land &r oftast endast tillgangliga i det landet.

Utrustning som &r avsedd att anvandas i Tyskland: Natsladdarna maste vara sakerhetsgodkanda. | Tyskland
maste de ha minst vardena HO5VV-F, 3G, 0,75 mm2. | andra lander maste foreskrivna sladdtyper anvéndas.

For enheter som ska anvéndas i Danmark: Anvand en natsladd med jordad kontakt. Natsladden ska uppfylla
de sdkerhetskrav som géller i det land dar utrustningen ska installeras.

For enheter som ska anvéandas i Norge, Sverige, Finland: Anvand en natsladd med en kontakt med tva stift.
Natsladden ska uppfylla de sédkerhetskrav som géller i det land dar utrustningen ska installeras.

Om du planerar att anvdnda datorn i ett annat land eller en annan region an dér du bestéallde datorn bér du
koépa en extra Lenovo-nétsladd fér det land/den region dar datorn ska anvandas. Se guiden fér nitsladd som
finns péa var webbplats pé& https://pcsupport.lenovo.com for mer information. | vissa lander och regioner finns
mojlighet att anvénda olika spanning, sa ténk pa att kdpa lamplig natsladd for aktuell spanning.

Forlangningssladdar och liknande enheter

Se till att alla férlangningssladdar, éverspanningsskydd, UPS (avbrottsfri kraftférsérjning) och
férgreningsdosor uppfyller de elektriska kraven fér produkten. Overbelasta aldrig dessa enheter. Om du
anvander en férgreningsdosa far belastningen inte 6verskrida dosans specificerade ineffekt. Tala med en
elektriker om du behéver mer information om effektbelastning, strémkrav och effektklassificering.
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Stickkontakter och uttag

AFara

Om ett vagguttag som du planerar att anvdnda till datorutrustningen ser ut att vara skadat eller inte
fungerar korrekt bér du inte anvanda det innan det har reparerats av en behorig elektriker.

Boj inte kontakten och férsdk inte modifiera den. Om stickkontakten ar skadad bor du képa en ny
fran tillverkaren.

Anslut inte datorn till samma vagguttag som andra apparater som drar mycket strom, eftersom
variationer i spanningen kan skada datorn, dina data eller anslutna enheter.

Vissa produkter har en stickkontakt med metalledare i sidorna. Den typen av kontakt ska anslutas
till ett jordat vigguttag. Detta &r en siakerhetsmekanism. Forsok inte kringga sdkerhetsmekanismen
genom att ansluta stickkontakten till ett uttag som inte ar jordat. Om du inte kan ansluta
stickkontakten till vagguttaget bor du skaffa en godkdnd adapter eller anlita en elektriker som kan
installera ett jordat vigguttag. Overbelasta aldrig vigguttag. Utrustningens totala strémkrav far inte
overskrida 80 procent av stromkretsens kapacitet. Tala med en elektriker om du vill ha mer
information eller har fragor om effektbelastning och strémkretsars kapacitet.

Se till att det vidgguttag du anvander ar korrekt installerat, lattillgangligt och placerat i ndrheten av
utrustningen. Strack inte ut natsladdarna sa mycket att sladdarna 6verbelastas.

Kontrollera att vagguttaget har ratt spanning och stromstyrka for den produkt du installerar.

Var férsiktig nér du ansluter och kopplar bort utrustningen fran vagguttag.

Information om stromforsorjning

Ta aldrig av kdpan fran ett nataggregat eller en komponent som &r féorsedd med foljande etikett.

QL

Komponenter med denna etikett har hdg spanning, stromstyrka och energiniva. Det finns inga utbytbara
delar inuti dessa komponenter. Om du missténker att det ar fel pa en sddan komponent bor du kontakta en
servicetekniker.

Externa enheter

Varning:

Anslut inte och koppla inte bort nagra kablar till externa enheter, forutom USB- och 1394-kablar,
medan datorn dr paslagen. Detta kan skada datorn. Minska risken fér skador genom att vanta i minst
fem sekunder efter att du har sténgt av datorn innan du kopplar bort externa enheter.
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Information om litiumknappcellsbatterier

AFara

Batteriet kan explodera om det byts ut pa fel sitt.

Forsok inte byta ut knappcellsbatteriet om det inte &r en CRU-komponent. Byte av datorns batteri
maste utféras av en serviceverkstad eller tekniker som har auktoriserats av Lenovo.

Serviceverkstader eller tekniker som har auktoriserats av Lenovo atervinner Lenovo-batterier enligt
lokala foreskrifter.

A

Om du byter ut ett knappcellsbatteri som innehaller litium ska du alltid anvdnda samma batterityp eller en
motsvarande som rekommenderas av tillverkaren. Batterier som innehéller litium kan explodera om de
hanteras pé fel satt. Fortaring av litiumknappcellsbatteriet kan orsaka kvavning eller allvarlig invartes
brannskada efter endast tva timmar eller till och med leda till dédsfall.

Forvara batterier pa avstand fran barn. Sok lakarvard omedelbart om litiumknappcellsbatteriet fortérs eller
hamnar inuti kroppen.

Viktigt om batteriet:

e Utsétt inte batteriet for vata

o Utsétt inte batteriet for temperaturer éver 100 °C

® Forsok inte reparera eller ta isér batteriet

e Forvara inte batteriet i miljoer med extremt 1agt lufttryck

* Forvara inte batteriet i miljder med extremt hdg temperatur
e Krossa, punktera, skar eller férbrann inte batteriet

Fo6lj kommunens anvisningar for miljofarligt avfall nar batteriet ska kasseras.

Foljande meddelande géller anvandare i delstaten Kalifornien, USA
Perkloratinformation for Kalifornien:
Produkter som innehéller litiumknappcellsbatterier (mangandioxid) kan innehalla perklorat.

For perkloratmaterial kan sérskilda hanteringsforeskrifter gélla. Se https://www.dtsc.ca.gov/
hazardouswaste/perchlorate/.

Varme och luftcirkulation

A

Datorer, natadaptrar och manga tillbehor avger varme nar de ar paslagna och nér batterier laddas. Folj darfor
alltid dessa sékerhetsanvisningar:

¢ Ha inte datorn, natadaptern eller tilloehor i knat eller i kontakt med nagon annan del av kroppen under en
langre period nar de anvénds eller nér batteriet laddas. Datorn, natadaptern och manga tillbehér alstrar
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varme under normal drift. Att Iata datorn vara i kontakt med kroppen kan ge upphov till obehag eller risk
for brannskador pa huden.

¢ lLadda inte batteriet eller anvénd datorn, ndtadaptern eller tillboehdr i ndrheten av lattantandligt material
eller i explosionsbenégna miljéer.

* Produkten &r forsedd med ventilationséppningar, flaktar och/eller kylflansar av sdkerhetsskal. Det gor den
ockséa mer driftsdker och bekvam att anvanda. Dessa anordningar kan oavsiktligt blockeras om produkten
placeras péa en séng, soffa, matta eller annat mjukt underlag. Sétt inte dessa anordningar ur funktion
genom att blockera, tdcka 6éver eller inaktivera dem.

Inspektera datorn minst en gang i kvartalet for att se om den &r dammig. Innan du inspekterar datorn bor du
sla av strémmen och koppla bort datorns néatsladd fran vagguttaget. Avlagsna sedan allt damm fran ventiler
och 6ppningar pa datorn. Om det ar mycket damm pé utsidan bor du inspektera och avlagsna damm fran
datorns insida, till exempel kylflinsens dppningar, nataggregatets ventilationsdppningar och flaktarna. Sla
alltid av strdmmen och koppla bort datorns natsladd innan du éppnar kdpan. Undvik att anvanda datorn i
narheten av hogtrafikerade omraden. Om du méste anvanda datorn i en hogtrafikerad miljé bor du inspektera
och rengdra datorn oftare.

Av sékerhetsskal och for optimal prestanda bor du alltid vidta féljande forsiktighetsatgarder:

e Ha alltid datorns hdlje sténgt nar datorn &r ansluten till en strémkalla.
¢ Inspektera datorn regelbundet for att kontrollera att det inte finns ndgra dammansamlingar.

¢ Avlagsna damm fran ventiler och 6ppningar i datorns hélje. Tatare rengdring kan kravas om datorn
anvands i dammiga lokaler eller hogtrafikerade omraden.

o Se il att luftflddet genom ventilationséppningarna inte hindras.

¢ Placera inte datorn i en bokhylla eller inuti nagon annan mobel. Detta kan 6ka risken for Gverhettning bade
vid anvandning och férvaring.

¢ Lufttemperaturen i datorn far inte Gverstiga 35 °C.
¢ |Installera inga anordningar for luftfiltrering. De kan férhindra korrekt kylning.

Sakerhetsanvisningar for anvandning av elektrisk strém

AFara

Var forsiktig nar du handskas med stromférande kablar och sladdar.

Fo6lj dessa anvisningar for att undvika risken for stétar:

¢ Anvind inte datorn under askvéader.

¢ Undvik att ansluta och koppla fran kablar, installera maskinvara och utféra underhall av datorn
under askvader.

¢ Anslut alla natsladdar till korrekt installerade och jordade vagguttag.
¢ Anslut all utrustning som kopplas till denna produkt till korrekta uttag.
¢ Anvand om mojligt en enda hand nar du ansluter eller kopplar fran signalkablar.

¢ SIa aldrig pa strommen till utrustningen om det finns tecken pa brand- eller vattenskada eller
annan skada.

¢ Koppla bort anslutna natsladdar, batteri och alla kablar innan du 6ppnar enhetens kapa, savida
det inte uttryckligen star i anvisningarna att du ska géra pa annat sitt.

¢ Anvand inte datorn innan de skydd och héljen som técker invindiga delar har satts pa plats igen.
Anvand aldrig datorn néar dess invandiga delar eller kretskort d&r exponerade.
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AFara

Anslut och koppla fran kablarna enligt anvisningarna nedan nar du installerar eller flyttar produkten
eller anslutna enheter samt nir du éppnar kaporna.

Ansluta: Koppla fran:
1. Sténg av alla enheter. 1. Sténg av alla enheter.
2. Anslut alla kablar till enheterna. 2. Koppla bort nitsladdarna fran
3. Anslut signalkablarna till kontakterna. vagguttagen.
4. Anslut natsladdarna till vigguttagen. 3. Koppla bort signalkablarna fran
o o . kontakterna.
5. Sla pa strommen till enheterna.

4. Koppla bort alla kablar fran enheterna.

Koppla bort natsladden fran vagguttaget medan du installerar 6vriga stromkablar till datorn.

Anslut natsladden till vdgguttaget forst efter att du har anslutit alla andra strémkablar till datorn.

AFara

Byt inte ut, koppla inte bort och anslut inte telefonkabeln under dskvéder.

Information om lasersakerhet

Varning:
Observera féljande nar laserprodukter (till exempel CD-ROM-enheter, DVD-enheter, enheter med
fiberoptik eller sandare) ar installerade:

¢ Avlagsna aldrig kdporna. Om du tar bort kporna pé laserprodukter kan du utsittas for skadligt
laserljus. Det finns inga delar i enheten som du kan reparera eller underhalla sjalv.

¢ Om du férséker gora nagra andra justeringar eller dndringar av produkten &n de som beskrivs i
dokumentationen riskerar du att utséattas fér skadligt laserljus.

AFara

Vissa laserprodukter innehéller en inkapslad laserdiod i klass 3B. Observera féljande:
Om du Sppnar kapan pa enheten kan du utsattas for laserljus. Undvik att titta pa ljusstralen, vare sig
direkt eller med optiska instrument, och att utsatta kroppsdelar for ljuset.
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Information om LCD-skarmar

AFara

Sa hér undviker du risken for stotar:

¢ Avldgsna aldrig kaporna.

¢ Anvand inte produkten utan monterat stativ.

¢ Anslut inte och koppla inte bort produkten under askvéder.

¢ Kontakten pa nitsladden maste anslutas till ett korrekt installerat och jordat vigguttag.

¢ All utrustning som produkten ska anslutas till maste anslutas till korrekt installerade och jordade
vagguttag.

¢ Isolera bildskidrmen fran strémforsoérjningen genom att koppla bort kontakten fran vigguttaget.
Vagguttaget ska vara lattatkomligt.

Hantering:

¢ Om bildskarmen véager mer &n 18 kg rekommenderar vi att den flyttas eller lyfts av tva personer.

Kassering av produkten (TFT-bildsk&rmar):

¢ Den fluorescerande lampan i LCD-skarmen innehaller kvicksilver. Kassera den enligt gallande lagar och
bestdmmelser.

Batterivarningar:

¢ Batteriet kan explodera om det byts ut mot en felaktig typ.
e Atervinn batterierna enligt instruktionerna.

Anvanda horlurar eller headset

¢ Om datorn har en hérlurskontakt och en ljudutgang ska du alltid anvanda horlurskontakten for horlurar
eller headset. Horlurskontakten fungerar inte med mikrofonen i headsetet.

¢ Om datorn har en headsetkontakt och en ljudutgéng ska du alltid anvanda headsetkontakten for horlurar
eller headset.

fo\

Alltfor hoga ljudnivaer i headset och horlurar kan leda till hérselnedséttning. Om equalizern stélls in pa for hog
niva 6kar utsignalens effekt och darmed volymen i hérlurar och headset. Var darfor alltid forsiktig nar du
stéller in equalizern sa att din horsel inte skadas.

Det kan vara farligt att anvanda headset eller hérlurar under en lang period med hdg ljudvolym om
kontakterna till ditt headset eller dina hérlurar inte féljer specifikationerna for EN 50332-2. Uttaget for horlurar
pé& datorn uppfyller kraven i EN 50332-2, punkt 7. Specifikationen begransar datorns sanna, utgadende RMS-
spanning till 150 mV. Se till att headset eller horlurar ocksa foljer EN 50332-2 (begrénsningar enligt punkt 7)
eller normal spéanning (wideband) pa 75 mV for att foérhindra horselskador. Det kan vara farligt att anvanda
headset som inte foljer EN 50332-2 pa grund av for hoga ljudtrycksnivaer.
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Om din Lenovo-dator levererades med hérlurar eller headset uppfyller kombinationen av hérlurar/headset

och dator redan specifikationerna i EN 50332-1. Om du anvander andra headset eller horlurar sa se till att de
foéljer EN 50332-1 (paragraf 6.5 om gransvarden). Det kan vara farligt att anvanda headset som inte f6ljer EN

50332-1 pa grund av for hoga ljudtrycksnivaer.

Varning fér kvavningsrisk

5

KVAVNINGSRISK - Produkten innehaller sma delar.

Hall produkten borta fran barn under tre ar.

Varning fér plastpasar

AFara

Plastpasar kan vara farliga. Forvara plastpasar utom riackhall for barn eftersom de medfér
kvavningsrisk.

Information om glasdelar

Varning:
Vissa delar av produkten kan vara tillverkade av glas. Glaset kan ga sénder om du tappar produkten
pa ett hart underlag eller om den utsétts for en kraftig stot. Vidror inte glaset och férsék inte ta bort

det om det gar s6nder. Anvand inte produkten forran glaset har bytts ut av utbildad servicepersonal.

Information om datorns placering

Olamplig placering av datorn kan medféra skaderisk for barn.

¢ Placera datorn pa en stadig lag mébel eller en mobel som &r val férankrad.
¢ Placera inte datorn vid kanten pa mobeln.

¢ Hall datorns kablar utom rackhall fér barn.

¢ Vissa féremal, till exempel leksaker, kan dra at sig barns uppmarksamhet. Férvara sddana féremal pa
avstand fran datorn.

Overvaka barn i rum dar ovanstdende sakerhetsanvisningar inte gér att folja.

Anmarkning om farlig energi

AFara

markta med ovanstdende dekal.

Koppla fran alla nitsladdar fran vigguttagen innan du avldgsnar datorkdpan och andra delar som ar
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Ta INTE isdr komponenter som &r mérkta med ovanstaende dekal. Det finns inga delar i dessa komponenter
som du kan reparera eller underhalla sjalv.

Produkten ar konstruerad for sédker anvandning. Komponenter markta med denna etikett har emellertid hog
spanning, stromstyrka och energiniva. Demontering av sddana komponenter kan orsaka eldsvada eller till
och med doédsfall. Om du misstanker att det ar fel pa ndgon sadan del ska du kontakta en servicetekniker.

Varning:

Starkt ljus, risk for hud- eller dgonskada. Bryt all strom fore servicearbete.

Varning:

Infrarétt ljus, risk for hud- eller 6gonskada. Bryt all strom fére servicearbete.

Ogonkomfort

Bildskarmens egenskaper i kombination med foljande tumregler minskar belastningen pa égonen och ger
stdrre komfort.

Tips pa hur du kan minska belastningen pa 6égonen finns i avsnittet "Minimizing Visual Fatigue” pa https://
www.lenovo.com/us/en/safecomp/.

Viktig information om férebyggande av faror

Datorn kan utgoéra skaderisk for barn om den inte placeras pa en lamplig plats. Folj tipsen nedan for att
skydda barn mot skada orsakad av att datorn valter:

¢ Placera datorer och bildskarmar p& en stadig lag mobel eller en val forankrad mobel. Skjut in datorerna
och bildskarmarna sé langt som mgjligt fran kanten pa mébeln.

¢ Hall fjarrkontroller, leksaker och andra foremal som kan locka barns uppmarksamhet pa avstand fran
datorer och bildsk&rmar.

¢ Hall kablarna till datorer och bildskarmar utom rackhall for barn.

» Overvaka barn i rum dar dessa sakerhetsrekommendationer inte har iakttagits.

Varning:

Vissa delar av produkten kan vara tillverkade av glas. Glaset kan ga sénder om du tappar produkten

pa ett hart underlag eller om den utsatts for en kraftig stot. Vidrér inte glaset och forsék inte ta bort
det om det gar s6nder. Anvand inte produkten férran glaset har bytts ut av utbildad servicepersonal.

Forhindra statisk elektricitet

Statisk elektricitet ar ofarlig for manniskor men kan orsaka allvarliga skador pa datorkomponenter och
tillbehor. Delar som &r kansliga for statisk elektricitet kan skadas om de hanteras pa fel satt. Nar du packar
upp ett tillbehér eller en CRU-komponent ska du vénta med att 6ppna den antistatiska skyddsférpackningen
tills det star i anvisningarna att du ska installera den delen.
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Nér du hanterar tillbehér, CRU-komponenter eller delar inuti datorn boér du vidta féljande sékerhetsatgarder
for att undvika skador fran statisk elektricitet:

e Begransa dina rorelser. Rorelser kan orsaka statisk elektricitet.

¢ Hantera alltid komponenterna varsamt. Hall alltid i kanten pa adaptrar, minnesmoduler, systemkort och
andra kretskort. Vidrdr aldrig exponerade ledningar.

¢ Se till att ingen annan rér komponenterna.

e Nar du installerar ett tillbehér eller en CRU-komponent som ar kénslig for statisk elektricitet bér du vidréra
ett metallock till en kortplats eller en annan omalad metallyta med den antistatiska skyddsférpackningen
under minst tva sekunder. Detta minskar den statiska elektriciteten i férpackningen och i din kropp.

e Ta om mojligt ut delen ur skyddsférpackningen och installera den utan att lAgga den ned. Om detta inte
fungerar kan du placera den antistatiska skyddsférpackningen pa en plan, slat yta och placera sedan
delen ovanpa den.

¢ Placera inte delen pa datorkdpan eller ndgon annan metallyta.

Driftmiljo

Maximal héjd (utan tryckutjamning)
e Drift: Fran -15,2 m till 3048 m
e Forvaring: Fran -15,2 m till 10 668 m

Temperatur
e Drift: Fran 10 °C till 35 °C
e Forvaring i originalférpackning:
- Vanliga stationara datorer: Fran -40 °C till 60 °C
- Alla stationara allt-i-ett-datorer: Fran -20 °C till 60 °C
¢ Forvaring utan férpackning: Fran -10 °C till 60 °C
Anm: Om datorn har forvarats eller transporterats i en lagre temperatur &n 10 °C bor du lata den langsamt
varmas upp till optimal drifttemperatur innan du anvander den. Detta kan ta upp till tva timmar. Om du
anvander datorn vid en l&gre drifttemperatur kan den skadas allvarligt.
Relativ luftfuktighet
e Dirift: 20 % till 80 % (icke-kondenserande)
e Fdrvaring: 20 % till 90 % (icke-kondenserande)

Rengoring och underhall

Om du skoéter och underhaller datorn pa ratt séatt kommer den att fungera tillforlitligt. | nedanstaende avsnitt
far du tips om hur du hanterar datorn sa att den har basta majliga prestanda.

Grundlaggande tips fér underhall

Detta &r nagra viktiga skotselrdd som du alltid bor folja:

¢ Datorn ska st i en ren och torr miljo. Se till att datorn vilar pa ett plant och stadigt underlag.
e Tack inte dver ventilationsdppningarna. Ventilationsdppningarna férhindrar éverhettning.
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¢ Lat inte elektriska anordningar som elektriska flaktar, radioapparater, hégtalare,
luftkonditioneringsaggregat och mikrovagsugnar komma i narheten av datorn. De genererar starka
magnetfalt som kan skada bildskdrmen och data pé lagringsenheten.

¢ Undvik att ha mat och dryck i ndrheten av datorn. Matrester och vatska kan gdra tangentbordet och
musen kladdiga och oanvéndbara.

e Utsatt inte strombrytare och andra reglage for fukt eller vata. Det kan skada reglagen och orsaka
elektriska stétar.

e Hall alltid i kontakten och inte i sladden nar du kopplar bort en nétsladd fran ett uttag.

¢ Hall datorns programvara, enhetsdrivrutiner och operativsystem uppdaterade.

e Tom papperskorgen regelbundet.

¢ Rensa regelbundet mapparna Inkorgen, Skickat och Borttaget i ditt e-postprogram.

¢ Rensa filer och frigor lagringsutrymme och minnesutrymme emellanat for att férhindra prestandaproblem.

e For anteckningar. Anteckna till exempel stérre &ndringar av program- eller maskinvara, uppdateringar av
drivrutiner, aterkommande problem och vad du gjorde for att I6sa dem, och dven andra problem som du
rakar ut for. Orsaken till problemet kan vara en maskinvaru- eller programvaruandring eller andra atgarder.
En loggbok kan hjalpa dig eller en Lenovo-tekniker att avgdra orsaken till problemet.

e Sakerhetskopiera regelbundet data pa lagringsenheten. Lagringsenheten kan &terstéllas fran en
sakerhetskopia.

e Skaffa de senaste korrigeringsfilerna fér systemuppdatering, programvara och drivrutiner.

Underhalistips for att flytta datorn
Vidta foljande sakerhetsatgarder innan du flyttar datorn:
1. Sé&kerhetskopiera data pé lagringsenheten.

2. Ta ut alla medier ur enheterna och sténg av alla anslutna enheter och datorn. Koppla bort alla natsladdar
fran vagguttagen och alla kablar som ar anslutna till datorn.

3. Packa ned datorn och 6vrig utrustning i originalférpackningarna om du har dem kvar. Om du anvander
andra kartonger bor du forpacka enheterna i stotddmpande material sa att de inte skadas under
transporten.

Nar du tar med datorn till ett annat land eller en annan region maste du ta lokala elstandarder i beaktande.
Om vagguttagen &r annorlunda an de du vanligtvis anvdnder maste du kontakta Lenovos kundsupportcenter
for att kbpa en adapter eller en ny natsladd.

Rengéra datorn

Varning:
Ta ut alla medier ur enheterna och sténg av alla anslutna enheter och datorn. Koppla sedan loss alla
nitsladdar fran vigguttagen och koppla bort alla kablar som &r anslutna till datorn.

Rengor datorn regelbundet for att skydda den mot damm och smuts som kan orsaka driftstérningar.

Rengora datorns utsida: Torka av den med en luddfri duk fuktad med mild tval och vatten. Undvik att
applicera vatska direkt pa ytan.

Rengora tangentbordet: Torka av tangenterna en i taget med en luddfri duk fuktad med mild tval och
vatten. Om du forsoker torka av flera tangenter samtidigt kan duken fastna i och skada tangenterna intill.
Spraya inte rengoringsmedel direkt pa tangentbordet. For att fa bort smulor och damm under tangenterna
kan du anvanda en blasborste eller bldsa kall luft med en hartork.

Rengora datorskarmen: Repor, olja, damm, kemikalier och ultraviolett ljus kan paverka datorskarmens
prestanda. Torka forsiktigt av bildskarmen med en torr, mjuk och luddfri duk. Om du ser ett mérke som ser ut
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som en repa pa skarmen kan det vara en flack. Torka forsiktigt bort flicken med en mjuk och torr duk. Om
flacken inte férsvinner kan du fukta en mjuk och luddfri duk med rent vatten eller glaségonrengéring. Tank pa
att inte applicera vatska direkt pa datorskarmen. Se till att datorskarmen ar torr innan du stanger den.
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Bilaga B. Information om hjalpmedel och ergonomi

Det har kapitlet innehaller information om hjalpmedel och ergonomi.

Hjalpmedelsinformation

Lenovo stravar efter att ge anvdndare med nedsatt horsel, syn eller rérlighet storre tillgang till information och
teknik. | det har avsnittet finns information om hur sddana anvandare kan fa ut s mycket som mgjligt av sin
datorupplevelse. Du kan dven fa den senaste hjalpmedelsinformationen pa:
https://www.lenovo.com/accessibility

Skarmlasartekniker

Skarmlasare ar framfor allt avsedda for programgranssnitt, hjalpsystem och olika webbdokument. Ytterligare
information om sk&rmlasare finns nedan:

¢ Anvanda PDF-filer med skarmlasare:
https://www.adobe.com/accessibility.html|?promoid=DJGVE

e Anvanda skarmlasaren JAWS:
https://www.freedomscientific.com/Products/Blindness/JAWS

e Anvanda skarmlasaren NVDA:

https://www.nvaccess.org/

Kontakter av branschstandardtyp

Du kan ansluta hjalpmedelsenheter till datorn via kontakter av branschstandardtyp.

Dokumentation i tillgangliga format

Lenovo tillhandahaller elektronisk dokumentation i l4ttillgangliga format som korrekt méarkta PDF-filer eller
HTML-filer (HyperText Markup Language). Lenovos elektroniska dokumentation har tagits fram for att ocksa
personer med nedsatt syn ska kunna ldsa dokumentationen via en skdrmlasare. Varje bild i dokumentationen
har alternativtext sa att personer med nedsatt syn kan forsta den nar de anvander en skarmlasare.

Ergonomisk information

God ergonomi ar viktigt for att kunna utnyttja datorn effektivt och undvika problem. Ordna din arbetsplats
och utrustning s& att de passar dina personliga behov och typer av arbetsuppgifter. Tank ocksa pa
ergonomin sa att du kan arbeta bekvamt och effektivt vid datorn.

Om du arbetar i en mobil miljd méaste du kunna anpassa dig till ofta &terkommande férandringar i
arbetsmiljon. Om du alltid ténker pa att arbeta med ratt belysning, i en aktiv arbetsstélining och med datorns
maskinvara ratt placerad har du kommit langt nar det géller att arbeta effektivt och bekvamt.

Detta exempel visar en person i en normal miljé. Aven nér férutséttningarna fér detta inte &r de basta kan du
halla dig till flera av raden. Om du utvecklar goda vanor kommer det att 16na sig.
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Allmén hallning: Andra din arbetsstallning en aning d& och dé fér att undvika besvér som du kan drabbas av
om du arbetar i samma stéllning under langa perioder. Regelbundna korta pauser bidrar ocksa till att
forebygga lattare besvar som harrér fran arbetsstallningen.

Bildskarm: Ett avstand p& 510 mm till 760 mm mellan 6gon och bildskarm brukar vara lagom. Undvik lampor
och andra ljuskallor som skapar reflektioner och starkt ljus pé bildskarmen. Hall bildskarmen ren och stall in
ljusstyrkan s& att du klart och tydligt ser skarmbilden. Justera bildsk&drmens ljusstyrka genom att trycka pa
tangenterna for ljusstyrka.

Huvudet: Hall huvud och nacke i ett bekvadmt och neutralt (uppratt lage).

Stol: Anvand en hoj- och sankbar stol som ger bra stdd for landryggen. Justera stolen sa att den passar din
arbetsstallining.

Armar och hander: Vila om majligt armarna mot stolens armstod eller en del av arbetsytan for att avlasta
dem. Hall underarmar, handleder och hander i ett avslappnat och neutralt (horisontellt) lage. Tryck inte hart
pé& tangenterna utan skriv med ett latt anslag.

Benen: Laren bor vara parallella med golvet och fétterna vila plant mot golvet eller p3 ett fotstod.
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Bilaga C. Information om éverensstammelse

Detta kapitel innehaller information om bestammelser, miljo, RoHS och ytterligare efterlevnadsinformation for
Lenovo-produkter.

Overensstammelse med villkoren for radiofrekvens

Datormodeller utrustade med tradldés kommunikation 6verensstammer med standarder for radiofrekvenser
och sékerhet i alla lander eller territorier dar den har godkéants fér anvandning i radiokommunikation.

Férutom detta dokument maste du lasa Géllande féreskrifter for ditt land eller din region innan du anvander
de tradldsa enheterna i datorn.
Sa hittar du information om tradl6s anslutning

Mer information om aviseringar rérande tradlost regelverk finns i Géllande féreskrifter pa:
https://pcsupport.lenovo.com

EU - 6verensstammelse med direktivet for radioutrustning

¢ Fér datormodeller med tradlésa enheter:

Denna produkt éverensstdmmer med alla krav och andra vasentliga normer som &r tillampliga med EU:s
direktiv for radioutrustning 2014/53/EU géllande tillnd&rmning av medlemsstaternas lagstiftning om
radioutrustning. Den fullstandiga texten i EU:s deklaration om 6verensstammelse finns pa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Lenovo ansvarar inte for bristande uppfyllelse av sékerhetskraven som beror pa icke-rekommenderad
modifiering av produkten, inklusive installation av icke-Lenovo-utbyggnadskort. Denna produkt har testats
och befunnits éverensstdmma med gransvardena for utrustning av klass B i enlighet med
europastandarder som har harmoniserats i gallande direktiv. Gransvardena for utrustning av klass B har
faststéllts med hansyn till kommersiella och industriella miljéer for att ge licensierad
kommunikationsutrustning rimligt skydd mot stérningar.

o For datormodeller utan tradiésa enheter:

Den fullstandiga texten i EU:s deklaration om 6verensstammelse finns pa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Lenovo ansvarar inte for bristande uppfyllelse av sékerhetskraven som beror pa icke-rekommenderad
modifiering av produkten, inklusive installation av icke-Lenovo-utbyggnadskort. Denna produkt har testats
och befunnits éverensstdmma med gransvardena for utrustning av klass B i enlighet med
europastandarder som har harmoniserats i géllande direktiv. Gransvérdena for utrustning av klass B har
faststéllts med hansyn till kommersiella och industriella miljder fér att ge licensierad
kommunikationsutrustning rimligt skydd mot stérningar.

Brasilien

Este equipamento nao tem direito a protecao contra interferéncia prejudicial € ndo pode causar interferéncia
em sistemas devidamente autorizados.

This equipment is not protected against harmful interference and may not cause interference with duly
authorized systems.
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Mexiko

Advertencia: En Mexico la operacion de este equipo esta sujeta a las siguientes dos condiciones: (1) es
posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o dispositivo debe
aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su operacién no deseada.

Singapore

Complies with
IMDA Standards
DB102306
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Landers och regioners miljéinformation

Det har avsnittet tillhandahaller information om milj6, atervinning och RoHS for Lenovo-produkter.

Atervinnings- och miljéinformation

Lenovo uppmuntrar dgare till IT-utrustning att tervinna sin utrustning nar den inte langre behoévs. Lenovo
erbjuder flera olika program och tjanster som hjélper utrustningens Agare att atervinna sina IT-produkter.
Information om atervinning av Lenovos produkter finns pa
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/recycling

Den senaste miljdinformationen om véara produkter finns pa
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eco-declaration

Viktig avfalls- och atervinningsinformation

hid

WEEE-markningen pa Lenovo-produkter galler i lander med WEEE-direktiv och direktiv om elektroniskt avfall
(till exempel EU-direktivet WEEE och Indiens direktiv for elektroniskt avfall). Apparater marks i enlighet med
lokala bestammelser géllande avfall som utgoérs av eller innehaller elektriska eller elektroniska produkter
(WEEE). Dessa bestammelser faststéller det regelverk for aterlamnande och materialatervinning av uttjanta

34  Anviandarhandbok fér M70q


https://www.lenovo.com/us/en/compliance/recycling
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eco-declaration

apparater som géller i respektive land. Etiketten appliceras pa produkter av olika slag for att ange att
produkten inte far kasseras utan maste atervinnas.

Anvéandare av elektrisk och elektronisk utrustning (EEE) med WEEE-markning far inte kassera sin uttjanta
elektriska eller elektroniska utrustning som osorterat avfall, utan maste utnyttja det tillgangliga
insamlingsnatverket for aterlamning och atervinning av utrustningen. Darigenom minimeras halsoriskerna for
miljé och méanniska fran farliga amnen som finns i utrustningen. Lenovos elektriska och elektroniska
utrustning (EEE) kan innehalla delar och komponenter som nér de &r uttjanta kan vara farligt avfall.

EEE och avfall fran elektrisk och elektronisk utrustning (WEEE) kan levereras kostnadsfritt till
forséljningsstallet eller distributérer som saljer elektrisk och elektronisk utrustning av samma beskaffenhet
och funktion som den anvénda EEE eller WEEE.

Mer information om WEEE finns pa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/recycling

Avfalls- och atervinningsinformation for Ungern

Lenovo, som tillverkare, star for kostnaden som uppstar i samband med fullgérandet av Lenovos
skyldigheter enligt ungersk lag nr. 197/2014 (VIIl.1.) moment (1)-(5) i paragraf 12.

Information om atervinning for Japan

Collect and recycle a disused Lenovo computer or monitor

If you are a company employee and need to dispose of a Lenovo computer or monitor that is the property of
the company, you must do so in accordance with the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources.
Computers and monitors are categorized as industrial waste and should be properly disposed of by an
industrial waste disposal contractor certified by a local government. In accordance with the Law for
Promotion of Effective Utilization of Resources, Lenovo Japan provides, through its PC Collecting and
Recycling Services, for the collecting, reuse, and recycling of disused computers and monitors. For details,
visit the Lenovo Web site at:

https://www.lenovo.com/us/en/social_responsibility/sustainability/ptb_japan

Pursuant to the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, the collecting and recycling of home-
used computers and monitors by the manufacturer was begun on October 1, 2003. This service is provided
free of charge for home-used computers sold after October 1, 2003. For details, go to:
https://www.lenovo.com/us/en/social_responsibility/sustainability/ptb_japan

Dispose of Lenovo computer components

Some Lenovo computer products sold in Japan may have components that contain heavy metals or other
environmental sensitive substances. To properly dispose of disused components, such as a printed circuit
board or drive, use the methods described above for collecting and recycling a disused computer or monitor.

Dispose of disused lithium batteries from Lenovo computers

A button-shaped lithium battery is installed inside your Lenovo computer to provide power to the computer
clock while the computer is off or disconnected from the main power source. If you need to replace it with a
new one, contact your place of purchase or contact Lenovo for service. If you need to dispose of a disused
lithium battery, insulate it with vinyl tape, contact your place of purchase or an industrial-waste-disposal
operator, and follow their instructions.

Disposal of a lithium battery must comply with local ordinances and regulations.
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Information om atervinning i Brasilien

Declaracbes de Reciclagem no Brasil
Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso

Equipamentos elétricos e eletrénicos ndo devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a pontos de
coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam encaminhados e processados por empresas
especializadas no manuseio de residuos industriais, devidamente certificadas pelos orgdos ambientais, de
acordo com a legislacéo local.

A Lenovo possui um canal especifico para auxilia-lo no descarte desses produtos. Caso vocé possua um
produto Lenovo em situacdo de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-mail para:
reciclar@lenovo.com, informando o modelo, nimero de série e cidade, a fim de enviarmos as instrugdes
para o correto descarte do seu produto Lenovo.

Information om batteriatervinning i EU
EU

Obs! Denna mérkning géaller endast for lander i den Europeiska unionen (EU).

Batterier och batteriférpackningar marks enligt EU-direktivet 2006/66/EC om batterier och ackumulatorer
och avfallshantering av dessa. | direktivet faststalls det regelverk for dterlamnande och atervinning av uttjanta
batterier och ackumulatorer som géller inom hela Europeiska unionen. Etiketten sétts fast pa batterier av
olika slag for att ange att de inte far kastas, utan maste atertas i slutet av produktcykeln i enlighet med
direktivet.

Enligt EU-direktivet 2006/66/EC ska batterier och ackumulatorer markas med information om att de ska
ldmnas in separat och atervinnas nar de har tjanat ut. Etiketten pd batteriet &ven innehalla det kemiska
tecknet for metallen som anvénds i batteriet (Pb for bly, Hg for kvicksilver och Cd f6r kadmium). Den som
anvander batterier och ackumulatorer far inte kasta dem bland osorterat avfall, utan maste anvanda
insamlingsfunktionerna fér inlamning, atervinning och hantering av batterier och ackumulatorer. Det &r viktigt
att kunderna tar sitt ansvar for att minimera miljo- och hélsopaverkan som kan uppsté péa grund av farliga
amnen i batterier och ackumulatorer.

Innan du ldmnar elektrisk eller elektronisk utrustning (EEE) fér avfallshantering eller i
avfallshanteringsanldggningar maste du avlagsna batterier och/eller ackumulatorer for separat insamling.

Kassera litiumbatterier och batterier fran Lenovo-produkter

Det kan finnas ett litium-knappcellsbatteri inuti din Lenovo-produkt. Mer information om batteriet finns i
produktdokumentationen. Om batteriet maste bytas ut kontaktar du inkopsstallet eller Lenovo. Om du
behdver kassera ett litiumbatteri isolerar du det med vinyltejp. Sedan kontaktar du inkdpsstallet eller ett
avfallshanteringsforetag och féljer deras anvisningar.

Kassera batterier fran Lenovo-produkter

Din Lenovo-enhet kan innehalla ett litiumjonbatteri eller ett nickelmetallhydridbatteri. Mer information om
batteriet finns i produktdokumentationen. Om du behdver kassera ett batteri isolerar du det med vinyltejp.
Sedan kontaktar du Lenovos forséljningsavdelning eller serviceavdelning, inkdpsstallet eller ett
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avfallshanteringsféretag och féljer deras anvisningar. Anvisningar finns ocksa i produktens
anvandarhandbok.

Information om korrekt insamling och behandling finns pa:
https://www.lenovo.com/lenovo/environment

Information om atervinning i Kina (fastlandet)
CPE 7 v a8 HL 77 i (DO A B4 1) RS T W

SR AR S Rh A AT TR AEL it B S O P S RSP e, R [
IR FT LAY L it RO AR DGR AR L, R AT M R

FOAT] I RIBAC BE 3 5 1K) R EEAT b BE . T 2 RIUIR S5 (S R,
i sk ANhttp: //support. lenovo. com. en/activity/551. htm

Information om batteriatervinning i Taiwan

Direktiv om begransning av farliga amnen (RoHS) i olika lander och

omraden

Den senaste miljdinformationen om Lenovos produkter finns pé
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eco-declaration

Direktiv om begrédnsning av farliga &mnen i EU

Denna Lenovo-produkt med medféljande delar (kablar, sladdar osv.) uppfyller kraven i direktiv 2011/65/EU

gallande anvéndning av vissa farliga @mnen i elektrisk och elektronisk utrustning ("RoHS recast” eller "TRoHS

2”).

Mer information om Lenovos globala efterlevnad av RoHS finns pa:
https://www.lenovo.com/rohs-communication

Direktiv om begréansning av farliga amnen/WEEE i Turkiet
Tiirkiye AEEE Yonetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo (riini, T.C. Cevre ve Orman Bakanligi'nin “Atik Elektrik
ve Elektronik Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin Kullaniminin
Sinirlandinimasina Dair Yonetmelik (AEEE)” direktiflerine uygundur.

AEEE Yoénetmeligine Uygundur.

Direktiv om begrédnsning av farliga &mnen i Ukraina

Lium nigTBepaxyemo, LWo npoaykuia JleHoBo Bignosigae BuMoram
HopMaTUBHUX akTiB YKpaiHu, ki 06MexyoTb BMICT HebeaneyHux
PEYOBUH

Direktiv om begrédnsning av farliga @mnen i Indien
RoHS compliant as per E-Waste (Management) Rules.
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Direktiv om begrdnsning av farliga amnen i Kina (fastlandet)
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Direktiv om begrédnsning av farliga &mnen i Taiwan
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Anmarkning om elektromagnetisk stralning

FCC:s (Federal Communications Commission) férsakran om
overensstammelse for leverantorer

Informationen nedan géller féljande produkter och maskintyper:
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Produktnamn Maskintyp

ThinkCentre M70q 11E8

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to
Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference to
radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can be
determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by
one or more of the following measures:

¢ Reorient or relocate the receiving antenna.

¢ |ncrease the separation between the equipment and receiver.

¢ Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.

¢ Consult an authorized dealer or service representative for help.

Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using other than recommended
cables and connectors or by unauthorized changes or modifications to this equipment. Unauthorized
changes or modifications could void the user’s authority to operate the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1)
this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
7001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

Email: FCC@Ilenovo.com

FC

Industry Canada 6verensstammelseférklaring
CAN ICES-003(B) / NMB-003(B)

Overensstammelse med EU-direktiv

Kontakt i Europa: Lenovo (Slovakia), Landererova 12, 811 09 Bratislava, Slovakia

€

Overensstimmelse med EMC-direktivet

Denna produkt &r utformad i enlighet med EU:s skyddskrav fér produkter som avger elektromagnetisk
stralning (EMC-direktiv 2014/30/EU) géllande tillnarmning av medlemsstaternas lagstiftning om
elektromagnetisk kompatibilitet.

Denna produkt har testats och befunnits dverensstamma med gransvardena for utrustning av klass B i

enlighet med europastandarder som har harmoniserats i gallande direktiv. Kraven p& utrustning av klass B ar
avsedda att ge tillrackligt skydd av sdndningstjanster i bostadsmiljé.
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EU:s ErP-direktiv (EcoDesign) (2009/125/EC) - externa natadaptrar (EU-direktiv 2019/1782)

Lenovos produkter ar konstruerade for att fungera med en rad olika kompatibla nadtadaptrar. Besok https://
www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc for att se kompatibla ndtadaptrar. Detaljerade specifikationer av
natadaptrar for din dator finns pa https://support.lenovo.com.

Klass B-deklaration for Tyskland

Hinweis zur Einhaltung der Klasse B zur elektromagnetischen Vertraglichkeit

Dieses Produkt entspricht den Schutzanforderungen der EU-Richtlinie zur elektromagnetischen
Vertréglichkeit Angleichung der Rechtsvorschriften tber die elektromagnetische Vertréglichkeit in den EU-
Mitgliedsstaaten und halt die Grenzwerte der Klasse B der Norm gem&8 Richtlinie.

Um dieses sicherzustellen, sind die Gerate wie in den Handbilichern beschrieben zu installieren und zu

betreiben. Des Weiteren dirfen auch nur von der Lenovo empfohlene Kabel angeschlossen werden. Lenovo

Ubernimmt keine Verantwortung fur die Einhaltung der Schutzanforderungen, wenn das Produkt ohne
Zustimmung der Lenovo veréndert bzw. wenn Erweiterungskomponenten von Fremdherstellern ohne
Empfehlung der Lenovo gesteckt/eingebaut werden.

Zulassungsbescheinigung laut dem Deutschen Gesetz Uiber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Betriebsmitteln, EMVG vom 20. Juli 2007 (friiher Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Geraten), bzw. der EU Richtlinie 2014/30/EU, der EU Richtlinie 2014/53/EU Artikel 3.1b), fir Gerate der
Klasse B.

Dieses Gerat ist berechtigt, in Ubereinstimmung mit dem Deutschen EMVG das EG-Konformitétszeichen -
CE - zu fuhren. Verantwortlich fur die Konformitatserklarung nach Paragraf 5 des EMVG ist die Lenovo
(Deutschland) GmbH, Meitnerstr. 9, D-70563 Stuttgart.

VCCI Klass B-deklaration fér Japan
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Information om produkter med mindre an eller lika med 20 A per fas for
Japan
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Information om natsladden for Japan

The ac power cord shipped with your product can be used only for this specific product. Do not use the ac
power cord for other devices.
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Ovrig information om dverensstammelse

Det hér avsnittet tillhandahaller information om bestammelser och 6verensstammelse for Lenovo-produkter.

Bilaga C. Information om dverensstdmmelse
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Certifieringsrelaterad information

Produktnamn Maskintyp

ThinkCentre M70q 11E8

Den senaste informationen om 6verensstammelse finns pa
https://www.lenovo.com/us/en/compliance

Information om exportklassificering

For denna produkt géller amerikanska statens exportregleringar EAR (Export Administration Regulations).
Produkten har ECCN-nummer (Export Classification Control Number) 5A992.c. Den far vidareexporteras
utom till Iander som ar féremal fér sanktioner enligt listan i EAR E1.

Information om Lenovos produktservice i Taiwan

ZRGAEOHEE: AHERERBERLADEESLH
OB B4bm R LESRE = k128581618
# O % |55 0800-000-702 (L FE5k)

Forklaring om forsiktighetsatgarder for syn for Taiwan
o ERABEREERD

EEEE
o EA30DEFEKRE10DE,
o RR2ERHYRAERE  2HBULERBEEETERIB1/E,

Information om kompatibilitet for tangentbord och mus (Taiwan)
FEQHENERECHBRERRRBRTZPS2RUSBHRRBIAE —@

Overensstimmelsemarkning fér Europa och Asien

EAL

Information om ljud i Brasilien

Ouvir sons com mais de 85 decibéis por longos periodos pode provocar danos ao sistema auditivo.
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Bilaga D. Anmarkningar och varumarken

Anmarkningar

Lenovo kanske inte erbjuder de produkter, tjanster eller funktioner som beskrivs i det har dokumentet i alla
lander. Ta kontakt med narmaste Lenovo-aterforsaljare om du vill veta vilka produkter och tjanster som finns
dér du bor. Hanvisningar till Lenovos produkter (innefattar &ven program och tjanster) betyder inte att bara
Lenovos produkter far anvandas. Under forutsattning att intrdng i Lenovos immateriella eller andra skyddade
rattigheter inte sker, far funktionellt likvardiga produkter, program eller tjdnster anvandas i stéllet for
motsvarande produkt fran Lenovo. Daremot vilar ansvaret for utvardering och kontroll av funktionen hos
andra produkter, program eller tjinster hos anvandaren.

Lenovo kan ha patent eller ha ansékt om patent pa produkter som namns i detta dokument. Dokumentet ger
ingen licens till sddana patent. Skriftliga fragor om licenser kan skickas till:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO TILLHANDAHALLER DENNA PUBLIKATION | BEFINTLIGT SKICK UTAN GARANTIER AV NAGOT
SLAG, VARE SIG UTTRYCKTA ELLER UNDERFORSTADDA, INKLUSIVE, MEN INTE BEGRANSAT TILL,
UNDERFORSTADDA GARANTIER AVSEENDE INTRANG | UPPHOVSRATT, ALLMAN BESKAFFENHET
ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMAL. | vissa lander &r det inte tillatet att undanta uttalade eller
underférstddda garantier i vissa transaktioner, vilket innebar att ovanstdende kanske inte géller.

Informationen uppdateras regelbundet och dndringarna infors i nya utgavor. Lenovo férbehaller sig ratten att
forbattra eller Andra produkter och program som beskrivs i handbdckerna som féljer med datorn och innehall
i handboken, utan ytterligare information for att tillhandahalla béattre service.

Programvarugréanssnittet och funktionen och maskinvarukonfigurationen som beskrivs i handb&ckerna som
medfdljer datorn motsvarar kanske inte exakt den faktiska konfigurationen i datorn som du kdper.
Produktkonfigurationen finns i det relaterade avtalet (om sadant finns) eller pa produktens packlista, kontakta
annars aterforsaljaren. Lenovo forbehaller sig ratten att fritt anvanda och distribuera anvandarnas
synpunkter.

De produkter som beskrivs i det har dokumentet &r inte avsedda for anvéndning vid transplantationer eller
andra livsuppehallande tillampningar dar férsamrad funktion kan leda till personskada eller dodsfall. Den
information som finns i det har dokumentet varken paverkar eller Andrar Lenovos produktspecifikationer och
garantier. Ingenting i detta dokument utgor en uttrycklig eller underfoérstadd licens eller indemnitetsférklaring
under Lenovos eller annan parts immateriella rattigheter. All information i dokumentet har erhallits i specifika
miljéer och &r avsedd som en illustration. Resultaten i andra operativmiljéer kan variera.

Lenovo forbehaller sig ratten att fritt anvanda och distribuera anvandarnas synpunkter.

Hanvisningarna till andra webbplatser an Lenovos egna goérs endast i informationssyfte och Lenovo ger inga
som helst garantier betréffande dessa platser. Material som finns pa dessa webbplatser ingdr inte i materialet
som hor till denna Lenovo-produkt och anvandning av sddana webbplatser sker p& kundens eget ansvar.
Alla prestandauppgifter som omna@mns héar har tagits fram i en kontrollerad milj6. Resultaten i andra

operativmiljoer kan variera nagot. Vissa matningar har gjorts pa system under utveckling och det finns ingen
garanti att dessa métresultat kommer att bli desamma pa allméant tillgangliga system. Dessutom har vissa
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matresultat uppskattats genom extrapolering. De faktiska resultaten kan variera. De som anvander det har
dokumentet bér bekréfta de data som géller den egna miljén.

Det har dokumentet ar copyrightskyddat av Lenovo och omfattas inte av ndgon 6ppen kallkodslicens. Detta
galler &ven eventuella Linux-avtal som kan medfdlja programvaran i den har produkten. Lenovo kan nar som
helst uppdatera det har dokumentet utan foregdende meddelande.

For den senaste informationen eller for fragor eller kommentarer, kontakta Lenovo eller bestk Lenovos
webbplats:
https://support.lenovo.com

Varumaérken

LENOVO, LENOVO-logotypen, THINKCENTRE och THINKCENTRE-logotypen ar varumérken som tillhér
Lenovo. DisplayPort och VESA ar varumarken som tillhér Video Electronics Standards Association. Termerna
HDMI och HDMI High-Definition Multimedia Interface &r varumarken eller registrerade varumarken som tillhér
HDMI Licensing LLC i USA eller andra lander. Wi-Fi ar ett registrerat varumarke som tillhér Wi-Fi Alliance.
USB-C ér ett registrerat varumarke som tillhér USB Implementers Forum. Alla dvriga varumarken tillhér
respektive dgare. © 2021 Lenovo.
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