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Om denne dokumentation

¢ lllustrationerne i denne dokumentation ser muligvis anderledes ud end dit produkt.

¢ Afhaengigt af computermodellen er noget valgfrit tilbeher, visse funktioner og visse softwareprogrammer
muligvis ikke tilgeengelige pa din computer.

¢ Afhaengigt af versionen af styresystemet og programmerne geelder visse anvisninger pa
brugergraensefladen muligvis ikke for din computer.

¢ Indholdet i dokumentationen kan sendres uden varsel. Lenovo forbedrer labende dokumentationen til
computeren, herunder denne Brugervejledning. Du kan fa adgang til den nyeste dokumentation pa https://
pcsupport.lenovo.com.

¢ Microsoft® foretager regelmaessigt sendringer af Windows®-operativsystemet via Windows Update. Visse
oplysninger i denne dokumentation kan derfor blive foreeldet. Find de nyeste oplysninger i Microsofts
ressourcer.
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Kapitel 1. Mod computeren

ThinkPad L14 Gen 1 og ThinkPad L15 Gen 1 kan blive leveret med forskellige mikroprocessorer, nemlig
Intel® og AMD (Advanced Micro Devices). Her bruges Intel-modeller og AMD-modeller til at skelne mellem
computermodeller med forskellige mikroprocessorer.

Set forfra

1. Infrared LED*

Udsend infrargdt lys (IR). Den infrargde lysdiode (LED) er teendt, nar du logger pa
computeren med ansigtsgodkendelse.

Bemaerk: Bloker ikke LED'en. Ellers vil IR-funktionen muligvis ikke fungere.

2. ThinkShutter*

Skub ThinkShutter for at dackke eller afdaskke kameralinsen. Det er designet til at
beskytte dine personlige oplysninger.

3. Kamera med IR-funktion*

Log pa& computeren med ansigtsgodkendelse. Se "Brug ansigtsgodkendelse (for
visse modeller)" pa side 40.

Tag billeder eller optag videoer ved at klikke pd Kamera fra menuen Start.
Indikatoren ud for kameraet er taendt, nar kameraet er i brug.

Hvis du bruger andre apps, der understotter fotografering, videochat og
videokonferencer, starter kameraet automatisk, nar du i appen aktiverer den
funktion, der kreever brug af kameraet.

4., Mikrofoner

Optag lyd.

© Copyright Lenovo 2020, 2024



Tag billeder eller optag videoer ved at klikke pa Kamera fra menuen Start.
Indikatoren ud for kameraet er taendt, nar kameraet er i brug.

5. Kamera Hvis du bruger andre apps, der understetter fotografering, videochat og
videokonferencer, starter kameraet automatisk, nar du i appen aktiverer den
funktion, der kreever brug af kameraet.

Ger det muligt at bruge computeren med enkle bergringsbevaegelser. Se "Brug

6. Multitouch-skeerm multitouch-skasrmen (for visse modeller)" pa side 19.

* for visse modeller
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Set oppefra
L14 Gen 1

L15 Gen 1

1
2
6
3
5 4
Tryk for at taende computeren eller szette den i slumretilstand.
Du kan slukke computeren ved at dbne menuen Start og klikke pa (') Taend/sluk
og derefter vaelge Luk.
Indikatoren i taend/sluk-knappen viser computerens systemstatus.
1. Teend/sluk-kna
! P ¢ Blinker tre gange: Computeren bliver tilfgrt strom.
¢ Lyser: Computeren er teendt.
¢ Slukket: Computeren er slukket eller i dvaletilstand.
¢ Blinker hurtigt: Computeren er ved at skifte til slumre- eller dvaletilstand.
¢ Blinker langsomt: Computeren er i slumretilstand.
2. Numerisk tastatur Gor det muligt at indtaste tal hurtigt.

Kapitel 1. Mad computeren



Log pa computeren med registrerede fingeraftryk. Se "Brug fingeraftrykslaeseren

3. Fingeraftrykslaeser (for visse modeller)" pa side 40.

Computeren understotter NFC (Near Field Communication). Du kan dele
4. NFC-maerkat* oplysninger med en anden NFC-kompatibel enhed. Se "Klarger en NFC-
forbindelse (for visse Intel-modeller)" pa side 27.

Udfer fingerberering og alle funktioner pa en almindelig mus. Se "Brug

5. Navigationsplade navigationspladen" pa side 17.

Udfer alle funktioner pa en almindelig mus. Se "Brug TrackPoint-pegeudstyr" pa

6. TrackPoint®-pegeudstyr
I pegeuasty side 16.

* for visse modeller
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Set fra venstre

1 234 567 8 9

1. USB-C™-stik (3.2, Gen 1)

e Oplade din computer.

¢ Oplad USB-C-kompatible enheder med udgangsspaending og strem p& 5V og
1,5A.

e OQverfer data med USB 3.2-hastighed op til 5 Gbit/s.
e Tilslut en ekstern skaerm:

- USB-C til VGA: 1920 x 1080 pixel, 60 Hz

— USB-C til DP: 4096 x 2304 pixel, 60 Hz

¢ Tilslut USB-C-tilbeher for at udvide computerens funktionalitet. Hvis du vil
kebe USB-C-tilbeher, kan du g4 til https://www.lenovo.com/accessories.

¢ Forsyn en anden computer med strom via funktionen P-to-P 2.0-opladning
(Peer to Peer). Se "Oplad computeren” pé side 25.

Bemeerk: Nar der er mindre end 10 % strem pa batteriet, fungerer tilsluttet USB-
C-tilboeher muligvis ikke korrekt.

2. USB-C™"-stik (3.2, Gen 2)

e Oplade din computer.

¢ Oplad USB-C-kompatible enheder med udgangsspaending og strem pa 5 V og
1,5A.

e Overfor data med USB 3.2-hastighed, op til 10 Gbit/s.
e Tilslut en ekstern skaerm:

— USB-C til VGA: 1920 x 1080 pixel, 60 Hz

— USB-C til DP: 4096 x 2304 pixel, 60 Hz

e Tilslut USB-C-tilbehar for at udvide computerens funktionalitet. Hvis du vil
kabe USB-C-tilbehar, kan du gé til https://www.lenovo.com/accessories.

¢ Forsyn en anden computer med strem via funktionen P-to-P 2.0-opladning
(Peer to Peer). Se "Oplad computeren” pé side 25.

Bemaerk: Nér der er mindre end 10 % strem pa batteriet, fungerer tilsluttet USB-
C-tilboeher muligvis ikke korrekt.

Kapitel 1. Mad computeren
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3. Dockingstation-stik

Slut computeren til en af falgende understettede dockingstationer for at udvide
computerens muligheder:

e ThinkPad Basic Docking Station
e ThinkPad Pro Docking Station
¢ ThinkPad Ultra Docking Station

4. Always On USB 3.2-stik Gen 1

Nér Always On USB-funktionen er aktiveret, kan Always On USB 3.2 Gen 1-stikket
oplade en USB-kompatibel enhed, nar computeren er taendt, slukket, i
slumretilstand eller i dvaletilstand.

Bemaerkninger:

e Always On USB er som standard aktiveret, og Charge in Battery Mode er
deaktiveret i UEFI BIOS.

¢ Nar computeren er slukket eller i dvaletilstand, og Charge in Battery Mode er
deaktiveret i UEFI BIOS, skal du serge for, at du har sluttet computeren til
vekselstrom.

Gor folgende for at aktivere funktionen Always On USB:

1. Abn UEFI BIOS-menuen. Se "Abn UEFI BIOS-menuen" pa side 43.

2. Klik pa Config = USB = Always On USB for at aktivere funktionen Always
On USB.

5. HDMI™-stik

Tilslut til en kompatibel digital lydenhed eller videoskaerm, f.eks. et HDTV.
P& Intel-modeller understetter HDMI-stikket HDMI 1.4-standarden.

P& AMD-modeller understgtter HDMI-stikket som standard HDMI 2.0-standarden.
Hvis du slutter en ekstern skaerm til din computer via HDMI-stikket med et HDMI
1.4-kabel, vil den eksterne skaerm muligvis ikke fungere. Du skal i sa tilfeelde gere
ét af folgende:

e Brug et egnet HDMI 2.0-kabel i stedet for et HDMI 1.4-kabel.

e Skift HDMI-standarden for HDMI-stikket fra 2.0 til 154. Hyvis du vil &endre HDMI-
standarden, skal du &bne UEFI BIOS-menuen (se "Abn UEFI BIOS-menuen" pa
side 43) og derefter konfigurere HDMI Mode Select i menuen Config.

6. Nano-SIM-kortbakke*

Brug nano-SIM-kortet (Subscriber Identity Module) til at oprette forbindelse til et
tradlast WAN-netvaerk. Se "Opret forbindelse til et mobilnetvaerk" pa side 12.

7. microSD-kortport

Indsaet et microSD-kort til dataadgang eller lagring. Se "Brug et chipkort eller et
microSD-kort (for visse modeller)" pa side 28.

8. Ethernet-stik

Tilslut til et lokalnetveerk (LAN). Nar den grenne indikator lyser, er computeren
tilsluttet et LAN. N&r den gule indikator blinker, overferes der data.

9. Chipkortport*

Brug chipkort til godkendelse, datalagring og programbehandling. | store
organisationer er det ogsa muligt at bruge chipkort til effektiv
sikkerhedsgodkendelse til single sign-on (SSO). Se "Brug et chipkort eller et
microSD-kort (for visse modeller)" pa side 28.

* for visse modeller
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Set fra hgjre

1. Lydstik

¢ Tilslut hovedtelefoner med et 3,5 mm og 4-polet stik for at lytte til lyden fra
computeren.

¢ Tilslut et headset med et 3,5 mm og 4-polet stik for at lytte til lyden fra
computeren eller tale med andre.

Bemaerk: Dette stik understotter ikke enkeltstdende eksterne mikrofoner.

2. USB 3.2 Gen 1-stik

Tilslut en USB-kompatibel enhed, f.eks. et USB-tastatur, en USB-mus, en USB-
lagerenhed eller en USB-printer.

3. Port til sikkerhedslas

Las computeren til et skrivebord, et bord eller andre faste objekter med en
kompatibel sikkerhedskabellas. Se "Las computeren" pa side 37.

Kapitel 1. Mad computeren
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Set nedefra

Brug kroghullerne i dockingstationen til at fastgere en understottet

1. Kroghuller til dockingstation dockingstation.

2. Hoijttalere Giver dig mulighed for at opleve lyd i hgj kvalitet.
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Faciliteter og specifikationer

Dimensioner

L14 Gen 1

Bredde: 331 mm
Dybde: 235 mm
Tykkelse: 21,1 mm

L15Gen 1

Bredde: 366,5 mm
Dybde: 250 mm
Tykkelse: 21,7 mm

Maksimal varmeafgivelse
(afheengigt af modellen)

45 W (154 Btu/t)
65 W (222 Btu/t)

Stromkilde
(vekselstramsadapter)

Sin-wave-input pa 50 Hz til 60 Hz

Inputspaending til vekselstromsadapter: 100 V til 240 V vekselstrom, 50 Hz til
60 Hz

Outputspaending for vekselstremsadapter: 20 V jeevnstrom, 2,25 A eller 20 V
jeevnstrom, 3,25 A

Mikroprocessor

Hvis du vil have vist computerens mikroprocessoroplysninger, skal du klikke pa
knappen Start og derefter klikke pa System.

Hukommelse

Double Data Rate 4 (DDR4) Small Outline Dual In-line Memory Module (SODIMM)

Lagerenhed

Harddisk med 2,5-tommers formfaktor, 7 mm hgjde*
M.2 SSD-drev*
SSD-hybriddrev* (med Intel® Optane™-hukommelse)

Skaerm

Lysstyrkeknapper

Farveskeerm med IPS-teknologi (In-Plane Switching) eller TN-teknologi
(Twisted Nematic)

Skaermsterrelse:

— L14 Gen 1: 355,6 mm

- L15Gen 1:396,2 mm

Skeaermoplesning: 1920 x 1080 pixel eller 1366 x 768 pixel
MultiTouch-teknologi*

Tastatur

Funktionstaster

Numerisk tastatur (kun pa L15 Gen 1)

Seks-raekkers tastatur eller seks-raekkers tastatur med baggrundsbelysning
Navigationsplade

TrackPoint-pegeudstyr

Kapitel 1. Mad computeren
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Stik og porte

Lydstik

Ethernet-stik

HDMI-stik

MicroSD-kortport

Nano-SIM-kortbakke*

Chipkortport*

To USB 3.2-stik Gen 1 (inkluderer et Always On USB 3.2-stik Gen 1)
To USB-C-stik (USB 3.2 Gen 1 og USB 3.2 Gen 2)

Sikkerhedsfunktioner

Ansigtsgodkendelse*
Fingeraftryksleeser*

Password

ThinkShutter*

Port til sikkerhedslas

Trusted Platform Module (TPM)*

Tradlose funktioner

Bluetooth

GPS-satellitmodtager (Global Positioning System) (pa modeller med tradlgst
WAN)*

NFC*
Tradlgst LAN
Tradlost WAN*

Andre lande og omrader

Kamera*
Mikrofoner

* for visse modeller

Erklaering om USB-overforselshastighed

Den faktiske overfarselshastighed via de forskellige USB-stik pa enheden varierer og afhaenger af mange
faktorer, f.eks. vaertens og eksterne enheders behandlingsegenskaber, filattributter og andre faktorer, der er
relateret til systemkonfigurationen og driftsmiljgerne. Overfarselshastigheden bliver langsommere end den
datahastighed, der er angivet nedenfor for hver enhed.

USB-enhed Datahastighed (Gbit/sek.)
3.2Gen 1 5

3.2Gen2 10

3.2Gen2x2 20

Thunderbolt 3 40

Thunderbolt 4 40

10 L14 Gen 1 0gL15 Gen 1 Brugervejledning



Kapitel 2. Kom i gang med din computer

Opret forbindelse til netveerk

Computeren hjzelper dig med at oprette forbindelse til internettet via et traditionelt eller tradlast netveerk.

Opret forbindelse til det almindelige Ethernet-netvaerk

Slut din computer til et lokalnetvaerk via Ethernet-stikket pa din computer med et Ethernet-kabel.

e

Opret forbindelse til Wi-Fi-netveerk

Klik pa netveaerksikonet i Windows®-meddelelsesomradet, og vaelg et netvaerk for at oprette forbindelse.
Angiv de pakraevede oplysninger.

e Til modeller med Windows 10:

N

2} -
fr. ) 9.0.9.9.0.04
Secured

e Til modeller med Windows 11:

© Copyright Lenovo 2020, 2024
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o XEXXXX

Sec%i

Opret forbindelse til et mobilnetvaerk

Hvis computeren har et tradlest netvaerkskort (WAN) og et nano-SIM-kort, kan du slutte den til et
mobildatanetvaerk og komme online ved hjeelp af mobilsignalet.

Bemaerk: Mobiltjenesten tilbydes af autoriserede mobiltienesteudbydere i visse lande eller omrader. Du skal
have et mobilabonnement hos en mobiloperater for at oprette forbindelse til mobilnetvaerket.

Séadan opretter du en mobilforbindelse:

1. Sluk farst for computeren, og find derefter nano-SIM-kortstikket.

2. Huvis problemet fortsaetter, skal du szette spidsen af en papirclips ind i hullet i bakken 1. Bakken
skubbes ud B Szt et nyt nano-SIM-kort i bakken med metalkontakterne vendende nedad H. Skub
bakken ind i nano-SIM-kortporten, indtil du herer et klik . Spring dette trin over, hvis computeren har et
nano-SIM-kort installeret.

3. Teend for computeren.

4. Klik pa netvaerksikonet i Windows-meddelelsesomradet, og vaelg derefter ikonet for mobilnetvasrket ill
pa listen.

5. Angiv de pakraevede oplysninger.

Lenovo Commercial Vantage

Lenovo Commercial Vantage-appen (kaldes herefter Vantage-app) er en tilpasset lasning, som hjaelper dig
med at vedligeholde computeren med automatiske opdateringer og programrettelser, konfigurere
hardwareindstillinger og fa personligt tilpasset support.

Du kan fa adgang til Vantage-appen ved at skrive Lenove Commercial Vantage i sggefeltet i Windows.

Bemaerkninger:
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¢ De tilgeengelige funktioner varierer afhaengigt af computermodellen.

¢ Vantage-appen foretager periodiske opdateringer af funktioner for hele tiden at forbedre din oplevelse
med computeren. Beskrivelsen af funktioner kan veere forskellig fra den pa din faktiske
brugergraenseflade. Sarg for, at du bruger den seneste version Vantage-appen, og anvend Windows
Update til at f& de seneste opdateringer.

Vantage-appen giver dig felgende muligheder:

¢ Kontrollér nemt enhedsstatus, og tilpas enhedens indstillinger.

¢ Download og installér UEFI BIOS og opdateringer til firmware og drivere for at holde din computer
opdateret.

¢ Qvervag computerens tilstand, og beskyt computeren mod eksterne trusler.
¢ Scan din computers hardware, og diagnosticer hardwareproblemer.

e Sgg efter computerens garantistatus (online).

e Faadgang til Brugervejledning og nyttige artikler.

Brug Lenovo Quick Clean

L

Afhaengigt af modellen understetter din computer muligvis Lenovo Quick Clean-funktionen. Den
forudinstallerede Lenovo Quick Clean giver dig mulighed for at deaktivere tastaturet, skaermen,
navigationspladen og TrackPoint-pegeudstyret midlertidigt for at renggore enheden.

Gor et af folgende for at f& adgang til Lenovo Quick Clean:
e Skriv Lenovo Quick Clean i sggefeltet i Windows.
¢ Tryk pa Fn og den hgjre Skift-tast pa samme tid.

Hvis du vil downloade den seneste version af Lenovo Quick Clean, skal du ga til https://pcsupport.lenovo.

com.

Interager med computeren

Computeren giver mulighed for at navigere pa skaermen pa forskellige mader.

Kapitel 2. Kom i gang med din computer
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Brug tastaturgenvejene

Du kan bruge specialtasterne pa tastaturet til at arbejde nemmere og mere effektivt.

L14 Gen 1
4
L15Gen 1
%
2 1
1. Numerisk tastatur Indtast tal hurtigt, ndr Num Lock-indikatoren er aktiveret (kun pa L15 Gen 1).

Abn menuen Start.

2. Windows-logotast i ) o
Du kan finde oplysninger om brug af denne tast sammen med andre taster i Hjeelp

til Windows.

Skift mellem store og sméa bogstaver.
3. Caps Lock-tast
Nér tastindikatoren er taendt, kan du skrive store bogstaver.

Start den seerlige funktion, der er trykt som et ikon pa hver tast eller
standardfunktionen.

4. Funktionstasterne F1-F12 Sadan veelger du, om du vil starte den seerlige funktion eller standardfunktionen:

1. Gatil Kontrolpanel, og fa vist Store ikoner eller Sma ikoner.

2. Klik pa Tastatur eller Lenovo - Tastaturstyring, og veelg den gnskede
indstilling.
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Esc
+El

Start den seerlige funktion, der er trykt som et ikon pa hver tast eller
standardfunktionen for F1-F12.

FnLock-indikator teendt: standardfunktion

FnLock-indikatoren slukket: saerlig funktion

Aktivér / deaktivér hgjttalere

Skru ned for lydstyrken

4+

Skru op for lydstyrken

Aktivér / deaktivér mikrofoner

Gor skeermen markere

Gar skaermen lysere

Administrér eksterne skeerme

Aktivér / deaktivér tradlgse funktioner

Abn/ skjul meddelelsescentret

Besvar indgaende opkald i Microsoft Teams.

Afvis indgaende opkald i Microsoft Teams.

Tilpas funktionen for denne tast pa Lenovo Vantage

ﬁ

Abn regnemaskinen (kun pa L15 Gen 1)

Backspace
+ -

Skift til slumretilstand (kun til L15 Gen 1)

PriSc
u—i_

Abn klippevaerktoj

Fn+Mellemrumstast

Skift baggrundslys til tastatur

Fn+B Afbryd handling
Fn+K Bladre i indhold
Fn+P Pausefunktion
Fn+S Send systemanmodning
Skift til slumretilstand
Fn+4
Tryk pa Fn-tasten eller teend/sluk-knappen for at vaekke computeren.
Fn+Venstre piletast Ga til start
Fn+Hgijre piletast Gé til slut

Kapitel 2. Kom i gang med din computer
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Brug TrackPoint-pegeudstyr

Du kan bruge TrackPoint-pegeudstyret til at udfere alle de funktioner, du kan udfgre med en almindelig mus,
f.eks. pege, klikke og rulle.

Brug TrackPoint-pegeudstyr

1. Pegeknap

Brug pegefingeren eller langemanden til at trykke pa hastten pa pegeknappen i valgfri retning parallelt med
tastaturet. Markaren pa skeermen flytter sig, men selve pegeknappen flytter sig ikke. Jo hardere du trykker,
desto hurtigere flytter markeren sig.

2. Knap til venstreklik

Tryk for at veelge eller dbne et element.

3. Knap til hgjreklik

Tryk for at fa vist en genvejsmenu.

4. Midterste knap

Tryk og hold nede pa den stiplede midterste knap, mens du trykker pa pegeknappen lodret eller vandret.
Derefter kan du rulle gennem dokumentet, websteder eller apps.

Deaktiver TrackPoint-pegeudstyret

TrackPoint-pegeudstyret er aktiveret som standard. Sadan deaktiverer du enheden:
1. Abn menuen Start, og klik derefter pa Indstillinger - Enheder - Mus.
2. Folg vejledningen pa skeermen for at deaktivere TrackPoint.
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Udskift heetten pa pegepinden
Bemeerk: Kontrollér, at den nye heette har spor E.

Brug navigationspladen

Hele navigationspladens overflade er falsom over for bergring og bevaegelser. Du kan bruge
navigationspladen til at udfere alle de samme pege-, klik- og rullefunktioner som med en almindelig mus.

Brug navigationspladen

1. Venstreklikzone
Tryk for at veelge eller abne et element.

Du kan ogsa trykke et vilkarligt sted pa overfladen af navigationspladen med én finger for at udfere
venstreklikhandlingen.

2. Hojreklikzone
Tryk for at fa vist en genvejsmenu.

Du kan ogsa trykke et vilkérligt sted pa overfladen af navigationspladen med to fingre for at udfere
hgjreklikhandlingen.
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Brug bergringsbevasgelserne
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Tryk

Tryk et vilkarligt sted p& navigationspladen med én finger for at &bne
et element.

Tryk med to fingre

Tryk et vilkarligt sted p& navigationspladen med to fingre for at f& vist
en genvejsmenu.

Rul med to fingre
Anbring to fingre p& navigationspladen, og flyt dem i vandret eller

lodret retning. Med denne handling kan du rulle gennem dokumentet,
webstedet eller apps.

Zoom ud med to fingre

Anbring to fingre pa navigationspladen, og ryk dem tasttere sammen
for at zoome ud.

Zoom ind med to fingre

Anbring to fingre pa navigationspladen, og flyt dem lzengere fra
hinanden for at zoome ind.

Stryg tre fingre opad

Anbring tre fingre pa navigationspladen, og flyt dem opad for at dbne
opgavevisningen for at se alle dine dbne vinduer.

Stryg tre fingre nedad

Anbring tre fingre pa navigationspladen, og beveeg dem nedad for at
fa vist skrivebordet.



Bemaerkninger:

¢ Nar du bruger to eller flere fingre, skal du sgrge for at placere fingrene let adskilt.

¢ Nogle beveegelser er ikke tilgaengelige, hvis den sidste handling blev udfert fra TrackPoint-pegeudstyret.

¢ Nogle beveaegelser er kun tilgeengelige, nar du bruger bestemte apps.

¢ Huvis navigationspladens overflade far oliepletter, skal du farst slukke computeren. After derefter forsigtigt
navigationspladens overflade med en blad, fnugfri klud, der er fugtet med lunkent vand eller

computerrengeringsmiddel.

Du kan finde flere beveegelser i hjeelpen til pegeudstyret.

Deaktiver navigationspladen

Navigationspladen er aktiveret som standard. Sadan deaktiverer du enheden:

1. Abn menuen Start, og klik derefter pa Indstillinger - Enheder - Touchplade.

2. Sla Touchplade fra i afsnittet Touchplade.

Brug multitouch-skaermen (for visse modeller)

Hvis din computerskaerm understgtter multitouch-funktionen, kan du navigere pa skeermen med enkle

bereringsbevaegelser.

Bemeerk: Afhaengig af den anvendte app kan der vaere beveegelser, som ikke er tilgaengelige.

Tryk én gang

¢ Fra menuen Start: Abn en app eller et element.
* Fra skrivebordet: Veelg en app eller et element.

¢ | en aben app: Udfer en handling, sdésom Kopiér, Gem og Slet,
afheengigt af app.

Tryk hurtigt to gange

Abn en app eller et element fra skrivebordet.

Tryk og hold

Abn en genvejsmenu.

Stryg

Bladr igennem punkterne, som f.eks. lister, sider og fotos.

Kapitel 2. Kom i gang med din computer
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Traek et element til den onskede placering

Flyt en genstand.

Flyt to fingre taettere sammen

Zoom ud.

Flyt to fingre leengere fra hinanden

Zoom ind.

R\

A
\ r'
Stryg ind fra hgjre kant
Abn handlingscenteret for at se dine meddelelser og hurtige
handlinger.
<

Stryg ind fra venstre kant

Vis alle &bne vinduer i opgavevisning.

e Stryg kort nedad fra den everste kant (for app i fuldskaerm,
eller nar computeren er i tablettilstand)

1 Vis en skjult titellinje.

¢ Stryg indad fra den gverste kant til den nederste kant (nar
computeren er i tablettilstand)

w Luk den aktuelle app.

¢ Sluk computeren, inden du renger multitouch-skaermen.

Tip

¢ Brug en tor, blad og fnugfri klud eller et stykke vat til at fierne fingeraftryk eller stov fra multitouch-
skaermen. Du ma ikke fugte kluden med oplasningsmidler.

¢ Multitouch-skasrmen er en glasplade daskket med plasticfilm. Tryk ikke hardt, og anbring ikke en
metalgenstand péa skaermen, da den bergringsfalsomme skasrm ellers kan blive beskadiget eller fungere
forkert.
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¢ Brug ikke fingernegle, handsker eller genstande, nar du betjener skeermen.
* Sorg regelmaessigt for at kalibrere ngjagtigheden af fingerinput for at undga forskydninger.

Brug funktionen Intelligent kaling

Med funktionen Intelligent kaling kan din computer arbejde i folgende tre tilstande:
e Stille tilstand S den mindst mulige stgj fra blaeseren

e Balanceret tilstand : afbalanceret ydeevne og stgj fra blaeseren

* Ydeevnetilstand & hgjeste ydeevne og normal stgj fra bleeseren

pa vekselstrom pa batteristrom

Gor falgende for computere med Windows-operativsystem for at veelge den foretrukne tilstand:
1. Dobbeltklik pa batteristatuskonen i Windows-meddelelsesomrédet.
2. Flyt skyderen mod venstre eller hgjre for at vaelge den gnskede tilstand.

Brug multimedier

Brug computeren til arbejde eller underholdning med de indbyggede komponenter (kamera, hgjttalere og
lydfunktioner) eller tilsluttede eksterne enheder (en ekstern projektor, skaerm og HDTV).

Brug lyd
Du kan forbedre lydoplevelsen ved at tilslutte hgjttalere, hovedtelefoner eller et headset med et 3,5 mm 4-
polet stik til lydstikket.
Rediger lydindstillingerne
1. Gatil Kontrolpanel, og vis efter kategori.
2. Klik p4 Hardware og lyd = Lyd.
3. Rediger indstillingerne efter behov.

Brug kameraet

Du kan bruge det indbyggede kamera til at tage fotos og optage videoer. Indikatoren ud for kameraet
teendes, nar kameraet er i brug.

Sadan tager du fotos eller optager en video:
1. Huvis der er en ThinkShutter, skal du skubbe ThinkShutter for at afdeekke kameraet.
2. Abn menuen Start, og klik pa Kamera.

3. Tag et foto ved at klikke p& kameraikonet. Hvis du vil optage video, skal du klikke p& videoikonet for at
skifte til videotilstand.

Hvis du bruger andre programmer med funktioner som fotografering, videooptagelse og videokonferencer,
starter kameraet automatisk, nar du aktiverer den funktion, der kraever brug af kameraet.
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Tilslut en ekstern skaerm

Slut computeren til en projektor eller en monitor for at vise praesentationer eller for at udvide dit
arbejdsomrade.

Tilslut til en almindelig skaerm

1. Slut den eksterne skaerm til et relevant skaermstik pa din computer, f.eks. et HDMI-stik eller et USB-C-
stik.

2. Slut derefter den eksterne skaerm til en stikkontakt.
3. Teend for den eksterne skaerm.

Hvis computeren ikke kan registrere den eksterne skeerm, skal du hgjreklikke pa et tomt omrade pa
skrivebordet og veelge skaermindstillinger. Folg derefter vejledningen pa skaermen for at finde den eksterne
skeerm.

Pa Intel-modeller ma du ikke slutte eksterne skeerme til USB-C-stikket (USB 3.2, Gen 1) ll og HDMI-stikket
HF pa samme tid. Ellers er det kun den eksterne skaerm, som er tilsluttet USB-C-stikket (USB 3.2 Gen 1) |,
der fungerer som standard. Du kan aendre prioriteten mellem USB-C-stik (USB 3.2 Gen 1) og HDMI-stikket i
UEFI BIOS-menuen. Du kan &bne UEFI BIOS-menuen ved at g4 til "Abn UEFI BIOS-menuen" pa side 43 og
derefter vaelge Display = Shared Display Priority. Folg herefter vejledningen pa skeermbilledet.

-

| falgende tabel vises den understgttede maksimale oplgsning for den eksterne skaerm.

Understottet oplosning

Tabel 1. For Intel-modeller

Tilslut den eksterne skaerm til Understottet oplosning
USB-C-stikket (USB 3.2 Gen 1/USB 3.2 Gen 2) Op til 4096 x 2304 pixel/60 Hz
HDMI-stikket Op til 4096 x 2160 pixel/24 Hz

Tabel 2. For AMD-modeller

Tilslut den eksterne skaerm til Understottet oplosning
USB-C-stikket (USB 3.2 Gen 1/USB 3.2 Gen 2) Op til 4096 x 2304 pixel/60 Hz
HDMI-stikket Op til 4096 x 2160 pixel/60 Hz

Tilslut til en tradlgs skaerm

Hvis du vil bruge en tradlgs skeerm, skal du sikre, at bade computeren og den tradlgse skeerm understotter
Miracast®-funktionen.
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e Abn menuen Start, og klik derefter pa Indstillinger - Enheder - Bluetooth og andre enheder — Tilfgj
Bluetooth-enhed eller en anden enhed. | vinduet Tilfgj en enhed skal du klikke pa Tradlgs skaerm eller
dock. Folg herefter vejledningen pa skeermbilledet.

¢ Klik péa ikonet for Handlingscenter SF Windows-meddelelsesomradet, og klik p4 Opret forbindelse. Vaelg
den traddlese skaerm, og felg vejledningen pa skaermen.

Indstil visningstilstanden

m B -
Tryk pa eller + , og veelg den gnskede visningstilstand.

e Kun PC-skaerm: Viser kun video-output pa din computerskaerm.
Bemaerk: Afhaengigt af situationen far du muligvis vist Afbryd forbindelsen, Kun pc-skaerm, Kun
computer eller Afbryd forbindelsen til projektor.

¢ Dublet: Viser samme skaermoutput p& computerskeermen og den eksterne skaerm.

e Udvid: Udvider skaermoutputtet fra computerskaermen til en ekstern skaerm. Du kan traekke og flytte
elementer mellem de to skeerme.

¢ Kun anden skasrm: Viser kun skeermoutput pa en ekstern skasrm.

Bemaerk: Afhaengigt af situationen far du muligvis vist Kun projektor eller Kun anden skaerm.
Hvis du far vist programmer med DirectDraw eller Direct3D® i fuldskaermstilstand, vises skaermoutput kun pa
den primaere skaerm.
Skift skeermindstillinger
1. Haojreklik pa et tomt omrade péa skrivebordet, og veelg skeermindstillinger.
2. Veelg den skaerm, du vil konfigurere, og skift de skaermindstillinger, du gnsker.

Du kan eendre indstillinger for bade computerskaerm og den eksterne skaerm. Du kan f.eks. definere, hvilken
der er den primaere skaerm og hvilken der er den sekundaere skaerm. Du kan ogsé aendre oplgsning og
retning.

Bemaerk: Hvis du angiver en hgjere oplgsning for computerskeermen end pa den eksterne skaerm, kan kun
en del af skeermen vises pa den eksterne skasrm.
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Kapitel 3. Udforsk computeren

Stromstyring

Brug oplysningerne i dette afsnit til at opna den bedste balance mellem ydeevne og stremeffektivitet.

Kontrol af batteriets status

Gé& til Indstillinger - System for at kontrollere batteriets status. Ga til Vantage-appen for at fa flere
oplysninger om dit batteri.

Oplad computeren

Brug vekselstram

Nar der ikke er meget strem tilbage i batteriet, skal du oplade det ved at slutte computeren til en stikkontakt.
65 W vekselstrgmsadapteren understatter hurtigopladningsfunktionen, og batteriet lades 80 % op pa cirka
en time, nar computeren er slukket. Den faktiske opladningstid afhaenger af batteriets storrelse, de fysiske
omgivelser, og om du bruger computeren.

Bemaeerk: Visse modeller leveres muligvis ikke med vekselstromsadaptere og netledninger. Brug kun de
certificerede adaptere og netledninger, der leveres af Lenovo, og som overholder kravene i de relevante
national standarder til opladning af produktet. Det anbefales at bruge de Lenovo-kvalificerede adaptere. Der
henvises til https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc.

T

Batteriopladningen pavirkes ogsé af batteriets temperatur. Den anbefalede batteritemperatur til opladning af
batterier er mellem 10 °C og 35 °C.

Bemeerkninger:

¢ Nar batteriet er fuldt opladet, skal det aflades til 94 % eller lavere, for det kan oplades igen. Det
maksimerer batteriets levetid.

¢ For at forlaenge batteriets levetid kan batteriet optimere dets fulde opladningskapacitet pa grundlag af dit
forbrug. Efter laengere perioder med begraenset brug er den fulde batterikapacitet muligvis ikke
tilgeengelig, for du aflader batteriet helt ned til 20 % og derefter oplader det helt. Du kan finde flere
oplysninger i afsnittet om strem til Lenovo Vantage.

Brug opladningsfunktionen P-to-P 2.0

USB-C-stikkene pa computeren har Lenovos unikke P-to-P 2.0-opladningsfunktion. Nar vekselstrem ikke er
tilgaengeligt, tillader denne funktion en computer at levere strem til en anden computer via et USB-C til USB-
C-kabel. Hvis vekselstram kun er tilgaengeligt for én computer, tillader funktionen at begge computere kan
lades op.
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Far du bruger funktionen, skal du sikre at:

¢ De valgte stik understotter funktionen P-to-P 2.0-opladning og stremlevering.

¢ Always On USB og Charge in Battery Mode er aktiveret i UEFI BIOS pa begge computere, sa det
fungerer, selv ndr computerne er slukket eller i dvaletilstand. For at aktivere Always On USB og Charge in
Battery Mode:

1. Abn UEFI BIOS-menuen. Se "Abn UEFI BIOS-menuen" pa side 43.
2. Klik pa Config = USB for at aktivere Always On USB og Charge in Battery Mode.

For at bruge funktionen:

¢ Nar der ikke er strom tilgengeligt:

Den resterende batteristrem pa computer A bgr veere mindst 30 % af og veere 3 % sterre end den pa
computer B. For at kontrollere batteriets status skal du se "Kontrol af batteriets status" pa side 25.
Forbind computerne med hinanden med et USB-C til USB-C-kabel. | denne situation fungerer computer A
som strgmforsyning. Nar den resterende batteristrom pa computer A er mindre end 30 %, stopper den
med at forsyne computer B med strom.

AE BO

¢ Nar vekselstrem er tilgaengeligt:

Forbind computerne med hinanden med et USB-C til USB-C-kabel. Slut en computer til vekselstram. |
denne situation oplades begge computere af vekselstrom.

Q00
<F

AE BO

C 5 3= P 5

Bemaerk: Den faktiske opladningshastighed ved brug af Lenovos unikke P-to-P 2.0-opladningsfunktion
varierer afhaengigt af mange faktorer, sdsom den resterende batteristram pa computerne,
vekselstromsadapterens effekt og om du bruger computerne.

Maksimer batteriets driftstid

¢ Saenk computerskeermens lysstyrkeniveau.

Sluk for de tradlase funktioner, nar de ikke er i brug.
Brug batteriet, indtil det er helt fladt.
Oplad batteriet helt, for du bruger det.
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Angiv funktionsmade for teend/sluk-knap

Du kan definere, hvad teend/sluk-knappen ger, i forhold til dine praeferencer. Ved at trykke pa Teend/sluk-
knappen, kan du f.eks. slukke computeren eller saette den i slumre- eller dvaletilstand.

Séadan aendrer du, hvad teend/sluk-knappen gor:
1. Hagjreklik pa ikonet for batteristatus, og veelg Stremstyring = Skift teend/sluk-knappernes funktion.
2. Rediger indstillingerne efter behov.

Indstil stromstyringsplanen

For ENERGY STAR®-kompatible computere traeder falgende stremstyringsplan i kraft, nar dine computerne
har veeret inaktive i et angivet tidsrum:

Tabel 3. Standardstremstyringsplan (ndr computeren er sluttet til netstrom)

¢ Slukning af skaerm: Efter 10 minutter

e Computeren saettes i slumretilstand: Efter 30 minutter

Sadan kan du nulstille stremstyringsplanen for at f& den bedste balance mellem ydeevne og
strombesparelse:

1. Hagjreklik pa ikonet for batteristatus, og veelg Stremstyring.
2. Veelg eller tilpas en stromstyringsplan til dine behov.

Overfor data

Del hurtigt filer ved hjaelp af den indbyggede Bluetooth- eller NFC-teknologi mellem enheder med samme
funktioner. Du kan ogsé indsaette et microSD-kort eller et chipkort for at overfere data.

Konfigurer en Bluetooth-forbindelse

Du kan slutte alle typer Bluetooth-aktiverede enheder til din computer, f.eks. et tastatur, en mus, en
smartphone eller hgjttalere. Du kan sikre, at forbindelsen er oprettet ved at placere enhederne maks. 10
meter (33 fod) vaek fra computeren.

1. Skriv Bluetooth i segefeltet i Windows, og tryk derefter pa Enter.
2. Sla Bluetooth til, hvis det er slukket.
3. Veelg en Bluetooth-enhed, og folg vejledningen pa skeermen.

Klargor en NFC-forbindelse (for visse Intel-modeller)

Hvis computeren understatter NFC (Near Field Communication), er der et NFC-maerke eller en NFC-meerkat
Lnl:' rundt om navigationspladen.

Aktivér NFC:

1. Skriv Airplane mode i se@gefeltet i Windows, og tryk derefter pa Enter.
2. Serg for, at Flytilstand er deaktiveret, og taend NFC-funktionen.
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Med NFC-funktionen kan du bare trykke for at forbinde computeren og en anden NFC-aktiveret enhed over
et par centimeter. Sadan parrer du med et NFC-kort eller en smartphone:

Bemaerk: Sorg for, at NFC-kortet er i formatet NDEF (NFC Data Exchange Format), da kortet ellers ikke kan
registreres.

Brug et chipkort eller et microSD-kort (for visse modeller)

Hvis computeren har en chipkortport eller en microSD-kortport, skal du laese de falgende oplysninger.

Understottede chipkort
Specifikationer for understettede chipkort: 85,60 mm x 53,98 mm

Vigtigt: Chipkort med slidser understattes ikke. Saet ikke et sddant chipkort i chipkortlaeseren. Hvis du ger
det, risikerer du, at leeseren bliver beskadiget.

11

Monter kortet
1. Find kortporten pa venstre side af computeren.
2. Skub kortet ind i kortporten, indtil det er pa plads.

Bemaerkninger:

e Sorg for, at microSD-kortets metalkontakter vender nedad og peger mod kortlaeserporten.
e Sorg for, at chipkortets metalkontakter vender opad og peger mod kortporten.

Fjern kortet

Vigtigt: Faer du fierner et kort, skal du frigere kortet fra Windows-operativsystemet. Ellers kan data p& kortet
blive adelagt eller ga tabt.

1. Klik pa den trekantede ikon i Windows-meddelelsesomrade for at fa vist skjulte ikoner. Hgjreklik pa
ikonet, der beder dig om sikker fjernelse af hardware og udskubning af medier.
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2. Veelg det relevante element for udskubning af kortet fra Windows-operativsystemet.
3. Tryk pa kortet, og fjern det fra computeren. Opbevar kortet sikkert til senere brug.

Flytilstand

Nar Flytilstand er aktiveret, er alle tradlgse funktioner deaktiveret.
1. Klik pa handlingscenterikonet Eli windows-meddelelsesomrédet.
2. Klik pa Flytilstand for at aktivere Flytilstand.
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Kapitel 4. Tilbehor

Dette kapitel indeholder vejledning i, hvordan du bruger hardwaretilbeher til at udvide computerens
muligheder.

Kobsmuligheder

Lenovo har hardwaretilbehor og -opgraderinger, som kan udvide computerens faciliteter. Ekstraudstyr
omfatter blandt andet hukommelsesmoduler, lagerenheder, netvaerkskort, portreplikatorer eller
udvidelsesenheder, batterier, stramadaptere, tastaturer, mus og andet.

Hvis du vil shoppe hos Lenovo, skal du ga til https://www.lenovo.com/accessories.

Dockingstation
Du kan bruge faglgende dockingstationer til at udvide computerens kapacitet:

¢ ThinkPad Basic Docking Station
¢ ThinkPad Pro Docking Station
¢ ThinkPad Ultra Docking Station

© Copyright Lenovo 2020, 2024
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Set forfra

Bemaerk: De folgende figurer er baseret pa ThinkPad Basic Docking Station. The ThinkPad Pro Docking
Station og ThinkPad Ultra Docking Station ser muligvis ikke helt ens ud.

8

Brug systemlasen pa felgende mader:

¢ Positionen last 15: Lagen er last, og du kan ikke tilslutte eller afmontere
computeren.

¢ Positionen ulast 2I:‘l": Lagen er last op, og du kan tilslutte eller afmontere
. Systemlas computeren.

—

R
* Positionen fiern 3 : Du kan fjerne systemlésen fra systemlasporten.

Bemeerk: The ThinkPad Basic Docking Station leveres ikke med en systemlas
installeret. Du kan kontakte Lenovos salgsafdeling for at kabe en systemlas med
reservedelsnummeret 4XE0Q56388 pa ekstraudstyret.

N

. Indikator for systemlas Denne indikator taendes, nér naglen til systemlasen er i positionen 3st.

w

. Indikator for dockingstatus Denne indikator teendes, ndr computeren er sluttet korrekt til dockingstationen.

Tryk pa teend/sluk-knappen for at teende eller slukke for den computer, der er

4. Teend/sluk-knap tilsluttet dockingstationen.

Brug rettepinden til at placere computeren korrekt, nar du tilslutter den til

5. Rettepind dockingstationen.

6. Dockingstation-stik Tilslut computeren til dockingstationen.

7. Kroge Saet computeren forsvarligt fast pa dockingstationen.

8. Las Skub l&sen veek for at tilslutte eller afmontere computeren.
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Set bagfra

12

Figur 2. ThinkPad Pro Docking Station

Figur 3. ThinkPad Ultra Docking Station
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Bemaerk: Sikkerhedslasen understgtter kabellase, der er i overensstemmelse med Kensington MicroSaver-
lasestandarderne (ved hjeelp af T-bar-laseteknologi) eller MiniSaver-lasestandarderne (ved hjeelp af Cleat-
laseteknologi).

Monter en dockingstation

Bemaerkninger:

¢ The ThinkPad Basic Docking Station leveres ikke med en systemlas installeret. Hvis du ikke kaber og
installerer en systemlas, kan du springe trin 4 og 7 over i den falgende vejledning.

¢ Hyis du ikke slutter dockingstationen til netstrem, vil den tilkoblede computer kare pa batteristram.

1. Tilslut dockingstationen til vekselstrgm.
2. Afmontér kablerne og enhederne pa computerens venstre side.

3. Seet knappen til systemlasen pa ulast (zl:‘l").

4. Justér computerens gverste venstre hjerne med dockingstationens rettepind. Tilslut din computer til
dockingstationen som vist |, indtil du harer et klik. Skub laget i den viste retning H.
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5. Kontrollér statusindikatoren for udvidelsesenheden. Statusindikatoren for dockingstationen taendes, nar
computeren er docket.

Bemaerk: Hvis indikatoren er slukket, betyder det, at computeren ikke er sluttet korrekt til
dockingstationen. For at lase problemet skal du fijerne computeren og tilslutte den igen.

6. Seet knappen til systemlasen pa last (] ).

Vigtigt: Hold altid i begge enheder, hvis du flytter computeren, nar den er tilsluttet en dockingstation. Ellers
kan dockingstationen maske falde ned.
Afmonter en dockingstation

Bemaerk: The ThinkPad Basic Docking Station leveres ikke med en systemlas installeret. Hvis du ikke kaber
og installerer en systemlas, kan du springe trin 1 over i den falgende vejledning.

1. Seet knappen til systemlasen pa ulast (2|:‘|").
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2. Skub lasen i den viste retning | for at frigare computeren, og tag derefter fat i begge sider af
computeren for at tage den ud A.

Tilslut flere eksterne skaarme

Du kan slutte flere eksterne skeerme til en understottet dockingstation. For at sikre at skeermene fungerer
korrekt, skal du overholde falgende retningslinjer og slutte de eksterne skaerme til de korrekte stik.

Dockingstation Understottede eksterne Videostik
skaerme
DisplayPort
ThinkPad Basic Docking Station Op til to
VGA
ThinkPad Pro Docking Station Op tilto DisplayPort (x2)
DisplayPort (x2)
ThinkPad Ultra Docking Station Op til tre HDMI
VGA
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Kapitel 5. Beskyt computeren og dine oplysninger

Las computeren

Las computeren til et skrivebord, et bord eller andre faste objekter med en kompatibel sikkerhedskabellas.

Bemaerk: Du er selv ansvarlig for vurdering, udvaelgelse, montering og brug af laseudstyret og
sikkerhedsfaciliteterne. Lenovo kommenterer og vurderer ikke og giver ingen garanti mht. funktioner, kvalitet
eller sikkerhed, hvad angar laseudstyret og sikkerhedsfaciliteterne. Du kan kebe kabellase til dit produkt hos
Lenovo pé https://smartfind.lenovo.com.

Brug adgangskoder

| dette afsnit beskrives typer af adgangskoder i UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) BIOS (Basic
Input/Output System), og hvordan du kan angive, aendre og fjerne en adgangskode.

Adgangskodetyper

Du kan angive et startkodeord, administratorkodeord, kodeord for systemstyring eller harddiskkodeord i
UEFI BIOS for at forhindre uautoriseret adgang til din computer. Du bliver dog ikke bedt om at indtaste
nogen UEFI BIOS-adgangskode, nar computeren aktiveres fra slumretilstand.

Startkodeord

Nar du har angivet et startkodeord, vises der et vindue pa skaermen, nér du teender for computeren. Indtast
den korrekte adgangskode for at bruge computeren.

Administratorkodeord

Administratoradgangskoden beskytter de systemoplysninger, der er gemt i UEFI BIOS. Nar du abner UEFI
BIOS-menuen, skal du angive det korrekte administratorkodeord i det vindue, der vises. Du kan ogsa trykke
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péa Enter for at springe adgangskodemeddelelsen over. Du kan dog ikke sendre de fleste af
systemkonfigurationsindstillingerne i UEFI BIOS.

Hvis du har angivet bade en administrator- og en startadgangskode, kan du bruge
administratoradgangskoden til at fa adgang til computeren, nér du teender den. Administratorkodeordet
tilsideseetter startkodeordet.

Kodeord for systemstyring

Kodeordet for systemstyring kan ogsa beskytte de systemoplysninger, der er gemt i UEFI BIOS, sdsom et
administratorkodeord, men det har som standard lavere autoritet. Kodeordet for systemstyring kan angives
via UEFI BIOS-menuen eller via WMI (Windows Management Instrumentation) med Lenovo-greensefladen til
administration af klienter.

Du kan angive, at kodeordet for systemstyring skal have samme autoritet som administratorkodeordet til at
styre sikkerhedsrelaterede funktioner. Sadan tilpasser du autoriteten for kodeordet for systemstyring via
UEFI BIOS-menuen:

1. Abn UEFI BIOS-menuen. Se "Abn UEFI BIOS-menuen" pa side 43.

Bemaerk: Nar du bliver bedt om at angive adgangskoden, ska du angive det korrekte
administratorkodeord, hvis der er angivet et administratorkodeord, eller angive det korrekte kodeord for
systemstyring, hvis der ikke er angivet et administratorkodeord. Ellers kan du ikke aendre
konfigurationerne i folgende trin.

2. Vaelg Security - Password = System Management Password Access Control.
3. Folg vejledningen pa skeermen.

Hvis du bade har angivet et administratorkodeord og et kodeord for systemstyring, tilsidesaettes kodeordet
for systemstyring af administratorkodeordet. Hvis du bade har angivet et kodeord for systemstyring og et
startkodeord, tilsidesaettes startkodeordet af kodeordet for systemstyring.

Harddiskkodeord

Adgangskoden til harddisken forhindrer uautoriseret adgang til data pa lagerdrevet. Nar en adgangskode til
harddisken er angivet, bliver du bedt om at skrive en korrekt adgangskode, hver gang du forsgger at fa
adgang til lagerdrevet.

Veelg en af falgende typer for at angive adgangskoden til harddisken:

¢ Kun brugeradgangskode til harddisk

Nar der er angivet en brugeradgangskode til harddisken uden en masteradgangskode til harddisken, skal
brugeren angive brugeradgangskoden for at fa adgang til filer og programmer pa lagerdrevet.

¢ Masteradgangskode til harddisk + Brugeradgangskode til harddisk

Masteradgangskoden til harddisken kan kun angives og anvendes af en systemadministrator. Den giver
administratoren adgang til ethvert lagerdrev pa et system eller enhver computer i samme netveerk.
Administratoren kan ogsé tildele en brugeradgangskode til harddisken for hver computer i netvaerket.
Brugeren af computeren kan derefter selv aendre brugeradgangskoden til harddisken, men det er kun
administratoren, der kan fijerne brugeradgangskoden til harddisken.

Nar du bliver bedt om at angive en adgangskode til harddisken, kan du trykke p& F1 for at skifte mellem
masteradgangskoden til harddisken og brugeradgangskoden til harddisken.

Bemaerk: Adgangskoden til harddisken er ikke tilgaengelig i folgende situationer:

e Et TCG (Trusted Computing Group) Opal-kompatibelt lagerdrev og et TCG Opal-softwareprogram til
styring er installeret p4 computeren, og TCG Opal-softwareprogrammet til styring er aktiveret.

38 L14 Gen 1 ogL15 Gen 1 Brugervejledning



¢ FEt eDrive-lagerdrev er installeret pd computeren, der er forudinstalleret med Windows-operativsystemet.

Angiv, rediger eller fjern en adgangskode

Udskriv denne vejledning, feor du starter.
1. Genstart computeren. Tryk pa F1 for at abne UEFI BIOS-menuen, nar logoskaermbilledet vises.
2. Veelg Security = Password med piletasterne.

3. Vaelg adgangskodetype. Falg derefter vejledningen pa skaermen for at angive, sendre eller fierne en
adgangskode.

Du ber skrive alle dine kodeord ned og gemme dem et sikkert sted. Hvis du glemmer en af dine
adgangskoder, er eventuelle reparationer ikke deekket af garantien.

Sadan gor du, hvis du glemmer dit startkodeord
Hvis du glemmer dit startkodeord, skal du gare folgende for at fierne startkodeordet:

* Hyvis du har angivet et administratorkodeord og kan huske det:
1. Genstart computeren. Tryk straks pa F1, nar logoskeermbilledet vises.
2. Skriv administratorkodeordet for at &bne UEFI BIOS-menuen.
3. Veelg Security - Password = Power-On Password ved brug af piletasterne.
4

. Skriv det aktuelle administratorkodeord i feltet Enter Current Password. Lad herefter feltet Enter
New Password vaere tomt, og tryk pa Enter to gange.

5. Tryk pa OK i vinduet Changes have been saved.
6. Tryk pa F10 for at gemme aendringerne og afslutte UEFI BIOS-menuen.

¢ Hvis du ikke har angivet et administratorkodeord, skal du kontakte en Lenovo-autoriseret serviceudbyder
for at fa startkodeordet fjernet.

Sadan gor du, hvis du glemmer dit harddiskkodeord

Hvis du glemmer din brugeradgangskode til harddisken eller bdde brugeradgangskoden og
masteradgangskoden til harddisken, kan Lenovo ikke nulstille adgangskoderne eller gendanne data fra
lagerdrevet. Du kan kontakte en Lenovo-autoriseret serviceudbyder for at fa udskiftet lagerdrevet. Der skal
betales et gebyr for dele og service. Hvis lagerdrevet er en CRU (Customer Replaceable Unit), kan du ogsa
kontakte Lenovo for at kabe et nyt lagerdrev og selv udskifte det gamle. Du kan se, om lagerdrevet er en
CRU, og den relevante udskiftningsprocedure under Kapitel 7 "Udskiftning af CRU" pé side 47.

Sadan gor du, hvis du glemmer dit administratorkodeord

Hvis du glemmer administratorkodeordet, er der ingen serviceprocedure til at fierne adgangskoden. Du er
nadt til at kontakte en Lenovo-autoriseret serviceudbyder for at f& udskiftet systemkortet. Der skal betales et
gebyr for dele og service.

Sadan ger du, hvis du glemmer dit kodeord for systemstyring

Hvis du glemmer dit kodeord for systemstyring, skal du gere falgende for at fierne kodeordet for
systemstyring:
* Hvis du har angivet en administratoradgangskode og kan huske den:
1. Genstart computeren. Tryk straks pa F1, nar logoskeermbilledet vises.
2. Skriv administratorkodeord for at &bne UEFI BIOS-menuen.
3. Veaelg Security - Password = System Management Password ved hjelp af piletasterne.
4

. Skriv det aktuelle administratorkodeord i feltet Enter Current Password. Lad herefter feltet Enter
New Password veere tomt, og tryk pa Enter to gange.
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5. Tryk pa OK i vinduet Changes have been saved.
6. Tryk pa F10 for at gemme aendringerne og afslutte UEFI BIOS-menuen.

¢ Hvis du ikke har angivet et administratorkodeord, skal du kontakte en Lenovo-autoriseret serviceudbyder
for at fa kodeordet for systemstyring fiernet.

Brug funktionen Power Loss Protection (for visse modeller)

For modeller, der leveres med et NVMe (Non-Volatile Memory express) M.2 SSD-drev, understotter M.2
SSD-drevet den unikke Lenovo-funktion PLP (Power Loss Protection) for at undga datatab eller
beskadigelse. | visse sjeeldne tilfaelde, hvor din computer muligvis ikke svarer, kan du vaere ngdt til at lukke
computeren ned ved at trykke pé& taend/sluk-knappen og holde den nede i cirka syv sekunder. | dette tilfaelde
sikrer PLP-funktionen, at vigtige data pa computeren gemmes i tide. Det kan dog ikke garanteres, at alle data
gemmes i enhver situation. S&ddan tjekker du, hvilken type M.2 SSD-drev du har:

1. Genstart computeren. Tryk pa F10, nar logoskaermbilledet vises, for at dbne vinduet til Lenovo-
fejlfinding.

2. Pa fanen VAERKTJJER skal du veelge SYSTEM INFORMATION - STORAGE med piletasterne.
3. Find sektionen Device Type for at kontrollere oplysningerne.

Brug fingeraftrykslaeseren (for visse modeller)

Registrer dine fingeraftryk, og las computeren op ved at scanne dine fingeraftryk pa fingeraftrykslaeseren.
1. Skriv Sign-in options i sggefeltet i Windows, og tryk derefter pa Enter.
2. Veelg indstillingen for fingeraftryk, og folg derefter vejledningen pa skaermen for at registrere dit
fingeraftryk.

Bemaerk: Det anbefales, at du lsegger fingeren midt pa fingeraftryksleeseren under registreringen og
registrerer mere end ét fingeraftryk i tilfaelde af eventuelle fingerskader. Efter registreringen knyttes
fingeraftrykkene automatisk til Windows-kodeordet.

3. Log pa med dit fingeraftryk.

Vedligeholdelsestips:

¢ Undlad at ridse overfladen pa fingeraftryksleeserens overflade.
¢ Undlad at bruge eller trykke pa laeseren med en vad, beskidt, rynket eller saret finger.

Brug ansigtsgodkendelse (for visse modeller)

Hvis computeren leveres med et webkamera med privacy shutter, skal du skubbe webkameraets privacy
shutter for at afdeekke kameralinsen, fer du bruger Windows Hello-ansigtsgenkendelse.

Opret dit ansigts-id, og las computeren op ved at scanne dit ansigt:
1. Skriv Sign-in options i s@gefeltet i Windows, og tryk derefter pa Enter.
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2. Veelg indstillingen for ansigts-id, og felg derefter vejledningen pa skeermen for at oprette dit ansigts-id.

Brug firewalls og antivirusprogrammer

Der kan veere forudinstalleret et firewallprogram pa computeren. Firewallen beskytter computeren mod
sikkerhedstrusler fra internettet, uautoriseret adgang, hackerangreb og internetangreb. Dine personlige
oplysninger beskyttes ogsa.

En fuld version af antivirusprogrammet leveres med et gratis 30-dages abonnement. Efter 30 dage skal du
forny licensen for fortsat at modtage opdateringer til antivirusprogrammet.

Der er flere oplysninger i hjeelpen til programmet.
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Kapitel 6. Konfigurer avancerede indstillinger

Kapitlet indeholder oplysninger om UEFI BIOS, RAID, genoprettelse, installation af operativsystem og
systemstyring.

UEFI BIOS
| dette afsnit forklares, hvad UEFI BIOS er, og hvad du kan gere i UEFI BIOS.

Hvad er UEFI BIOS

UEFI BIOS er det farste program, som computeren kgrer, nar den taendes. UEFI BIOS initialiserer
hardwarekomponenterne og indleeser operativsystemet og andre programmer. Computeren har et
konfigurationsprogram, som du kan bruge til at eendre UEFI BIOS-indstillingerne.

Abn UEFI BIOS-menuen

Genstart computeren. Tryk pa F1 for at abne UEFI BIOS-menuen, nar logoskaermbilledet vises.

Bemaerk: Hvis du har angivet en administratoradgangskode, skal du angive den korrekte adgangskode, nar
du bliver bedt om. Du kan ogsa trykke péa Enter for at springe adgangskodemeddelelsen over og abne UEFI

BIOS-menuen. Du kan dog ikke aendre de systemkonfigurationer, der er beskyttet af
administratoradgangskoden.

Naviger i UEFI BIOS-grzensefladen

Vigtigt: Standardkonfigurationerne er allerede optimeret til dig med fed skrift. Forkert aendring af
konfigurationerne kan medfgre uventede resultater.

Du kan navigere i UEFI BIOS-graensefladen ved at trykke pé felgende taster:

F1 Vis skaermbilledet General Help.
F9 Gendan til standardindstillingerne.
F10 Gem konfigurationen, og afslut.
F5 Skift til en lavere vaerdi.
F6 Skift til en hgjere veerdi.
Tl Find et element.
Fane Veelg en fane.
Esc Ga ud af undermenuen, og vend tilbage til hovedmenuen.
Enter Abn den valgte fane eller undermenu.
Skift startsekvens

1. Genstart computeren. Tryk pa F1, nar logoskaermbilledet vises.
2. Veelg Startup = Boot. Tryk derefter pa Enter. Listen med standardraekkefglgen af enheder vises.

Bemaerk: Der vises ikke nogen startenhed, hvis computeren ikke kan starte fra nogen enheder, eller

hvis styresystemet ikke kan findes.
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3. Angiv startsekvensen efter behov.
4. Tryk pa F10 for at gemme sendringerne og afslutte.

Séadan eendrer du startsekvensen midlertidigt:
1. Genstart computeren. Tryk pa F12, nar logoskeermbilledet vises.
2. Markér den enhed, du vil have computeren til at starte fra, og tryk pa Enter.

Angiv systemdato og -klokkeslaet
1. Genstart computeren. Tryk pa F1, nar logoskaermbilledet vises.
2. Veelg Date/Time, og indstil systemdato og -klokkesleet efter behov.
3. Tryk pa F10 for at gemme aendringer og afslutte.

Opdater UEFI BIOS

Nar du installerer et nyt program, en enhedsdriver eller en hardwarekomponent, skal du maske opdatere
UEFI BIOS.

Download og installér den seneste UEFI BIOS-opdateringspakke pa en af disse mader:

e Abn Vantage-appen for at kontrollere de tilgaengelige programpakker. Hvis den nyeste UEFI BIOS-
opdateringspakke er tilgeengelig, skal du felge vejledningen pa skaermen for at downloade og installere
pakken.

e Gatil https://pcsupport.lenovo.com, og veelg indgangen for din computer. Falg derefter vejledningen pa
skaermen for at downloade og installere den nyeste UEFI BIOS-opdateringspakke.

Installér et Windows-operativsystem og drivere

Dette afsnit indeholder vejledning i installation af et Windows-operativsystem og enhedsdrivere.

Installér et Windows-operativsystem

Microsoft® udsender labende opdateringer til Windows-styresystemet. Inden du installerer en bestemt
Windows-version, skal du kontrollere kompatibilitetslisten for Windows-versionen. Du kan finde flere
oplysninger pé https://support.lenovo.com/us/en/solutions/windows-suppott.

Vigtigt:
¢ Vianbefaler, at du opgraderer dit styresystem via de officielle kanaler. Uofficielle opdateringer kan skabe
sikkerhedsproblemer.

¢ Installationen af et nyt operativsystem sletter alle data pa det interne lagerdrev, inklusive de data, som er
gemt i en skjult mappe.

e For computermodeller, der er installeret med et hybrid-SSD-drev (med Intel Optane-hukommelse), skal du
sgrge for, at du ikke installerer styresystemet i Optane-hukommelsen.

1. Hvis du bruger Windows-funktionen BitLocker® Drive Encryption, og din computer har et Trusted
Platform Module, skal du serge for at deaktivere funktionen.

2. Serg for, at sikkerhedschippen er angivet til Active.
a. Genstart computeren. Tryk pa F1 for at bne UEFI BIOS-menuen, nar logoskaermbilledet vises.

o

Vaelg Security = Security Chip, og tryk pa Enter. Undermenuen Security Chip dbnes.

o

Serg for, at sikkerhedschippen til TPM 2.0 er angivet til Active.

Q

Tryk pa F10 for at gemme indstillingerne og afslutte.
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3. For computermodeller, der har installeret et SSD-hybriddrev (med Intel Optane-hukommelse), skal du ga
til UEFI BIOS-menuen og veaelge Config = Storage = Controller mode. Sorg for, at RST mode er valgt.

. Tilslut det drev, som indeholder installationsprogrammet til styresystemet, til computeren.
. Genstart computeren. Tryk pa F1 for at abne UEFI BIOS-menuen, nar logoskeermbilledet vises.
. Vaelg Startup — Boot for at fa vist undermenuen Boot Priority Order.

N o O b

. Veelg det drev, som indeholder installationsprogrammet til styresystemet, f.eks. USB HDD. Tryk derefter
pé Esc.

Vigtigt: Efter du har aendret startsekvensen, skal du sgrge for, at du vaelger den korrekt enhed, nér du
kopierer, gemmer eller formaterer. Hvis du vaelger en forkert enhed, kan du risikere, at dataene pa denne
enhed overskrives eller slettes.

8. Veaelg Restart, og kontrollér, at OS Optimized Defaults er aktiveret. Tryk derefter pa F10 for at gemme
indstillingerne og afslutte.

9. Folg vejledningen péa skaermen for at installere styreprogrammerne og de ngdvendige programmer.

10. Nar du har installeret enhedsdriverne, skal du bruge Windows Update for at fa de nyeste opdateringer, f.
eks. sikkerhedsrettelser.

Installer enhedsdrivere

Du skal downloade den seneste driver til en komponent, nar du opdager, at komponenten ikke fungerer
optimalt, eller nar du har tilfgjet en ny komponent. Denne handling udelukke styreprogrammet som mulig
arsag til et problem. Download og installér den seneste driver pa en af disse mader:

e Abn Vantage-appen for at kontrollere de tilgaengelige programpakker. Vaelg de gnskede programpakker,
og folg derefter vejledningen pa skaermen for at downloade og installere pakkerne.

¢ Gatil https://pcsupport.lenovo.com, og veelg indgangen for din computer. Falg derefter vejledningen pa
skeermen for at downloade og installere de ngdvendige drivere og programmer.
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Kapitel 7. Udskiftning af CRU

Hvad er CRU'er

Customer Replaceable Units (CRU'er) er dele, der kan opgraderes eller udskiftes af kunden. Computerne
indeholder felgende typer CRU'er:

¢ Self-service CRU'er: Referer til dele, som kan installeres eller udskiftes nemt af kunderne eller
uddannede serviceteknikere mod et ekstra gebyr.

e Valgfri self-service CRU'er: Referer til dele, som kan installeres eller udskiftes af kunder med et hgjere
feerdighedsniveau. Uddannede serviceteknikere kan ogsa yde installationsservices eller erstatte delene i
henhold til garantitypen, som kundens maskine er daekket af.

Hvis du egnsker at installere en CRU, far du den tilsendt direkte fra Lenovo. Oplysninger om CRU-dele og
udskiftningsvejledning leveres sammen med Deres produkt, men kan ogsa fas ved henvendelse til Lenovo.
Du kan blive bedt om at tilbagesende den defekte del, som CRU'en erstattet. Nar Lenovo kraever, at delen
returneres, sa 1) vil du sammen med den nye CRU-del modtage returneringsanvisninger, en frankeret
returmaerkat samt returneringsemballage, og 2) du vil maske blive faktureret for den nye CRU, hvis Lenovo
ikke har modtaget den defekte del senest 30 dage efter, at du har modtaget den nye CRU. Du kan finde alle
oplysninger i dokumentationen om Lenovo Begraenset Garanti pa https://www.lenovo.com/warranty/llw_02.

Se folgende liste over CRU'er.

Self-service CRU'er

¢ Vekselstromsadapter
¢ Nano-SIM-kortbakke*
e |edning

Optional-service CRU'er

¢ Bunddaeksel

¢ Harddiskenhed*

e Kabel til harddisk*

e Tastatur

¢ Hukommelsesmodul

e M.2 SSD-drev*

e USB- og lydkort (kun til L14 Gen 1)
¢ Tradlgst WAN-kort*

* for visse modeller

Bemaerk: Udskiftning af dele, der ikke er angivet ovenfor, herunder det indbyggede genopladelige batteri,
skal udferes af et veerksted eller en tekniker, der er godkendt af Lenovo. G4 til https://support.lenovo.com/
partnerlocation for at fa flere oplysninger.

Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri

Inden du udskifter en CRU, skal du sgrge for at deaktivere Hurtig start forst og derefter deaktivere det
indbyggede batteri.
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Séadan deaktiverer du Hurtig start:
1. Ga til Kontrolpanel, og fa vist Store ikoner eller Sma ikoner.
2. Klik pa Stremstyring, og klik derefter p& Veaelg, hvad taend/sluk-knapperne ger i venstre rude.
3. Klik pa Rediger indstillinger, der ikke er tilgeengelige i gjeblikket gverst.
4. Hvis du bliver bedt om det af Kontrol af brugerkonti, skal du klikke pa Ja.
5

. Fjern markeringen i afkrydsningsfeltet Aktivér hurtig start, og klik derefter p4 Gem sendringer.

Sadan deaktiverer du det indbyggede batteri:

1. Genstart computeren. Tryk straks p& F1 for at &bne UEFI BIOS-menuen, ndr logoskaermbilledet vises.
Velg Config - Power. Undermenuen Power vises.
Veelg Disable Built-in Battery, og tryk pa Enter.

P oDwN

Veelg Yes i vinduet Setup Confirmation. Det indbyggede batteri er deaktiveret og computeren slukker
automatisk. Vent mellem tre og fem minutter pa, at computeren kales ned.

Udskift en CRU

Falg udskiftningsproceduren for at udskifte en CRU.

Bunddaeksel

Forudseetning
For du starter, skal du leese Tillaeg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende
vejledning.

Bemezerk: Fjern ikke bunddzaekslet, ndr computeren er tilsluttet vekselstrem. Ger du det, er der risiko for
kortslutning.
Udskiftningsprocedure
1. Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
2. Sluk computeren, sla stremmen fra, og afmonter alle kabler.

3. Fjern nano-SIM-kortbakken, hvis computeren har en. Se "Brug et chipkort eller et microSD-kort (for
visse modeller)" pé side 28.

4. Luk computerskaermen, og vend computeren om.
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5. Lasn skruerne, der fastholder bunddaekslet F. Abn derefter Iasene A og B i denne raekkefolge, og fiern

o

bunddakslet .

6. Monter det nye bunddzseksel F. Du skal sikre dig, at Iasene pa bunddzekslet sidder fast under

bunddaekslet. Stram derefter skruerne, der fastger bunddaekslet A.

7. Vend computeren om. Slut vekselstramsadapteren og alle de frakoblede kabler til computeren.

Fejlfinding

Hvis computeren ikke starter, nar du geninstallerer bunddaekslet, skal du afmontere vekselstremsadapteren

og derefter tilslutte den igen.

Kapitel 7. Udskiftning af CRU 49



Hukommelsesmodul

Forudseetning

For du starter, skal du leese Tillaeg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende
vejledning.

Vigtigt: Ror ikke hukommelsesmodulets kontaktflade. Ellers kan hukommelsesmodulet blive beskadiget.

Udskiftningsprocedure
1. Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
Sluk computeren, sla stremmen fra, og afmonter alle kabler.
Luk computerskaermen, og vend computeren om.
Fjern bunddaekslet. Se "Bunddacksel" péa side 48.

Abn 1asene pé begge sider af porten til hukommelsesmodulet pd samme tid |, og fiern derefter
hukommelsesmodulet A.

Al A

Bemaerk: Et polyesterfolie kan daskke hukommelsesmodulet. Du skal dbne foliet forst, for du kan tage
hukommelsesmodulet ud.

4 E )\

0. ol

\_ ‘ ’ J
e
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6. Installer et nyt hukommelsesmodul:

a. Anbring den ende af det nye hukommelsesmodul, der har indhak, mod kontaktfladen pa
hukommelsesporten. Seet derefter det nye hukommelsesmodul i hukommelsesporten i en vinkel pa
cirka 20 grader F1.

b. Vip hukommelsesmodulet nedad, indtil det klikker pa plads H. Serg for, at hukommelsesmodulet
sidder godt fast i hukommelsesporten, sa det ikke er let at flytte.

Bemeerk: Hvis der kun er monteret ét hukommelsesmodul i computeren, skal du serge for, at
hukommelsesmodulet er monteret i hukommelsesporten ved siden af den termiske blaeser.

7. Saet bunddackslet pé igen.
8. Vend computeren om. Slut vekselstremsadapteren og alle de frakoblede kabler til computeren.

Tradlest WAN-kort (for visse modeller)

Falgende oplysninger geelder kun for computeren med moduler, der kan installeres af brugeren.

Falgende oplysninger geelder kun for computeren med moduler, der kan installeres af brugeren. Sgrg for, at
du kun bruger et Lenovo-godkendt tradlest modul, der specifikt er testet til denne computermodel. Ellers
genererer computeren en fejlkode-bipsekvens, nar du taender for computeren.

Forudseetning

For du starter, skal du leese Tilleeg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende
vejledning.

Vigtigt: Ror ikke det tradlese WAN-korts kontaktflade. Ellers kan det tradlgse WAN-kort blive beskadiget.

Udskiftningsprocedure
1. Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
2. Sluk computeren, sla streammen fra, og afmonter alle kabler.
3. Luk computerskaermen, og vend computeren om.
4. Fjern bunddaekslet. Se "Bunddasksel" pé& side 48.
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5. Fjern det tradlgse WAN-kort:
Bemeerk: Et polyesterfolie kan deekke det tradlese WAN-kort. Du skal &bne foliet forst, for du kan tage
det tradlgse WAN-kort ud.

a. Afkobl forsigtigt de tradlgse kabelstik med fingrene H. Fjern derefter den skrue, der holder det
tradlese WAN-kort H fast, sa kortet springer op.

b. Tag forsigtigt det tradlgse WAN-kort ud af porten H.

hy

6. Installer et nyt tradlgst WAN-kort:

a. Justér kontaktsiden pa det nye tradlese WAN-kort med naglen i porten. Indszet derefter forsigtigt
kortet i porten i en vinkel pa ca. 20 grader |, og vip kortet nedad H.

b. Iseet skruen, sa det tradlese WAN-kort fastgeres H. Slut de tradlgse kabelstik til kortet E. Serg for at
slutte det orange kabel til hovedstikket pa kortet og det blé kabel til hjeelpestikket pa kortet.
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7. Seet bunddaekslet pa igen.
8. Vend computeren om. Slut vekselstremsadapteren og alle de frakoblede kabler til computeren.

Harddiskenhed (for visse modeller)

Forudseaetning
For du starter, skal du leese Tillaeg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende
vejledning.

Vigtigt: Harddiskenheden er meget falsom. Forkert handtering kan betyde, at data pa harddisken
gdelaegges eller gar tabt.

Nar du handterer harddiskenheden, skal du felge disse retningslinjer:

¢ Du skal kun udskifte harddiskenheden, hvis du vil have den opgraderet eller repareret. Harddiskenheden
er ikke beregnet til hyppige aendringer eller udskiftninger.

e Sgrg for at tage en sikkerhedskopi af alle de data, du vil bevare, inden du udskifter harddiskenheden.
¢ Ror ikke kontaktfladen pa harddiskenheden. Ellers kan data pa harddiskenheden blive beskadiget.
¢ Udseet ikke harddiskenheden for tryk.

¢ Undlad at udsastte harddiskenheden for fysiske stad eller vibrationer. Placer harddiskenheden pa et bladt
materiale, f.eks. en klud, for at absorbere fysiske stad.

Udskiftningsprocedure

1. Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
Sluk computeren, sla stremmen fra, og afmonter alle kabler.
Luk computerskaermen, og vend computeren om.

Fjern bunddeekslet. Se "Bunddaeksel" pa side 48.
Afmontér kablet fra systemkortet.

o > 0D
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6. Traek i tapen for at fjerne harddiskenheden.

7. Afmonter kablet fra harddiskenheden.

8. Tilslut kablet til den nye harddiskenhed.
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9. Isaet den nye harddiskenhed B, og drej den derefter nedad H. Kontrollér, at den nye harddiskenhed
sidder pa plads.

10. Slut kablet til systemkortet.

11. Seet bunddaekslet pé igen.
12. Vend computeren om. Tilslut vekselstremsadapteren og alle de frakoblede kabler.

M.2 SSD-drev (til modeller med harddisk)

Forudseaetning

For du starter, skal du leese Tillaeg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende

vejledning.

Vigtigt:

e Hvis du udskifter et M.2 SSD-drev, skal du muligvis installere et nyt styresystem. Se "Installér et Windows-
operativsystem og drivere" pa side 44 for at fa oplysninger om, hvordan du installerer et nyt styresystem.

¢ Hvis der er installeret et SSD-hybriddrev (med Intel Optane-hukommelse) pa computeren, skal du g4 til
https://support.lenovo.com/docs/tg_ssd for at fa oplysninger om, hvordan du udskifter det.

M.2. SSD-drevet skal behandles med forsigtighed. Forkert handtering kan betyde, at data pa harddisken
odelaegges eller gér tabt.
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Nar du handterer M.2 SSD-drevet, skal du felge disse retningslinjer:

Du skal kun udskifte M.2 SSD-drevet, hvis du vil have det opgraderet eller repareret. M.2 SSD-drevet er
ikke beregnet til hyppige eendringer eller udskiftninger.

Sarg for at tage en sikkerhedskopi af alle de data, du vil bevare, inden du udskifter M.2 SSD-drevet.
Udseet ikke M.2 SSD-drevet for tryk.

Ror ikke ved kontaktkanten eller kredslgbskortet pad M.2 SSD-drevet. Ellers kan M.2 SSD-drevet blive
beskadiget.

Undgé at udsaette M.2 SSD-drevet for fysiske stad eller vibrationer. Placer M.2 SSD-drevet pa et bladt
materiale for at absorbere fysiske stad, f.eks. en blad klud.

Udskiftningsprocedure

1.

Sl A

56

Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
Sluk computeren, sla stremmen fra, og afmonter alle kabler.

Luk computerskaermen, og vend computeren om.

Fjern bunddaekslet. Se "Bunddaeksel" péa side 48.

Fjern M.2 SSD-drevet:

Bemaerk: SSD-drevet kan vaere deekket af folie. Du skal abne foliet forst, for du kan tage SSD-drevet
ud.

a. Fjern den skrue, der fastger M.2 SSD-drevet 1, s& drevet springer op.

b. Treek forsigtigt M.2 SSD-drevet ud af porten H.

>
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6. Monter et nyt M.2 SSD-drev ved at gore fglgende:

a. Placer kontaktfladen pa det nye M.2 SSD-drev, sa den passer med ngglen i porten. Seet derefter
forsigtigt M.2 SSD-drevet ind i porten i en vinkel p& ca. 20 grader H. Drej det nye M.2 SSD-drev
nedad A.

b. Skru skruen i for at fastgere M.2 SSD-drevet H.

7. Seet bunddeekslet pa igen.
8. Vend computeren om. Slut vekselstremsadapteren og alle de frakoblede kabler til computeren.

M.2 SSD-drev (til modeller uden harddisk)

Forudseaetning

For du starter, skal du leese Tilleg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende

vejledning.

Vigtigt:

¢ Hyvis du udskifter et M.2 SSD-drev, skal du muligvis installere et nyt styresystem. Se "Installér et Windows-
operativsystem og drivere" pa side 44 for at fa oplysninger om, hvordan du installerer et nyt styresystem.

¢ Huvis der er installeret et SSD-hybriddrev (med Intel Optane-hukommelse) pa computeren, skal du g4 til
https://support.lenovo.com/docs/tg_ssd for at fa oplysninger om, hvordan du udskifter det.

M.2. SSD-drevet skal behandles med forsigtighed. Forkert handtering kan betyde, at data pa harddisken
edelaegges eller gér tabt.

Nar du handterer M.2 SSD-drevet, skal du fglge disse retningslinjer:

¢ Du skal kun udskifte M.2 SSD-drevet, hvis du vil have det opgraderet eller repareret. M.2 SSD-drevet er
ikke beregnet til hyppige sendringer eller udskiftninger.

e Sorg for at tage en sikkerhedskopi af alle de data, du vil bevare, inden du udskifter M.2 SSD-drevet.
e Udseet ikke M.2 SSD-drevet for tryk.

¢ Ror ikke ved kontaktkanten eller kredslabskortet pa M.2 SSD-drevet. Ellers kan M.2 SSD-drevet blive
beskadiget.
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¢ Undga at udsaette M.2 SSD-drevet for fysiske stad eller vibrationer. Placer M.2 SSD-drevet pa et bladt
materiale for at absorbere fysiske stad, f.eks. en blad klud.
Udskiftningsprocedure
1. Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
2. Sluk computeren, sla stremmen fra, og afmonter alle kabler. Luk derefter skeermlaget.
3. Fjern bunddaekslet. Se "Bunddaeksel" pa side 48.
4. Fjern M.2 SSD-drevet ved at gore fglgende:

a. Afmonter den skrue, der fastger M.2 SSD-drevet F1. M.2 SSD-drevet frigeres fra dets position og
drejer opad.

b. Tag forsigtigt drevet ud af porten .
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5. Monter et nyt M.2 SSD-drev ved at gore fglgende:

a. Placer kontaktfladen pa det nye M.2 SSD-drev, sa den passer med ngglen i porten. Seet derefter
forsigtigt drevet ind i porten i en vinkel pa cirka 20 grader, og drej M.2 SSD-drevet nedad H.

b. Montér den skrue, der fastger M.2 SSD-drevet .

6. Seet bunddzekslet p igen.
7. Slut vekselstramsadapteren og alle de frakoblede kabler til computeren.

Tastatur

Forudseetning

For du starter, skal du leese Tillaeg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende
vejledning.

Udskiftningsprocedure

Bemaerk: Du kan blive bedt om at skubbe tastaturrammen fremad eller tilbage i nogle af falgende trin. | s&
tilfaelde skal du sgrge for, at du ikke trykker pa tasterne eller holder dem nede, mens du skubber
tastaturrammen. Ellers kan tastaturrammen ikke flyttes.

1. Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
2. Serg for, at computeren er slukket og koblet fra vekselstrom og alle ledninger.
3. Luk computerskaermen, og vend computeren om. Lasn de skruer, der fastger tastaturet.
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4. Skub tastaturet i den retning, der vises med pilene, for at frigare I&sene fra tastaturets kant.

5. Vip tastaturet en smule opad K, og vend derefter tastaturet A.

L14 Gen 1 og L15 Gen 1 Brugervejledning

60



6. Anbring tastaturet pa handledsstetten som vist, og afmonter stikkene. Fjern derefter tastaturet.

7. Tilslut stikkene, og vend tastaturet om.
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8. Indsaet tastaturet i tastaturdeckslet som vist. Sgrg for, at tastaturets forreste kant (den kant, der er teet pa

skaermen) er under rammen af yderringen pa tastaturet.

9. Skub tastaturet i den retning, som er vist. Sgrg for, at Iasene er sikret under tastaturdsekslet.

L14 Gen 1 og L15 Gen 1 Brugervejledning

62



10. Luk computerskaermen, og vend computeren om. Stram skruerne for at fastgere tastaturet.

11. Slut vekselstramsadapteren og alle de frakoblede kabler til computeren.

USB- og lydkort (kun til L14 Gen 1)

Forudseetning
For du starter, skal du leese Tillaeg A "Vigtige sikkerhedsforskrifter" pa side 73 og udskrive nedenstaende
vejledning.
Udskiftningsprocedure
1. Deaktivering af det indbyggede batteri. Se "Deaktiver hurtig start og det indbyggede batteri" pa side 47.
Sluk computeren, sla strammen fra, og afmonter alle kabler.
Luk computerskaermen, og vend computeren om.
Fjern bunddaekslet. Se "Bunddacksel" pé side 48.
Fjern skruerne, der fastger USB- og lydkortet H, og fiern derefter USB- og lydkortet .

o k0D
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6. Installer det nye USB- og lydkort F, og skru derefter skruerne, der fastger det nye kort, i igen F.

7. Saeet bunddaskslet pa igen.
8. Vend computeren om. Slut vekselstramsadapteren og alle de frakoblede kabler til computeren.

64 L14 Gen 1 0gL15 Gen 1 Brugervejledning



Kapitel 8. Hjaelp og support

Hyppigt stillede spgrgsmal

Hvordan far jeg adgang til
Kontrolpanel?

Skriv Control Panel i sggefeltet i Windows, og tryk derefter pa Enter.

Hvordan slukker jeg for
computeren?

Abn menuen Start, og klik pa O Teend/sluk. Kiik derefter pa Luk computeren.

Hvordan partitioner jeg
lagerdrevet?

https://support.lenovo.com/solutions/ht503851

Hvad skal jeg gere, hvis
computeren ikke reagerer?

. Tryk pa afbryderen, og hold den nede, indtil computeren slukkes. Genstart
derefter computeren.

. Huvis trin 1 ikke fungerer:

¢ For modeller med et hul til nulstilling: Fer en udrettet papirclips ind i hullet
for midlertidigt at lukke for stramforsyningen. Genstart derefter
computeren med vekselstromsadapteren tilsluttet.

¢ For modeller uden et hul til nulstilling i nedsituationer:

— Hvis modellen har det flytbare batteri, skal du fjerne det flytbare batteri
og frakoble alle stremkilder. Tilslut derefter vekselstreamsadapteren
igen, og genstart computeren.

— Hvis modellen har det indbyggede batteri, skal du frakoble alle
stremkilder. Tryk pa taend/sluk-knappen, og hold den nede i cirka syv
sekunder. Tilslut derefter vekselstramsadapteren igen, og genstart
computeren.

Hvad skal jeg gere, hvis jeg
spilder vaeske pa computeren?

. Tag forsigtigt vekselstremsadapteren ud, og teend straks for computeren. Jo
hurtigere du slukker for computeren, jo mindre er risikoen for, at computeren
odeleegges af kortslutninger.

Vigtigt: Selvom data méaske gar tabt, nar du slukker for computeren, kan
computeren blive gdelagt, hvis du ikke slukker for den.

. Forsag ikke at teamme vaesken ud ved at vende computeren. Hvis
computeren har dreenhuller til tastaturet i bunden, lgber vaesken ud gennem
hullerne.

. Vent, indtil du er sikker pa, at al vaesken er vaek, for du taender for
computeren.

Hvordan abner jeg UEFI BIOS-
menuen?

Genstart computeren. Tryk pa F1 for at abne UEFI BIOS-menuen, nar
logoskaermbilledet vises.

Hvor kan jeg hente de nyeste
drivere og den nyeste UEFI
BIOS?

¢ Fra Lenovo Vantage. Se "Installér et Windows-operativsystem og drivere" pa

side 44 og "Opdater UEFI BIOS" pé side 44.

¢ Download fra Lenovos supportwebsted pé https://pcsupport.lenovo.com.
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Fejlmeddelelser

Hvis der vises en meddelelse, som ikke findes i folgende tabel, skal du forst registrere fejlmeddelelsen og
derefter lukke computeren og ringe til Lenovo for at fa hjeelp. Se "Lenovos kundesupportcenter" pé side 70.

Meddelelse

Lasning

0190: Fejl ved batteristroam

Computeren er blevet slukket, fordi batteriet naesten er fladt. Slut
vekselstromsadapteren til computeren, og oplad batterierne.

0191: Systemsikkerhed - Ugyldig
ekstern anmodning om eendring

En andring i konfigurationen er ikke udfert korrekt. Bekraeft handlingen, og prov
igen.

0199: Systemsikkerhed - Der er
angivet for mange ugyldige
sikkerhedskodeord.

Denne fejlmeddelelse vises, nar du angiver et forkert administratorkodeord mere
end tre gange. Kontrollér administratorkodeordet, og prov igen.

0271: Kontrollér indstillinger for
dato og klokkeslaet.

Datoen eller klokkesleettet er ikke angivet pa computeren. Abn UEFI BIOS-
menuen, og angiv datoen og klokkeslaettet.

210x/211x: Registrerings-/
leesefejl pad HDDx/SSDx

Lagerdrevet fungerer ikke. Geninstaller lagerdrevet. Hvis problemet opstar igen,
skal du udskifte lagerdrevet.

Fejl: Systemets ikke-flygtige
UEFI-variable lager er naesten
fuldt.

Bemeerk:

Denne fejl angiver, at styresystemet eller programmerne ikke kan oprette, aendre
eller slette data i systemets permanente UEFI-variable lager pa grund af
utilstraekkelig lagerplads efter POST.

Systemets permanente UEFI-variable lager bruges af UEFI BIOS og af
styresystemet eller programmerne. Denne fejl forekommer, nar styresystemet eller
programmerne lagrer store maengder data i det variable lager. Alle data, der er
nedvendige for POST, f.eks. konfigurationsindstillinger for UEFI BIOS, chipsaet
eller konfigurationsdata for platform, lagres i et separat UEFI-variabelt lager.
Tryk pa F1, efter at fejlmeddelelsen vises, for at dbne UEFI BIOS-menuen. En
dialogboks beder dig om at bekreefte, at der skal ryddes op i lageret. Hvis du
veelger "Yes", slettes alle data, der blev oprettet af operativsystemet eller
programmerne, undtagen globale variabler, der er defineret af Unified Extensible
Firmware Interface-specifikationen. Hvis du vaelger "No", bibeholdes alle data,
men operativsystemet eller programmerne vil ikke kunne oprette, aendre eller
slette data i lageret.

Hvis denne fejl sker pa et servicecenter, vil Lenovos autoriserede serviceteknikere
rydde op i systemets permanente UEF|-variable lager ved hjaelp af forrige lgsning.

Blaeserfejl. Tryk pa ESC for at
starte med begraenset ydeevne

Varmeblaeseren fungerer muligvis ikke korrekt. Nar fejlmeddelelsen vises, skal du
trykke pa ESC inden for fem sekunder for at starte computeren med begreenset
ydeevne. Ellers lukkes computeren med det samme. Hvis blaeserfejlen stadig er
der, naeste gang du starter, skal computeren efterses.
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Bipfejl
Lenovo SmartBeep-teknologien giver dig mulighed for at afkode bipfejl med din smartphone, nar der opstar
sort skeerm med biplyde pa computeren. Sadan afkoder du bipfejlen med Lenovo SmartBeep-teknologien:

1. Gatil https://support.lenovo.com/smartbeep, eller scan falgende QR-kode.

2. Download den relevante fejlfindingsapp, og installer den pa din smartphone.

3. Kaor fejlfindingsappen, og placer smartphonen i naerheden af computeren.

4. Tryk pa Fn pa computeren for at afspille biplyden igen. Fejlfindingsappen afkoder bipfejlen og viser
mulige lgsninger p& smartphonen.

Bemeerk: Vi anbefaler, at du taler med vores kundesupportcenter, for du selv forsgger at udfere service
computeren, sa du kan fa den korrekte dokumentation og de korrekte reparationsoplysninger. Hvis din
computer har en kompleks fejl, bar du muligvis fa en Lenovo-godkendt serviceudbyder til at reparere
computeren.
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Ressourcer til selvhjeelp

Brug felgende ressourcer til selvhjeelp til at fa flere oplysninger om computeren og lese problemer.

Ressourcer

Sadan far du adgang

Fejlfinding og Ofte stillede spergsmal

e https://www.lenovo.com/tips

e https://forums.lenovo.com

Oplysninger om handicapvenlighed

https://www.lenovo.com/accessibility

Nulstil eller gendan Windows

¢ Brug Lenovo-retableringsmuligheder.

1. Ga til https://support.lenovo.com/
HowToCreateLenovoRecovery.

2. Folg vejledningen péa skasrmen.
¢ Brug genoprettelsesmulighederne i Windows.
1. Ga til https://pcsupport.lenovo.com.

2. Find din computer, eller veelg din computermodel
manuelt.

3. Ga til fejlfindingsmenuen for at diagnosticere
styresystemet og fa oplysninger om genoprettelse.

Brug Vantage-appen til folgende:
¢ Konfigurer enhedsindstillingerne.

e Download og installér opdateringer til UEFI BIOS,
drivere og firmware.

¢ Beskyt computeren mod eksterne trusler.

e Diagnosticer hardwareproblemer.

e Kontrollér status for garanti p4 computeren.

¢ F& adgang til Brugervejledning og nyttige artikler.

Bemaerk: De tilgeengelige funktioner varierer afhaengigt
af computermodellen.

Skriv Vantage i segefeltet i Windows, og tryk derefter pa
Enter.

Produktdokumentation:

e Vejledningen Sikkerhedsforskrifter og
garantioplysninger

* Generelle bemaerkninger om sikkerhed og
overensstemmelse

¢ Opsaetningsvejledning
¢ Denne Brugervejledning

* Regulatory Notice

Ga til https://pcsupport.lenovo.com. Felg derefter
vejledningen pa skeermen for at filtrere pa den enskede
dokumentation.
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Ressourcer Sadan far du adgang

Lenovos supportwebsted med de seneste
supportoplysninger om folgende:

e Styreprogrammer og programmer

¢ Fejlfindingslasninger https://pcsupport.lenovo.com
¢ Produkt- og servicegaranti

e Oplysninger om produkter og dele
¢ Vidensdatabase og ofte stillede spargsmal

e Abn menuen Start, og klik pa Fa Hjzelp eller Tip.

¢ Brug Windows Search eller den personlige assistent

Hjeelp til Windows Cortana®.

¢ Microsofts supportwebsted: https://
support.microsoft.com

Windows-etiket
Din computer har maske en Windows ZAgte Microsoft-etiket pa deekslet afhaengigt af falgende forhold:
¢ Din geografiske placering

* Den udgave af Windows, der er forudinstalleret

Pa https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/Hardware.aspx kan du se billeder af de forskellige typer Agte
Microsoft-meerkater.

¢ | Folkerepublikken Kina er £gte Microsoft-etiketten pakraevet pa alle computermodeller, der er
forudinstalleret med enhver udgave af Windows-styresystemet.

¢ | andre lande er Z£gte Microsoft-etiketten kun pakraevet pa computermodeller, der har licens til Windows
Pro-udgaver.

Fraveeret af en Agte Microsoft-maerkat indikerer ikke, at den forudinstallerede Windows-version ikke er
aegte. For oplysninger om, hvordan du kan se, om dit forudinstallerede Windows-produkt er aegte, henvises
til Microsofts oplysninger pa https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/default.aspx.

Der er ingen eksterne, visuelle indikatorer for produkt-id'et eller den Windows-version, som computeren har
licens til. | stedet er produkt-id'et registreret i computerens firmware. Nar et Windows-produkt installeres,
kontrolleres computerens firmware via installationsprogrammet for et gyldigt, matchende produkt-id for at
fuldfgre aktiveringen.

I nogle tilfeelde kan en tidligere Windows-version veere forudinstalleret i henhold til
nedgraderingsrettighederne i Windows Pro-udgavens licens.

Ring til Lenovo

Hvis du selv har prgvet at lgse problemet og stadig har brug for hjaelp, kan du kontakte Lenovos
kundesupportcenter.

For du kontakter Lenovo

Hav felgende klar, for du kontakter Lenovo:
1. Registrer problemsymptomer og oplysninger:
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Hvad er problemet? Er det et fortlsbende problem, eller er det periodisk?
Er der en fejlmeddelelse eller en fejlkode?

Hvilket styresystem bruger du? Hvilken version?

Hvilke programmer var i brug, da problemet opstod?

Kan problemet genskabes? Hvis ja, hvordan?

2. Registrer systemoplysningerne:

Produktnavn
Maskintype og serienummer

lllustrationen herunder viser, hvor du kan finde oplysninger om computerens maskintype og
serienummer.

Serial Number Type Number
XX-XXXXXX XXXX-XXXXXX

Lenovos kundesupportcenter

| garantiperioden kan du ringe til Lenovos kundesupportcenter for at f4 hjeelp.

Telefonnumre

Du kan fa vist en oversigt over telefonnumrene til Lenovo Support for dit land eller omrade ved at ga til

https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist for at fa de nyeste telefonnumre.

Bemaerk: Disse telefonnumre kan sendres uden forudgéende varsel. Kontakt Lenovo-forhandleren, hvis der

ikke er angivet et telefonnummer for det land eller omrade, som du bor i.

Serviceydelser, der tilbydes i garantiperioden

¢ Fejlfinding - Der stilles uddannet personale til rAdighed, der kan assistere ved fejlfinding i forbindelse med

hardwareproblemer og finde frem til den nadvendige lasning af problemet.

¢ |enovo-hardwarereparation - Hvis et problem skyldes Lenovo-hardware, der er daekket af garanti, kan

uddannede serviceteknikere yde service.

¢ Tekniske aendringer - Der kan undertiden forekomme aendringer til et produkt, efter det er blevet solgt.
Lenovo eller en forhandler, der er autoriseret af Lenovo, stiller tekniske eendringer (EC'er), der gaelder for

din computers hardware, til radighed.
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Tjenester, der ikke er omfattet

¢ Udskiftning eller anvendelse af dele, der ikke er fremstillet af eller pa vegne af Lenovo, eller af dele, der
ikke ydes garanti for

Identifikation af kilder til softwareproblemer

Konfiguration af UEFI BIOS som en del af en installation eller opgradering

Andringer, tilpasninger eller opgraderinger af enhedsdrivere

Installation og vedligeholdelse af netveerksstyresystemer (NOS)

Installation og vedligeholdelse af brugerprogrammer

Du kan se de vilkar i Lenovo Begraenset Garanti, der geelder for dette Lenovo-hardwareprodukt, her:

e https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

e https://pcsupport.lenovo.com/warrantylookup

Kob af flere serviceydelser

Under og efter garantiperioden kan du kebe yderligere tjenester fra Lenovo pa https://pcsupport.lenovo.com/
warrantyupgrade.

Tjenestetilgeengelighed og tjenestenavn kan variere alt efter land eller omrade.
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Tilleeg A. Vigtige sikkerhedsforskrifter

Sikkerhedsforskrifter

Disse oplysninger kan hjeelpe dig til en sikker brug af din computer. Folg og opbevar alle de oplysninger, der
leveres sammen med computeren. Oplysningerne i denne bog eendrer ikke vilkarene i kabsaftalen eller
Begraenset garanti. Du kan finde flere oplysninger i vejledningen Sikkerhedsforskrifter og garantioplysninger,
som er leveret sammen med computeren.

Kundesikkerhed er vigtig. Vores produkter er udviklet til at vaere sikre og effektive. Pc'er er imidlertid
elektroniske enheder. Ledninger, stromadaptere og andet udstyr kan udgere en mulig sikkerhedsrisiko, som
kan medfare personskade eller anden @deleeggelse, isaer hvis det ikke bruges efter forskrifterne. Nedsaet
denne risiko ved at fglge den vejledning, der falger med produktet, overholde alle advarsler pa produktet og i
betjeningsvejledningen og ngje lzese alle oplysninger i dette dokument. Hvis du omhyggeligt felger de
oplysninger, der findes i dette dokument, og som leveres sammen med produktet, beskytter du dig selv mod
alvorlige skader og far et sikkert arbejdsmiljg.

Bemaerk: Disse oplysninger indeholder referencer til stramadaptere og batterier. Desuden leveres visse
produkter, f.eks. hgjttalere og skaerme, med eksterne stramadaptere. Hvis du har et sddant produkt, geelder
disse oplysninger for dette produkt. Computeren indeholder ogsa et internt batteri pa starrelse med en mant,
som leverer strom til systemuret, selv nar computeren ikke er tilsluttet en stikkontakt. Derfor gaelder
sikkerhedsforskrifterne for batteriet for alle computerprodukter.

Vigtige oplysninger om brugen af din computer

Serg for at falge de vigtige tip, der gives her, for at f& den maksimale forngjelse af din computer. Hvis du
undlader dette, kan det medfere ubehag eller skade, eller computeren kan gé i stykker.

Beskyt dig mod den varme, computeren genererer.

Nar der er teendt for computeren, eller batteriet bliver opladet, bliver

I’_E undersiden af computeren, handledsstgtten og andre dele varme.
| / Temperaturen afhaenger af systemaktiviteten og opladningsniveauet
o e for batteriet.
\ll -\\I
P --—L"-; .,;“ | & Langvarig kontakt med kroppen kan forarsage ubehag og muligvis
\ 1—~5 give forbraendinger.
| e
,:f"——r-,—., -.b| | ¢ Undga at lade haender, skad eller andre dele af din krop komme i
1 i . .
RN Y [ [ kontakt med en varm del af computeren i laengere tid.
'. .--. i _.i ¢ Hold jeevnligt pauser, nar du bruger tastaturet, ved at lofte
PR S _—y haenderne fra handledsstatten.
£ ]
-y

© Copyright Lenovo 2020, 2024 73



Beskyt dig selv mod varme, der er genereret af vekselstremsadapteren.

Vekselstremsadapteren genererer varme, nar den er tilsluttet en
stikkontakt og computeren.

Langvarig kontakt med kroppen kan eventuelt give forbraendinger.

¢ Placér ikke vekselstrgmsadapteren i kontakt med kroppen, nér den
eri brug.

* Brug den ikke til at varme dig.

¢ Rul ikke ledningerne rundt om vekselstramsadapteren, mens den
eri brug.

Hold veesker vaek fra computeren for at undga at spilde eller fa
elektrisk stad.

[ Hvis kabler udsaeettes for stort tryk, kan de ga i stykker.

Placer kablerne til kommunikationslinjer, vekselstremsadapter, mus,
tastatur, printer eller andre elektroniske enheder, sa de ikke bliver
klemt af computeren eller andre objekter, og s& man ikke treeder pa
dem, falder over dem eller behandler dem p& anden made, der kan

F@%\q e ‘“ forstyrre computerens funktioner.

Beskyt computer og data ved flytning.

For du flytter en computer med et lagerdrev, skal du gere en af
folgende ting:

' * Sluk computeren.
\ 1 , e Seet den i slumretilstand.
=4 e Sazet computeren i slumretilstand.
I . al Det hjeelper med at forhindre, at computeren odeleegges, og at data
gar tabt.
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Behandl computeren forsigtigt.

Du ma ikke tabe, stade, ridse, dreje, sla, ryste eller placere tunge
objekter pa computeren, skaermen eller eksterne enheder.

jl.-'
A fh?fﬁ. e Brug en beaeretaske af god kvalitet, der yder tilstreekkelig stette og
2= 1 beskyttelse.
[ LR
W I':"' e ‘*1':-_5 e Pak ikke computeren ned i en taetpakket kuffert eller taske.
'Iiré"‘. — 1 j | e Kontrollér, at computeren er slukket, i slumre- eller i dvaletilstand,
"".-I_f‘ - 1 if for du laegger den i tasken. Du ma ikke laeagge computeren i tasken,
HoA | 1 [ nar computeren er teendt.
A 'I-. s i £ 11 |
1% [
LY -
-

Forhold, der kraever gjeblikkelig handling

Produkter kan adelaegges som falge af forkert brug. Nogle produktadelaeggelser er sa alvorlige, at
produktet ikke ma benyttes, for det er blevet efterset og evt. repareret af en autoriseret tekniker.

Som ved alle elektroniske enheder skal du vaere forsigtig med at bruge produktet, nar det er teendt.

I meget sjaeldne tilfaelde kan der opsta lugtgener, eller der kommer rag eller gnister ud af produktet.
Du hgrer maske ogsa lyde som f.eks. knald, smaeld eller syden. Det betyder maske blot, at der er
problemer med en intern elektronisk komponent pa en sikker og kontrolleret made. Det kan dog ogsa
betyde, at der er sikkerhedsproblemer. Du ma dog aldrig forsgge at Igse disse problemer selv.
Kontakt kundesupportcentret. Du kan se en oversigt over service- og supporttelefonnumre pa
folgende websted:

https://support.lenovo.com/supportphonelist

Undersgag hyppigt computeren og dens komponenter for skader, slid eller tegn pa fare. Hvis du er i
tvivl om, at en komponent er i orden, méa du ikke bruge produktet. Kontakt kundesupportcentret eller
producenten for at fa oplysninger om, hvordan du undersgger produktet og evt. far det repareret.

Hvis et af nedenstaende forhold opstar, eller hvis du ikke er sikker pa, om det er sikkert at bruge
produktet, skal du holde op med at bruge det og afmontere det fra stikkontakten og
telekommunikationslinjerne, indtil du har talt med kundesupportcentret.

¢ Ledninger, stik, stromadaptere, forleengerledninger, spandingsstabilisatorer eller stramforsyninger, der er
knaekkede, itu eller odelagte.
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* Tegn pé overophedning, rag, gnister eller ild.

¢ Batteriet er beskadiget, det er f.eks. revnet, bgjet eller trykket, batteriet leekker, eller der er belaegninger pa
batteriet.

¢ Der lyder knald, smaeld eller syden fra produktet, eller der er lugtgener fra produktet.

o Der er tegn p4, at der er spildt veeske, eller at et objekt er faldet ned pa computeren, ledningen eller
stromadapteren.

e Computeren, ledningen eller stremadapteren er blevet vad.

e Produktet er tabt eller gdelagt.

¢ Produktet fungerer ikke korrekt, nar du falger betjeningsvejledningen.

Bemaerk: Hvis du bemaerker disse forhold med et produkt (f.eks. en forleengerledning), der ikke er fremstillet

af eller for Lenovo, skal du stoppe med at bruge produktet, indtil du kan kontakte producenten for at fa flere
oplysninger eller fa et passende erstatningsprodukt.

Service

Forsag ikke selv at servicere et produkt, medmindre kundesupportcentret har bedt dig om at gare det, eller
hvis det er angivet i dokumentationen. Brug kun en serviceudbyder, der er godkendt til at reparere et
bestemt produkt.

Bemaerk: Dele, der kan udskiftes af kunden, kaldes for CRU'er (Customer Replaceable Units). Lenovo
leverer dokumentation med en vejledning, nér kunden selv kan udskifte CRU'er. Du skal ngje falge
vejledningen, nar du selv udskifter dele. Nar taendt-lampen ikke lyser, betyder det ikke ngdvendigvis, at der
ikke er spaending i produktet. Kontrollér altid, at der er slukket for strammen, og at produktet er afmonteret
fra stramkilden, inden du fjerner daekslet fra et produkt med netledning. Kontakt kundesupportcentret, hvis
du har spargsmal.

Selvom der ikke er nogen dele, der bevaeger sig i computeren, nér ledningen er afmonteret, skal du alligevel
veere opmeerksom pa folgende advarsler.

£\

Hold fingre og andre kropsdele vaek fra farlige, bevaegelige dele. Hvis du bliver skadet, skal du sgge laege
gjeblikkeligt.

A\

Ror ikke den varme overflade pa komponenterne i computeren. | drift kan visse komponenter blive varme
nok til at forarsage forbreendinger pa huden. Far du abner computerdaekslet, skal du slukke for computeren,
sla stramforsyningen fra og vente i cirka 10 minutter pa, at komponenterne kgler ned.

A

Nar du har udskiftet en CRU, skal du geninstallere alle beskyttelsesdeeksler, herunder computerdaekslet, for
du tilslutter stramforsyningen igen og anvender computeren. Denne handling er vigtig for at forhindre
uventede elektriske stod, og for at sikre indeslutning af en uventet brand, som kan forekomme under
ekstremt sjaeldne forhold.

£
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Ved udskiftning af CRU'er skal du passe pa skarpe hjgrner, som kan skade dig. Hvis du bliver skadet, skal du
soge leege gjeblikkeligt.

Ledninger og stromadaptere

AFare!

Brug kun de ledninger og stromadaptere, der leveres af producenten.

Ledningerne skal veaere sikkerhedsgodkendt. | Tyskland skal det vaere HO3VV-F, 3G, 0,75 mm?2 eller
bedre. | andre lande skal der tilsvarende benyttes passende typer.

Rul aldrig ledningen rundt om stremadapteren eller et andet objekt. Det kan flosse, knzekke eller
bgje ledningen. Det kan udgore en sikkerhedsrisiko.

Placer altid ledningerne, sa der ikke traedes pa dem, eller sa de ikke kommer i klemme.

Beskyt ledninger og stremadaptere mod vaeske. Du ma f.eks. ikke placere ledningen eller
stromadapteren i naerheden af handvaske, badekar, toiletter eller pa gulve, der bliver vasket med
flydende renggringsmidler. Vaeske kan forarsage kortslutning, isaer hvis ledningen eller
stromadapteren er blevet beskadiget. Veeske kan ogsa gradvist taere stikket pa ledningen og/eller
stikket pa streamadapteren, hvilket kan forarsage overophedning.

Sorg for, at alle ledningsstik sidder korrekt i stikkontakten.

Brug ikke omformere, hvor stikbenene er teerede, og/eller hvor der er tegn pa overophedning, f.eks.
odelagt plastik.

Brug ikke ledninger, hvor de elektriske kontakter i begge ender viser tegn pa taering eller
overophedning, eller hvor ledningen er gdelagt pa nogen made.

For at forhindre mulig overophedning ma vekselstromsadapteren ikke tildaekkes med tgj eller andre
genstande, nar den er tilsluttet en stikkontakt.

Forlaengerledninger og lignende udstyr

Kontrollér, at de forlaengerledninger, de spaendingsstabilisatorer, den UPS (Uninterruptible Power Supply) og
de multistikdaser, som du bruger, kan handtere produktets elektriske krav. Du ma aldrig overfylde disse
enheder. Hvis du bruger multistikdaser, ma belastningen aldrig overstige multistikdasens inputspecifikation.
Kontakt en elektriker, hvis du har spergsmal vedrarende belastninger, stremkrav og inputspecifikationer.

Tilleg A. Vigtige sikkerhedsforskrifter 77



Stik og stikkontakter

AFare!

Hvis den stikkontakt, som du vil bruge sammen med computeren, er odelagt eller teeret, ma du ikke
benytte den, for den er udskiftet af en autoriseret elektriker.

Du ma ikke bgje eller sendre stikket. Hvis stikket er adelagt, skal du kontakte producenten for at fa
et andet stik.

Brug ikke samme stikkontakt, som du bruger til andre apparater, der traekker store maengder strom.
Du risikerer, at ustabil spaending adelaegger computeren, data eller tilsluttede enheder.

Nogle produkter er udstyret med et 3-benet stik. Dette stik kan kun anvendes sammen med
stikkontakter med jordforbindelse. Det er en sikkerhedsfacilitet. Du ma ikke ignorere denne
sikkerhedsfacilitet ved at prove at indseette stikket i en stikkontakt uden jordforbindelse. Hvis du
ikke kan indsaette stikket i stikkontakten, skal du kontakte en elektriker for at fa en godkendt
stikkontaktadapter eller fa udskiftet stikkontakten med en anden stikkontakt med denne
sikkerhedsfacilitet. Du ma aldrig overfylde en stikkontakt. Den generelle systembelastning ma ikke
overstige 80 % af grenens stremkapacitet. Kontakt en elektriker, hvis du har spergsmal vedrarende
belastninger og grenens kredslgbsspecifikation.

Kontrollér, at ledningsforingen til den stikkontakt, du bruger, er korrekt, at der er nem adgang til
stikkontakten, og at den sidder taet pa udstyret. Du ma ikke streekke forlaengerledningerne, sa de
bliver odelagt.

Kontrollér, at stikkontakten leverer korrekt spaending og strom til det produkt, du installerer.

Vaer forsigtig, nar du tilslutter og frakobler udstyr fra stikkontakten.

Sikkerhedsforskrifter for stremforsyning

Du ma aldrig fierne deekslet fra stremforsyningsenheden eller fra andre dele med denne maerkat.

0N

Der er farlig spaending, strem og farlige energiniveauer i alle komponenter, hvor denne maerkat sidder pa. Der
er ingen dele i disse komponenter, som kraever eftersyn. Kontakt en servicetekniker, hvis du mener, der er
problemer med en af disse dele.

Eksterne enheder

Pas pa:

De eneste kabler til eksterne enheder, du ma tilslutte eller afmontere, mens computeren er taendt, er
USB (Universal Serial Bus)- og 1394-kabler. Ellers risikerer du at beskadige computeren. Vent mindst
fem sekunder, efter computeren er slukket, for du afmonterer eksterne enheder, for at undga eventuel
skade pa tilsluttede enheder.
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Generel bemeaerkning om batterier

AFare!

De batterier, der leveres af Lenovo til brug i produktet, er testet for kompatibilitet og ma kun
udskiftes med godkendte dele. Garantien dackker kun det batteri, Lenovo angiver, og den daekker
ikke batterier, der er blevet zendret eller skilt ad.

Forkert behandling af batteriet kan medfore overophedning, laekage eller eksplosion. Falg
nedenstaende anvisninger for ikke at komme til skade:

¢ Du ma ikke dbne, demontere eller efterse et batteri.

¢ Du ma ikke knuse eller punktere batteriet.

¢ Du ma ikke kortslutte batteriet eller udsaette det for vand eller andre veesker.
¢ Hold batteriet veek fra born.

¢ Hold batteriet vaek fra aben ild.

Stop brugen af batteriet, hvis det er adelagt, hvis du lzegger meerke til noget udslip, eller hvis der
opbygges fremmedlegemer pa batteriets kontakter.

Opbevar de genopladelige batterier eller de produkter, der indeholder de genopladelige batterier,
ved stuetemperatur og opladet til ca. 30 % til 50 % af kapaciteten. Vi anbefaler, at batterierne
oplades ca. én gang om aret for at forhindre overafladning.

Lzeg ikke batteriet i affald, der smides i affaldsdepoter. Geeldende miljgbestemmelser skal
overholdes, nar batteriet kasseres. Sperg kommunens tekniske forvaltning (miljoafdelingen).

Bemaerkning om indbygget genopladeligt batteri

AFare!

Undlad at fjerne eller udskifte det indbyggede genopladelige batteri. Udskiftning af batteriet skal
udfeores af et vaerksted eller en tekniker, der er godkendt af Lenovo.

Du ma kun oplade batteriet i henhold til vejledningen i produktdokumentationen.

Veaerksteder eller teknikere, der er godkendt af Lenovo, genbruger Lenovo-batterier i
overensstemmelse med lokale regler og bestemmelser.

Bemaerkning om litiumbatterier

AFare!

Fare for eksplosion, hvis batteriet ikke installeres korrekit.

Hvis knapcellebatteriet ikke er en CRU, skal du ikke forsgge at udskifte knapcellebatteriet.
Udskiftning af batteriet skal udfores af et vaerksted eller en tekniker, der er godkendt af Lenovo.

Tilleeg A. Vigtige sikkerhedsforskrifter
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Vaerksteder eller teknikere, der er godkendt af Lenovo, genanvender Lenovo-batterier i
overensstemmelse med lokale regler og bestemmelser.

A

Udskift kun litiumbatteriet med et batteri af samme type eller en tilsvarende type, der anbefales af
producenten. Batteriet indeholder litium og kan eksplodere, hvis det ikke bruges, handteres eller kasseres
korrekt. Hvis litium-knapcellebatteriet sluges, vil det forarsage kveelning eller alvorlige interne forbreendinger
pa kun to timer, og det kan endda medfgre daden.

Hold batterier vaek fra barn. Hvis litium-knapcellebatteriet sluges eller pad anden made kommer ind i kroppen,
skal du med det samme sgge laegehjaelp.

Du ma ikke:

¢ Udseette batteriet for vand

e Opvarme det til mere end 100 °C°

 Abne det eller forsgge at reparere det

e Efterlade det i miljger med ekstremt lavt lufttryk

e Efterlade det i miljger med ekstremt hgje temperaturer
e Knuse, punktere, skeere eller braende

Batteriet skal kasseres i henhold til de lokale kommunale bestemmelser.

Folgende bemaerkning geelder brugere i Californien, USA.
Oplysninger for Californien vedrgrende perklorat:
Produkter, der indeholder litiumbatterier med mangandioxid, kan indeholde perklorat.

Perkloratmateriale - kraever muligvis saerlig handtering. Se https://www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/
perchlorate/.
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Varme og ventilation af produkt

AFare!

Computere, vekselstromsadaptere og andet tilbehor genererer varme, nar de er teendt, og nar
batteriet oplades. Baerbare computere kan generere meget varme pga. deres kompakte storrelse.
Folg altid disse grundlzeggende forholdsregler:

Nar der er teendt for computeren, eller batteriet bliver opladet, bliver undersiden af computeren,
handledsstatten og andre dele varme. Lad ikke de varme dele af computeren vaere i bergring med
haenderne eller kroppen i leengere tid. Nar du bruger tastaturet, skal du undga at lade
handfladerne hvile pa handledsststten i laengere tid. Computeren udsender noget varme under
normal drift. Varmeudviklingen afhaenger af systemaktiviteten og batteriopladningsniveauet.
Langvarig kontakt med kroppen kan forarsage ubehag og muligvis give forbraendinger. Nar du
bruger tastaturet, skal du jaevnligt holde pauser og flytte haenderne fra handledsstotten. Vaer
forsigtig med ikke at bruge tastaturet i for lang tid.

Brug ikke computeren og oplad ikke batteriet i naerheden af breendbare eller eksplosive
materialer.

Ventilationshuller, ventilatorer og/eller koleplader leveres i produktet af sikkerhedsmaessige og
funktionsmaessige arsager. Disse kan maske blokeres ved et uheld, hvis du placerer produktet pa
en seng, en sofa, et taeppe eller en lignende overflade. Du ma aldrig blokere, tildaekke eller
deaktivere disse.

Vekselstromsadapteren genererer varme, nar den er tilsluttet en stikkontakt og computeren. Laeg
ikke adapteren noget sted pa kroppen, nar du bruger den. Brug ikke vekselstramsadapteren til at
varme dig ved. Langvarig kontakt med kroppen kan eventuelt give forbraendinger.

Folg altid disse grundlaeggende forholdsregler i forbindelse med computeren af
sikkerhedsmaessige arsager:

Sorg for, at daekslet er lukket, ndr computeren er sat til.
Undersog regelmaessigt computerens yderside for at se, om der har samlet sig stov.

Fjern stov fra luftgitre og huller i daekslet. Det kan veere nodvendigt at rengare computeren
oftere, hvis den er placeret pa et sted, hvor der er meget stovet eller meget trafik.

Undga at blokere eller tildeekke ventilationshullerne.

Benyt ikke computeren, mens den star i et skab eller lignende, da det kan age risikoen for
overophedning.

Temperaturen pa luftstremmen ind i computeren ma ikke overstige 35 °C.
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Sikkerhedsforskrifter vedrorende elektrisk strom

AFare!

Elektrisk strom fra el-, telefon- og kommunikationskabler kan vaere farlig.

Undga elektrisk stod:

¢ Brug ikke computeren i tordenvejr.

¢ Tilslut eller fijern ikke kabler, og installér, vedligehold, eller omkonfigurér ikke computeren i
tordenvejr.

¢ Slut alle netledninger til korrekt jordforbundne stikkontakter.

¢ Slut enhver enhed, der skal forbindes med dette produkt, til korrekt forbundne stikkontakter.
¢ Brug kun én hand, nar du skal tilslutte eller afmontere signalkabler.

e Teend aldrig for udstyr pa steder, hvor der er fare for brand og vand- eller bygningsskader.

¢ Medmindre installations- og konfigurationsvejledningen siger noget andet, skal du afmontere de
tilsluttede ledninger, batteri og alle kablerne, inden du dbner enhedens deeksler.

¢ Brug ikke din computer, for alle de interne reservedelsrammer er sat pa plads. Brug aldrig
computeren, nar de interne dele og kredslgb er utildeekkede.

AFare!

Tilslut og afmontér kabler som beskrevet i det falgende ved installation eller flytning af produktet
eller tilsluttet udstyr eller ved abning af produktets eller udstyrets dacksler.

Ved tilslutning: Ved afmontering:
1. Sluk for alt udstyr. 1. Sluk for alt udstyr.
2. Slut forst alle nedledninger til enhederne. 2. Tag netledningerne ud af stikkontakten.
3. Slut signalkablerne til stikkene. 3. Tag signalkablerne ud af stikkene.
4, Saet netledningerne i stikkontakterne. 4. Tag alle nedledningerne ud af enhederne.
5. Teend for enhederne.

Tag netledningen ud af stikkontakten, for du slutter andre stremkabler til computeren.

Du ma farst szette ledningen i stikkontakten igen, nér alle andre stremkabler er sluttet til computeren.

AFare!

Tilslut og afmonter ikke telefonledningen i tordenvejr, og undga ogsa at udskifte noget.

Erklaering om LCD (Liquid Crystal Display)

Pas pa:
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LCD-skaermen er lavet af glas og kan ga i stykker, hvis computeren tabes eller ikke behandles
forsigtigt. Hvis LCD-skaermen gar i stykker, og du far noget af veesken i gjnene eller pa haenderne, skal
du straks vaske de udsatte omrader med vand i mindst et kvarter. Hvis du senere far symptomer pa
irritation eller forgiftning, skal du sgge laege.

Bemaerk: Fglgende gaelder produkter med kviksglvholdige lysstofror (f.eks. ikke-LED): LCD-skaermens
(Liquid Crystal Display) lysstofrgr indeholder kviksglv. Det skal kasseres i henhold til de lokale bestemmelser.
Sperg kommunens tekniske forvaltning (miljgafdelingen).

Brug af hovedseet eller hovedtelefoner

fo\

Hgijt lydtryksniveau fra hovedtelefoner og hovedsaet kan vaere arsag til heretab. Hvis equalizeren indstilles til
maksimum, forgges udgangsspaendingen og lydtryksniveauet i hovedtelefoner og hovedsaet. Equalizeren
skal derfor indstilles til et passende niveau for at beskytte din hgrelse.

Det kan veere farligt at bruge hovedtelefoner eller hovedsaet gennem laengere tid med hgj lydstyrke, hvis
outputtet fra hovedtelefonerne eller hovedsaettet ikke overholder specifikationerne i EN 50332-2.
Computerens udgangsstik til hovedtelefon overholder EN 50332-2 underafsnit 7. Denne specifikation
begraenser computerens maksimale RMS-udgangsspaending i det hgrbare omrade til 150 mV. Som hjzelp til
at beskytte mod haretab skal du sikre, at de hovedtelefoner eller hovedsast, du bruger, ogsa overholder EN
50332-2 underafsnit 7 vedrgrende nominel spaending pa 75 mV i det herbare omrade. Det kan veere farligt at
bruge hovedtelefoner, der ikke overholder EN 50332-2, pa grund af hgijt lydtryksniveau.

Hvis Lenovo-computeren blev leveret med hovedtelefoner eller et hovedsaet i emballagen, overholder
kombinationen af computer og hovedtelefoner eller hovedseet allerede specifikationerne i EN 50332-1. Hvis
du bruger andre hovedtelefoner eller hovedsaet, skal du sikre, at de overholder EN 50332-1 (afsnit 6.5
Limitation Values). Det kan veere farligt at bruge hovedtelefoner, der ikke overholder EN 50332-1, pa grund af
hgijt lydtryksniveau.

Meddelelse om kvaelningsfare

5

KVZALNINGSFARE - produktet indeholder sma dele.

Hold batteriet veek fra barn under tre ar.

Bemaerkning om plasticposer

AFare!

Plasticposer kan veere farlige. Hold plasticposer uden for bogrns reekkevidde for at udga risiko for
kveelning.
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Meddelelse om glasdele

Pas pa:

Nogle dele af produktet kan veere lavet af glas. Dette glas kan ga i stykker, hvis produktet tabes pa en
hard overflade eller far et hardt stad. Hvis glasset gar i stykker, ma du ikke rgre ved det eller fjerne
det. Undlad at bruge produktet, indtil glasset er blevet udskiftet af uddannet servicepersonale.

Undga statisk elektricitet

Statisk elektricitet er ikke skadelig for mennesker. Imidlertid kan det beskadige computerens dele og udstyr.
Dele, der er falsomme over for statisk elektricitet, kan blive beskadiget, hvis du ikke handterer dem korrekt.
Nér du pakker ekstraudstyr eller en CRU ud, ma du farst dbne den antistatiske pose, nér du bliver bedt om
det i vejledningen.

Folg disse forholdsregler for at undga statisk elektricitet, nar du handterer ekstraudstyr eller CRU'er, eller nar
computeren er aben:

¢ Begraens dine bevaegelser. Nar du bevaeger dig, skabes der statisk elektricitet omkring dig.

¢ Handter altid komponenterne forsigtigt. Tag fat i kanten af adaptere, hukommelsesmoduler og andre
kredslgbskort. Rer aldrig ved kredslabene.

¢ | ad ikke andre rgre ved komponenterne.

¢ Nar du installerer en del eller CRU, der er falsom over for statisk elektricitet, skal du lade den antistatiske
pose med delen i rgre ved udvidelsesportens metaldasksel eller ved en anden umalet metalflade pa
computeren i mindst to sekunder. Det reducerer statisk elektricitet i posen og fra din krop.

¢ Hovis det er muligt, skal du installere den nye del direkte i computeren, nar du har taget den ud af den
antistatiske pose, uden at lzegge delen fra dig. Hvis det ikke er muligt, skal du laegge den antistatiske pose
péa en plan overflade og leegge delen pa posen.

¢ Du ma ikke laegge delen pd computerens dasksel eller p4 andet metallisk materiale.

Driftsbetingelser

Maksimal hgjde (uden tryk)
3048 m

Temperatur

e | drift: 5°Ctil35°C

e Lager og transport i original emballage: -20 °C til 60 °C
¢ Opbevaring uden emballage: 5 °C til 43 °C

Bemaerk: Nar du oplader batteriet, ma dets temperatur ikke vaere lavere end 10 °C.

Relativ fugtighed
e | drift: 8 % til 95 % ved vadtemperatur: 23 °C
¢ Opbevaring og transport: 5 % til 95 % ved vadtemperatur: 27 °C

Rengering og vedligeholdelse

Med den rigtige vedligeholdelse vil din computer arbejde sikkert og palideligt. Felgende emner indeholder
oplysninger om, hvordan du vedligeholder din computer, s& den fungerer optimalt.
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Tip til grundlaeggende vedligeholdelse

Her er nogle grundleeggende rad om, hvordan du skal handtere computeren:

Hvis det er muligt, skal du placere computeren i et velventileret og tort lokale og ikke i direkte sollys.
Plasticposer kan medfare kvaelning. Opbevar derfor emballage sikkert uden for barns rackkevidde.

Hold computeren pa afstand af magneter, teendte mobiltelefoner, elektriske apparater eller hajtalere (mere
end 13 cm).

Undga at udseette computeren for ekstreme temperaturer (under 5 °C eller over 35 °C).
Placér ikke objekter (f.eks. papir) mellem skaermen og tastaturet eller handledsstgtten.

Computerskaermen kan vaere beregnet til at blive dbnet og anvendt i en bestemt vinkel. Brug ikke for
meget kraft, nar du dbner skaermen. | modsat fald kan computerens haengsel blive beskadiget.

Vend ikke computeren med bunden i vejret, nér vekselstremsadapteren er tilsluttet. da adapterstikket
ellers kan blive gdelagt.

Far du flytter computeren, skal du fierne alle medier, slukke for alle tilsluttede enheder og afmontere
ledninger og kabler.

Hold i den nederste del, nar du lafter den dbne computer. Loft eller hold ikke computeren i skeermlaget.
Kun en autoriseret Lenovo-tekniker ma abne eller reparere computeren.
Fastger ikke ldsene med tape, og fors@g ikke pa anden made at holde skeermen aben eller lukket.

Undgé at udsaette computeren og de ydre enheder direkte for luft fra et apparat, der producerer negative
ioner. Nar det er muligt, skal du slutte computeren til en stikkontakt med jordforbindelse for at muliggere
sikker, elektrostatisk afladning.

Renger computeren

Computeren skal rengeres med jaevne mellemrum for at beskytte overfladerne og sikre fejlfri funktion.

Rengor computerens daeksel: Tor det af med en fnugfri klud, der er fugtet med en mild
saebevandoplgsning. Undga at udsaette daekslet direkte for vaeske.

Rengor tastaturet: Aftor tasterne en ad gangen med en fnugfri klud, der er fugtet med en mild
saebevandoplesning. Hvis du tarrer flere taster af pa én gang, kan kluden haenge fast i en af dem og muligvis
beskadige tasten. Sprgijt ikke rensemidler direkte pé tastaturet. Brug en linserenser med barste eller kold luft
fra en hartarrer til at fierne krummer eller stav, der ligger under tasterne.

Renger computerskaermen: Ridser, olie, stov, kemikalier og ultraviolet lys kan pavirke din computerskeerms

ydeevne. Aftgr skaermen forsigtigt med en blad, ter klud, der ikke fnugger. Hvis du kan se et meaerke, der
ligner en ridse, pa skaermen, kan det vaere en plet snavs. Ter forsigtigt ridsen med en blgd, ter klud. Hvis
pletten ikke forsvinder, skal du fugte en blad klud, der ikke fnugger, med vand eller bruge en vadserviet til
briller, men du ma ikke lade computerskasrmen komme i direkte kontakt med vaeske. Serg for, at
computerskaermen er tor, for du lukker den.
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Tillzeg B. Oplysninger om handicapvenlighed og ergonomi

Dette kapitel indeholder oplysninger om handicapvenlighed og ergonomi.

Oplysninger om handicapvenlighed

Lenovo vil give brugere med hgrehandicap, synshandicap og andre former for handicap bedre adgang til
informationer og teknologi. Du kan ogsa f& de mest opdaterede oplysninger om handicapvenlighed pa
https://www.lenovo.com/accessibility.

Hvis du har brug for yderligere support til de handicapvenlige funktioner, skal du ga til https://
support.lenovo.com/supportphonelist, hvor du kan finde telefonnumrene til support for dit land eller omrade.

Oplysninger om ergonomi

Det er vigtigt at have gode vaner mht. ergonomi for at fa mest muligt ud af computeren og undga gener.
Indret arbejdspladsen og det udstyr, du bruger, s det passer bedst til dit behov og det arbejde, du skal
udfgre. Serg desuden for at have gode arbejdsvaner, sa du yder mest muligt og har det s& behageligt som
muligt, nar du bruger computeren.

Brug af den beerbare computer medfarer ofte tilpasning til eendringer i omgivelserne. Tilpasning af
belysningen, aktiv arbejdsstilling og placering af din computer i vid udstraekning hjeelpe dig til at blive mere
effektiv og opna starre velveere.

Dette eksempel viser en almindelig siddestilling. Selvom du ikke befinder dig i en tilsvarende situation, kan du
folge mange af radene. Hvis du udvikler gode vaner, minimeres risikoen for skader senere hen.

] e e

Normal arbejdsstilling: Skift jeevnligt arbejdsstilling, s& du undgar at f4 ubehag som fglge af at sidde i den
samme stilling i for lang tid. Hyppige, korte pauser (mindst en pause pa 10 minutter hver time) fra arbejdet
forhindrer ogsé ubehag, som skyldes din arbejdsstilling. | disse pauser skal du rejse dig op, bevaege dig og
streekke arme, ben, nakke og skulder og lave gjengvelser for at reducere muskel- og gjentraethed.

Skaerm: Hold en behagelig leeseafstand pa 510 mm til 760 mm. Undgé genskin og refleksion fra lyskilder
oppefra eller udefra. Serg for at holde skaesrmen ren, og indstil lysstyrken, s& du kan se skeermen klart. Tryk
pa lysstyrketasterne for at justere skaermens lysstyrke.

Hovedets position: Hold hoved og nakke i en behagelig og neutral (lodret) position. For at mindske risikoen

for at fa traette gjne, nar du konstant fokuserer pa din skaerm, skal du kigge veek fra computeren i mindst 20
sekunder og i stedet kigge pa en genstand, der er lsengere veek (mindst 20 meter), i mindst 20 sekunder.

© Copyright Lenovo 2020, 2024 87


https://www.lenovo.com/accessibility
https://support.lenovo.com/supportphonelist
https://support.lenovo.com/supportphonelist

Stol: Brug en stol, der giver god steotte til ryggen. Juster stolen, sa den giver dig den mest komfortable
holdning.

Armenes og haendernes position: Brug stolens armlazsn eller et omrade pa skrivebordet til at give stotte til
armene. Underarme, handled og haender skal holdes i en afslappet og neutral stilling. Skriv med et let tryk pa
tasterne.

Benenes position: Dine |ar skal holdes parallelt med gulvet, og fedderne skal hvile fladt p& gulvet eller pa en
fodskammel.

Parejse?

Det er ikke sikkert, at du kan indtage den bedste arbejdsstilling, nar du har computeren med pa rejse, eller
nar du benytter den i mere afslappede omgivelser. Uanset hvor du befinder dig, ber du prove at folge s&
mange af disse rdd som muligt. Hvis du f.eks. sidder korrekt og bruger tilstreekkeligt lys, kan det give dig en
behagelig arbejdsstilling og en stor effektivitet. Hvis du ikke arbejder pa kontoret, skal du vaere saerligt
opmeerksom p4, at du ofte skifter siddestilling og tager korte pauser. Der er mange tilgeengelige lgsninger,
som du kan bruge til at modificere og udvide computeren, sa den passer til dine behov. Du kan finde nogle af
disse lgsninger pa https://www.lenovo.com/accessories. Du kan undersgge de dockinglasninger og forskellige
eksterne produkter, som kan give netop den justérbarhed og de funktioner, du har brug for.

Skaermen og synet?

Skaermene til beerbare computere er udviklet til at opfylde de hgjeste standarder. Disse skaerme giver dig
krystalklare billeder, som er nemme at se og alligevel skdnsomme for gjnene. Det kan veere treettende for
gjnene at se koncentreret pa skaermen i leengere tid. Hvis du har spgrgsmal om gjentraethed eller andre
gjenproblemer, bar du sege rad hos en gjenleege eller optiker.

Lavt blat lys (for visse modeller)

Computerskaermen udsender blat lys. Blat lys, ogsa kendt som synligt hajenergilys eller HEV-lys, har den
kortest balgeleengde af synligt lys (380 nm til 500 nm) og udsender derfor den hgjeste maengde energi.
Langvarig pavirkning af et blat lys kan medfare midlertidig visuel treethed. Denne computer leveres med lavt
blat lys som standardindstilling. Dette kan vasre med til at forhindre visuel treethed.

Nattelys (softwarelgsning)

Blat lys er det synlige hgjenergilys i lysspektret. Hvis dine gjne udsasttes for blat lys i overdreven grad, kan
det skade dit syn. Nattelys er en funktion, der reducerer det bla lys, som udsendes af computerskeerme. Nar
nattelyset er taendt, viser computerskaermen en varmere farve, som belaster dine gjne mindre.

Hvis du vil sl& nattelys til eller fra, skal du skrive Night light i s@gefeltet i Windows og trykke pa Enter. Folg
derefter vejledningen pa skeermen.

Bemaerk: Udvalgte Lenovo-computere er certificeret til brug med lavt blat lys. Disse computere er testet
med nattelys aktiveret og en farvetemperatur, der er sat til standardvaerdien pa 48 eller hgjere.
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Tillzeg C. Supplerende oplysninger om Linux-styresystemet

| begraensede lande eller regioner, tilbyder Lenovo sine kunder en mulighed for at bestille computere med det
forudinstallerede Linux®-styresystem.

Hvis Linux-styresystemet er tilgaengeligt pa din computer, skal du leese den fglgende information, for du
bruger computeren. Ignorer al information, der er relateret til Windows-baserede programmer, redskaber og
forudinstallerede applikationer fra Lenovo, i denne dokumentation.

Adgang til Lenovo Begraenset garanti

Dette produkt er omfattet af vilkarene i Lenovo Begreenset Garanti (LLW), version L505-0010-02 08/2011. Du
kan lzese LLW pa en rackke sprog pa felgende websted. Laes Lenovo Begraenset Garanti pa:

https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

Lenovo Begraenset Garanti er forudinstalleret pad computeren. Sadan far du adgang til LLW:

e For Ubuntu® skal du ga til /usr/share/doc/lenovo-doc
* For Fedora® skal du ga til /opt/Lenovo

Hvis du hverken kan se LLW pa webstedet eller pd computeren, kan du kontakte det lokale Lenovo-kontor
eller den lokale Lenovo-forhandler for at fa en trykt version af LLW.

Adgang til Linux-fordelinger
Linux er et open source-styresystem, og populeere Linux-fordelinger omfatter Ubuntu og Fedora.

Du kan fa flere oplysninger om Ubuntu-styresystemet pa:

https://www.ubuntu.com

Du kan fa flere oplysninger om Fedora-styresystemet pa:

https://getfedora.org/

Hent supportoplysninger

Hvis du har brug for hjeelp, service, teknisk assistance eller flere oplysninger om Linux-styresystemet eller
andre programmer, skal du kontakte udbyderen af Linux-styresystemet eller udbyderen af programmet. Hvis
du har brug for service og support til hardwarekomponenter leveret sammen med din computer, skal du
kontakte Lenovo. for flere oplysninger om, hvordan du kontakter Lenovo, kan du se Brugervejledningen og
Sikkerhedsforskrifter og garantioplysninger.

Du kan fa adgang til seneste Brugervejledning og Sikkerhedsforskrifter og garantioplysninger pa:

https://pcsupport.lenovo.com
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Tilleeg D. Oplysninger om overensstemmelse og TCO-
certificering

Dette kapitel indeholder oplysninger om bestemmelser, miljg, RoHS og ENERGY STAR for Lenovo-
produkter.

Erkleaeringer om overholdelse af radiofrekvens

Computermodeller, som er udstyret med tradles kommunikation, overholder radiofrekvens- og
sikkerhedsstandarderne i de lande og omrader, hvor den er godkendt til tradlgs brug.

Udover dette dokument skal du sgrge for at laese Regulatory Notice for dit land eller omrade, for du bruger
de tradlgse enheder i computeren.

Oplysninger om brug af tradlgst udstyr

Dette emne indeholder oplysninger vedrgrende tradlese forbindelser for Lenovo-produkter.

Tradles kommunikation

Det tradlase LAN-kort kan fungere sammen med alle andre traddlase LAN-produkter, der er baseret pd DSSS-
(Direct Sequence Spread Spectrum), CCK- (Complementary Code Keying) og/eller OFDM- (Orthogonal
Frequency Division Multiplexing) radioteknologi, og den overholder:

¢ 802.11b/g-standarden, 802.11a/b/g, 802.11n, 802.11ax eller 802.11ac pé tradlgse LAN-netvaerk som
defineret af IEEE (Institute of Electrical and Electronics Engineers).

o Certificeringen Wireless Fidelity (Wi-Fi® som defineret af Wi-Fi Alliance®.

Bemaerkninger:

¢ Nogle modeller understatter muligvis ikke 802.11ax, afhaengigt af dine tradlase konfigurationer.
¢ | visse lande eller omrader kan brug af 802.11ax blive deaktiveret i henhold til dine lokale bestemmelser.

Brugsmiljo og din sundhed

Computeren indeholder integrerede tradlgse kort, der overholder sikkerhedsstandarderne og anbefalingerne
inden for radiofrekvenser (RF). Lenovo anser derfor dette produkt for at veere sikkert at bruge. Disse
standarder og anbefalinger afspejler forskningsresultaterne inden for radiostraling og revideres labende af
forskerkomitéer verden over.

| visse situationer og miljger kan brugen af tradlgse enheder vaere begraenset af en bygnings ejer eller de
ansvarlige i en organisation. Det kan f.eks. dreje sig om:

¢ Ombord pé fly, pa hospitaler, i naerheden af benzintanke, pa omrader, hvor der spreenges med elektronisk
felsomt udstyr, eller i neerheden af medicinsk udstyr, der er indopereret eller baeres pa kroppen, f.eks. en
pacemaker.

¢ | alle miljger, hvor risikoen for interferens med andre enheder kan veaere skadelig.
Hvis du ikke kender de regler, som gzelder for brugen af tradlgse enheder i et bestemt omrade (f.eks. en

lufthavn eller et hospital), skal du indhente tilladelse til at bruge en tradlgs enhed, for du teender for
computeren.
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Find tradlese UltraConnect-antenner
Computeren har et tradlgst UltraConnect ™ -antennesystem. Du kan aktivere tradlgs kommunikation, uanset
hvor du befinder dig.

Foelgende billede viser antenneplaceringerne pa computeren:

Antenne til tradlgst LAN (primzer)

H Antenne til tradlest WAN (primeer, for visse modeller)
H Antenne til tradlest WAN (ekstra, for visse modeller)
I Antenne til tradlgst LAN (ekstra)

Find juridiske erklaeringer for tradlgs teknologi

Du kan finde oplysninger om juridiske erklaeringer for tradlgs teknologi i Regulatory Notice pa https://
support.lenovo.com.

Den Europeeiske Union (EU)/Storbritannien (UK) - overholdelse af regler
for radioudstyr

c ‘ Kontakt i EU: Lenovo (Slovakia), Landererova 12, 811 09 Bratislava, Slovakia

U K Kontakt i Storbritannien: Lenovo, Redwood, Crockford Lane, Basingstoke, RG24 8WQ, Storbritannien.

CA

Dette produkt overholder alle kravene og de vaesentligste standarder, der gaelder Europaradets direktiv om
radioudstyr 2014/53/EU om harmonisering af medlemsstaternes lovgivning vedrgrende radioudstyr samt
Storbritanniens regulativer SI 2017 nr. 1206 om radioudstyr.

Hele teksten til EU's overensstemmelseserklaering er tilgeengelig pa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Hele teksten til Storbritanniens overensstemmelseserkleering for systemet findes pa:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc
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Lenovo er ikke ansvarlig for manglende opfyldelse af beskyttelseskravene, der skyldes en ikke anbefalet
a&ndring af produktet, herunder montering af kort fra en anden producent. Dette produkt er testet og
overholder greenseveerdierne for klasse B-udstyr i henhold til standarder om overholdelse og
overensstemmelse i EU og Storbritannien. Greensevaerdierne for klasse B-udstyr er angivet for typiske
boligomrader, sa de yder tilstraekkelig beskyttelse mod interferens med certificerede
kommunikationsenheder.

Brasilien (Brasil)

Este equipamento nao tem direito a protecéo contra interferéncia prejudicial e ndo pode causar interferéncia
em sistemas devidamente autorizados. Para maiores informacdes, consulte o site da ANATEL em https://
www.gov.br/anatel/pt-br/

Mexico

Advertencia: En Mexico la operacion de este equipo esta sujeta a las siguientes dos condiciones: (1) es
posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o dispositivo debe
aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su operacién no deseada.

Singapore

Complies with
IMDA Standards
DB102306

Erklaering om overholdelse af radiofrekvens for Korea
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Miljomaessige oplysninger for lande og omrader

Dette afsnit indeholder oplysninger om miljg, genanvendelse og RoHS for Lenovo-produkter.

Oplysninger om genanvendelse og miljo

Lenovo opfordrer ejere af it-udstyr til at aflevere udstyret til genbrug pé ansvarlig vis, nar der ikke laengere er
brug for udstyret. Lenovo tilbyder en reekke programmer og serviceydelser, der kan hjeelpe med genbrug af
IT-produkter. Der er flere oplysninger om genbrug af Lenovo-produkter pa:

https://www.lenovo.com/recycling
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De seneste miljgmaessige oplysninger om vores produkter kan findes pa:

https://www.lenovo.com/ecodeclaration

Vigtige oplysninger om genbrug af batterier og affald af elektrisk og
elektronisk udstyr (WEEE)

Oplysninger om returnering og genbrug for affald af elektrisk og elektronisk udstyr (WEEE) og batterier/

akkumulatorer i EU og Storbritannien

Meerket med en overstreget affaldsbeholder pa hjul geelder kun for lande med WEEE- og batteriaffaldsregler,
herunder Den Europaeiske Union (EU) og Storbritannien (UK).

Udstyr og batterier/akkumulatorer er maerket i overensstemmelse med lokale regulativer for affald af elektrisk
og elektronisk udstyr (WEEE) og brugte batterier og akkumulatorer. Disse regulativer fastlaegger de rammer,
der geelder for returnering og genbrug af brugt udstyr og brugte batterier/akkumulatorer i de enkelte
omrader. Meerkaten paseettes forskellige produkter for at angive, at produktet ikke ma smides vaek, nar det
er udtjent, men skal genvindes i etablerede offentlige genbrugssystemer.

Meerkaten pa batteriet kan ogsé indeholde et kemisk symbol for det pageeldende metal i batteriet (Pb for bly,
Hg for kvikselv, og Cd for cadmium).

Brugere af elektrisk og elektronisk udstyr (EEE) og brugere af batterier/akkumulatorer, der er maerket med
den overstregede affaldsbeholder p& hjul, ma ikke bortskaffe brugte produkter som usorteret
husholdningsaffald, men skal bruge den indsamlingsordning, der er etableret, sa affald af elektrisk og
elektronisk udstyr (WEEE) og brugte batterier/akkumulatorer kan returneres, genbruges eller genvindes.
Formalet er at minimere den eventuelle pavirkning af miljget og menneskers sundhed som felge af
tilstedeveerelsen af skadelige stoffer i WEEE og batterier.

Elektronisk og elektrisk udstyr (EEE) fra Lenovo kan indeholde dele og komponenter, der efter endt levetid
muligvis er klassificeret som farligt affald.

EEE og affald af elektrisk og elektronisk udstyr (WEEE) kan indleveres gratis til kebsstedet eller enhver
distributer, der saelger elektrisk og elektronisk udstyr af samme type og funktion som de anvendte EEE eller
WEEE.

For elektrisk og elektronisk udstyr (EEE) kasseres eller indleveres til en indsamlingssted, skal slutbrugeren af
udstyr, der indeholder batterier og/eller akkumulatorer, fierne sddanne batterier og akkumulatorer, sa de kan
indsamles seerskilt.

Bortskaffelse af litiumbatterier og batteripakker fra Lenovo-produkter:

Der er muligvis monteret et litiumbatteri af knapcelletypen i dit Lenovo-produkt. Du kan finde oplysninger om
batteriet i produktdokumentationen. Hvis det er ngdvendigt at udskifte batteriet, skal du kontakte kagbsstedet
eller Lenovo for at fa udfert service. Hvis du skal bortskaffe et litiumbatteri, skal du forsegle det med
vinyltape, kontakte kabsstedet eller en genbrugsstation og folge deres anvisninger.

Din Lenovo-enhed indeholder muligvis en litiumionbatteripakke eller en nikkelmetalhydridbatteripakke. Du

kan finde oplysninger om batteripakken i produktdokumentationen. Hvis du skal bortskaffe en batteripakke,
skal du forsegle den med vinyltape, kontakte Lenovos salgs- eller serviceafdeling, kebsstedet eller en
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genbrugsstation, og folge deres vejledning. Du kan ogsa laese de anvisninger, der findes i brugervejledningen
til dit produkt.

Der findes oplysninger om korrekt indsamling og behandling pa:

https://www.lenovo.com/environment

Der er flere oplysninger om WEEE pé adressen:

https://www.lenovo.com/recycling

WEEE-oplysninger for Ungarn

Lenovo afholder som producent omkostningerne i forbindelse med opfyldelsen af Lenovos forpligtelser i
henhold til ungarsk lov nr. 197/2014 (VIII.1) underafsnit (1)-(5) til afsnit 12.

Japanske erkleeringer om genanvendelse

Collect and recycle a disused Lenovo computer or monitor

If you are a company employee and need to dispose of a Lenovo computer or monitor that is the property of
the company, you must do so in accordance with the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources.
Computers and monitors are categorized as industrial waste and should be properly disposed of by an
industrial waste disposal contractor certified by a local government. In accordance with the Law for
Promotion of Effective Utilization of Resources, Lenovo Japan provides, through its PC Collecting and
Recycling Services, for the collecting, reuse, and recycling of disused computers and monitors. For details,
visit the Lenovo Web site at:

https://www.lenovo.com/recycling/japan

Pursuant to the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, the collecting and recycling of home-
used computers and monitors by the manufacturer was begun on October 1, 2003. This service is provided
free of charge for home-used computers sold after October 1, 2003. For details, go to:

https://www.lenovo.com/recycling/japan

Dispose of Lenovo computer components

Some Lenovo computer products sold in Japan may have components that contain heavy metals or other
environmental sensitive substances. To properly dispose of disused components, such as a printed circuit
board or drive, use the methods described above for collecting and recycling a disused computer or monitor.

Dispose of disused lithium batteries from Lenovo computers

A button-shaped lithium battery is installed inside your Lenovo computer to provide power to the computer
clock while the computer is off or disconnected from the main power source. If you need to replace it with a
new one, contact your place of purchase or contact Lenovo for service. If you need to dispose of a disused
lithium battery, insulate it with vinyl tape, contact your place of purchase or an industrial-waste-disposal
operator, and follow their instructions.

Disposal of a lithium battery must comply with local ordinances and regulations.

Dispose of a disused battery from Lenovo notebook computers

Your Lenovo notebook computer has a lithium ion battery or a nickel metal hydride battery. If you are a
company employee who uses a Lenovo notebook computer and need to dispose of a battery, contact the
proper person in Lenovo sales, service, or marketing, and follow that person's instructions. You also can
refer to the instructions at:

Tillzeg D. Oplysninger om overensstemmelse og TCO-certificering 95


https://www.lenovo.com/environment
https://www.lenovo.com/recycling
https://www.lenovo.com/recycling/japan
https://www.lenovo.com/recycling/japan

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

If you use a Lenovo notebook computer at home and need to dispose of a battery, you must comply with
local ordinances and regulations. You also can refer to the instructions at:

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

Oplysninger vedrorende genbrug for Brasilien

Declaracbes de Reciclagem no Brasil

Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso

Equipamentos elétricos e eletrénicos ndo devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a pontos de
coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam encaminhados e processados por empresas
especializadas no manuseio de residuos industriais, devidamente certificadas pelos orgdos ambientais, de
acordo com a legislacéo local.

A Lenovo possui um canal especifico para auxilia-lo no descarte desses produtos. Caso vocé possua um
produto Lenovo em situacao de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-mail para:

reciclar@lenovo.com, informando o modelo, nimero de série e cidade, a fim de enviarmos as instrucoes
para o correto descarte do seu produto Lenovo.

Oplysninger vedragrende genbrug for Folkerepublikken Kina
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Oplysninger vedrgrende genbrug af batterier for Taiwan

Oplysninger vedrorende genbrug af batterier for USA og Canada

US & Canada Only
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Direktiv vedrorende begraensning af farlige stoffer (RoHS) for lande og
omrader

De seneste miljgmaessige oplysninger om Lenovo-produkter kan findes pa:

https://www.lenovo.com/ecodeclaration

Den Europeiske Union (EU)/Storbritannien (UK), RoHS

Dette Lenovo-produkt med inkluderede dele (kabler, ledninger osv.) opfylder kravene i EU-direktiv 2011/65/
EU (sendre ved direktiv 2015/863/EU) og Storbritanniens SI 2012 nr. 3032 vedrerende begraensningen af
brugen af bestemte farlige stoffer i elektrisk og elektronisk udstyr ("RoHS recast" eller "RoHS 2").

Der er flere oplysninger om overholdelse af RoHS for Lenovo pé verdensplan pa:

https://www.lenovo.com/rohs-communication

WEEE/RoHS, Tyrkiet

Turkish WEEE/RoHS
Tiirkiye AEEE yonetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo Griind, T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanhdi'nin ,Atik Elektrikli
ve Elektronik Esyalarin Kontroli Yénetmeligine (AEEE)" uygundur.

AEEE ydnetmeligne Uygundur.

RoHS, Ukraine

Lium nigTBepaxyemo, LWo npoaykuia JleHoBo Bignosigae BuMoram
HopMaTUBHUX akTiB YKpaiHu, ki 06MexyoTb BMICT HebeaneyHux
peyoBuH

RoHS, Indien

RoHS compliant as per E-Waste (Management) Rules.

Folkerepublikken Kina, RoHS

The information in the following table is applicable to products manufactured on or after January 1, 2015 for
sale in the People’s Republic of China.
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Supplier’s declaration of conformity label for mainland China RoHS
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RoHS, Taiwan
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Bemaerkninger vedrgrende elektromagnetisk straling

FCC (Federal Communications Commission)-
leverandgroverensstemmelseserklaering

Bemaerkninger:

¢ The statements below regarding FCC are only valid for products that are shipping to the United States.
e Refer to the product label information to identify the specific model name and number of your product.

Falgende oplysninger geelder for produkterne:
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Produktnavn Maskintype(r)

ThinkPad L14 Gen 1 20U1, 20U2, 20U5 og 20U6

ThinkPad L15 Gen 1 20U3, 20U4, 20U7 og 20U8

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to
Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference to
radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can be
determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by
one or more of the following measures:

¢ Reorient or relocate the receiving antenna.

¢ |ncrease the separation between the equipment and receiver.

e Slut udstyret til en udgang pa et andet kredslgb end det, hvortil modtageren er tilsluttet.

e Consult an authorized dealer or service representative for help.

Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using other than recommended
cables and connectors or by unauthorized changes or modifications to this equipment. Unauthorized
changes or modifications could void the user’s authority to operate the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1)
this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
7001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

Email: FCC@lenovo.com

FC

Oplysninger om FCC-id og IC-certificering
Du finder FCC- og IC-certificeringsoplysningerne pa en af falgende mader:

¢ Via en elektronisk maerkeskeerm (E-maerkeskaerm), de er forudinstalleret pa computeren. Se "Lovmaessige
meerkningskrav" pa side 103 for at se E-maerkesksermen.

¢ Pa et maerke pasat ydersiden af computerens forsendelsesemballage.

Erkleaering om overholdelse af canadiske industristandard
CAN ICES-003(B)/NMB-003(B)

Den Europazeiske Union/Storbritannien (UK) — overholdelse

Den Europziske Union (EU)/Storbritannien (UK) - overholdelse af elektromagnetisk kompatibilitet

Dette produkt overholder kravene vedrerende elektromagnetisk kompatibilitet fastsat i EU-direktiv 2014/30/
EU om harmonisering af medlemsstaternes lovgivning vedragrende graenserne for elektromagnetisk
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kompatibilitet for udstyr i klasse B samt Storbritanniens SI 2016 nr. 1091 med aendringer. Disse klasse B-
krav er beregnet til at tilbyde tilstraekkelig beskyttelse til transmissionstjenester i boligomrader.

EU's ErP-direktiv (om miljovenligt design) (2009/125/EU) - eksterne stremadaptere (regulativ (EU)
2019/1782), Storbritanniens regulativer for miljovenligt design for energirelaterede produkter 2010 - Sl
2010 nr. 2617 (ekstern stromforsyning), SI 2020 nr. 485 (netveerk, standby), SI 2014 nr. 1290 med
endringer

Lenovo-produkter overholder EU's ErP-direktiv (om miljgvenligt design) og Storbritanniens regulativer for
miljgvenligt design for energirelaterede produkter. Se falgende websteder for at f& flere oplysninger. For EU
henvises der til systemerklaeringen pa https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc, og for Storbritannien
henvises der til systemerkleeringen pa https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc.

Tysk VCCI Class B Compliance-erklaering

Hinweis zur Einhaltung der Klasse B zur elektromagnetischen Vertraglichkeit

Dieses Produkt entspricht den Schutzanforderungen der EU-Richtlinie zur elektromagnetischen
Vertraglichkeit Angleichung der Rechtsvorschriften liber die elektromagnetische Vertraglichkeit in den EU-
Mitgliedsstaaten und hélt die Grenzwerte der Klasse B der Norm gemaB Richtlinie.

Um dieses sicherzustellen, sind die Gerate wie in den Handbuchern beschrieben zu installieren und zu
betreiben. Des Weiteren dirfen auch nur von der Lenovo empfohlene Kabel angeschlossen werden. Lenovo
Ubernimmt keine Verantwortung fiir die Einhaltung der Schutzanforderungen, wenn das Produkt ohne
Zustimmung der Lenovo verandert bzw. wenn Erweiterungskomponenten von Fremdherstellern ohne
Empfehlung der Lenovo gesteckt/eingebaut werden.

Zulassungsbescheinigung laut dem Deutschen Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Betriebsmitteln, EMVG vom 20. Juli 2007 (friiher Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Geréten), bzw. der EU Richtlinie 2014/30/EU, der EU Richtlinie 2014/53/EU Artikel 3.1b), fir Geréte der
Klasse B.

Dieses Gerit ist berechtigt, in Ubereinstimmung mit dem Deutschen EMVG das EG-Konformitétszeichen -
CE - zu flhren. Verantwortlich fiir die Konformitatserklarung nach Paragraf 5 des EMVG ist die Lenovo
(Deutschland) GmbH, Meitnerstr. 9, D-70563 Stuttgart.

Japansk VCCI Class B Compliance-erkleering
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L, BEMELSIERITIENHYET,
BRRARCHE->TELVWERIBEVWELTTE N,
YCCI-B

Japansk erklaering for overholdelse af standard gaeldende for produkter,
der sluttes til hovedstrem pa under eller lig med 20 A pr. fase

AAQERBRY 20448 UTFOBBICN T2 BBRBRRS

EERBALK JIS C 61000-3-2 WA K

Bemaerkning vedrorende ledning for Japan

The ac power cord shipped with your product can be used only for this specific product. Do not use the ac
power cord for other devices.
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Andre oplysninger om overensstemmelse og TCO-certificering for lande

og omrader

Dette afsnit indeholder andre oplysninger om overholdelse for Lenovo-produkter.

Oplysninger vedrorende certificering

Produktnavn

Overholdelses-id

Maskintype(r)

e ThinkPad L14 Gen 1

e ThinkPad L14 Gen 1 LTE (kun til
Kinas fastland)

* For Intel-modeller:
— TPO0120A
— TPOO0120A0*
— TPOO120A1*
- TPOO120B*
- TP00120B0O*
- TP00120B1*
- TPO0O120C*
- TP00120C0*
- TPO0120C1*
- TP00O120D*
- TPO0120D0*
— TP00120D1*

e For AMD-modeller:

- TPOO120E*
- TPOO120E0*
- TPOO120E1*

e For Intel-modeller:
- 20U1
- 20U2

e For AMD-modeller:
- 20U5
- 20U6

e ThinkPad L15 Gen 1

* For Intel-modeller:
- TPOO121A
- TP00121A0*
— TPOO121A1*
- TP00121B*
- TPO0O121B0O*
- TP00121B1*
- TPOO121C*
- TP00121CO*
- TPOO121C1*
- TP00121D*
- TP00121DO0*
- TP00121D1*

e For AMD-modeller:

- TPOO121E*
- TP0O0121EOQ*
- TPOO121E1*

e For Intel-modeller:
- 20U3
- 20U4

e For AMD-modeller:
- 20U7
- 20U8
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*Kkun i Indien

Yderligere overensstemmelsesoplysninger relateret til dit produkt findes pé https://www.lenovo.com/
compliance.

Lovmaessige maerkningskrav

Afhaengigt af dit land eller din region kan du finde statsligt pabudte oplysninger om lovmaessige krav pa en af
folgende mader:

¢ Pa et maerke pasat ydersiden af computerens forsendelsesemballage
¢ Pa et maerke péasat din computer
¢ Via en elektronisk maerkeskeerm (E-maerkeskaerm), de er forudinstalleret pa computeren

Genstart computeren for at f& adgang til E-maerkeskaermen. Nar skaermen med logoet vises, skal du trykke
pa F9 eller trykke p& meddelelsen om at angive menuen Startup Interrupt og muligheden Oplysninger om
lovgivningsmeessige krav efterfalgende.

Koreansk bemezerkning om e-meerker
0l HEZ2 @A T Al(e-labelling)J ZI0i IS LICH

TCO-certificeret

Udvalgte modeller er TCO-certificerede og forsynet med logoet for TCO-certificeret.

Bemeerk: TCO-certificering er en international tredjepartscertificering for baeredygtighed for it-produkter. Du
kan finde flere oplysninger pa https://www.lenovo.com/us/en/compliance/tco.

Bemaerkning om eksportklassificering

Dette produkt er underlagt United States Export Administration Regulations (EAR) og har ECCN-nr. (Export
Classification Control Number) 5A992.c. Produktet m3 ikke reeksporteres til nogen af de lande, der star pa
EAR E1-landelisten (lande under embargo).

Lenovo-produktserviceoplysninger for Taiwan
EUBEOHEH: THARERNERATLEAAT

EOFM I SdeidhlR SR = 128571612

i O % |35 0800-000-702 (&)

Meddelelse om Taiwan-visionsforholdsregel
BE  EABREREBERD

AEEEE

o EA30DIERFKE105 8,

o RMCHERWRIERE  2BULERBELEETETEIBIIE,
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Supplerende oplysninger for den Eurasiske union

NepCcoHalbHbIN KOMMbLIOTEP ANS IMYHOMO W CAYXKEBHOro NCMOob30BaHWS,
HasHaueHne ONA nepefadv AaHHbIX, C NoAAEeP>XKON pasnnyHbix npodunei
nogkntodenus (Wi-Fi, Bluetooth n np.).

Neno.o ML XK NumuTteq, 23/P JnHkonH Xayc, Taliky Nnaiic 979 KuHra
WU3roTosutennb Poyn, Kyappu Baii, NoHkoHr (Lenovo PC HK Limited, 23/F Lincoln House,
Taikoo Place 979 King's Road, Quarry Bay, Hong Kong)

CTtpaHa npoussoacTea KuTan

HaumeHoBaHue n mectoHaxoxpgeHue OOO «JleHoBo (BocTtouHas EBpona/Asuns)» 143401, MockoBckas obnacTb,
YMOJIHOMO4YEHHOIr 0 U3roToBUTENIEM r. KpacHoropck, 6yneBap Ctpouteneit, nom 4, kopnyc 1, nometteHne VI,
avua Ten. +7 495 645 83 38, dhakc +7 495 64578 77.

HavmeHoBaHue, agpec nmnopTtepa 1 UHhopMaums Ans CBA3M C HUM
yKasaHbl Ha 3TUKETKE® Ha yNakoBKe NpoayKumu.
WUmnopTe o
pTep *CornacHo NOCT 2.601-2013 «EguHasi cuctema KOHCTPYKTOPCKOM
LOKyMeHTaLmn. SKCrayaTalmoHHbIE JOKYMEHTbI», MyHKT 5.1, noanyHKT
5.1.2, aTukeTka SBSIETCS BUOM 3KCIlyaTalOHHbIX JOKYMEHTOB.

YKasaHa Ha 9TUKETKE" Ha ynakoBke npoaykuun, B rpade Date (nata
AaTta nsrotoBneHus (mecsuy n rog) yKasaHa B chopmaTe roa-mecsu-gata). Ansa nonyydeHns 6onee nogpobHom
MHbopMaLum noceTute Be6-calT: https://support.lenovo.com

EfQMHbIA 3HaK 06palleHust Ha pbiHKe
cTpaH TaMo)XeHHOoro col3sa

Meddelelse om lyd for Brasilien

Ouvir sons com mais de 85 decibéis por longos periodos pode provocar danos ao sistema auditivo.

Oplysninger om ENERGY STAR-model

ENERGY STAR

ENERGY STAR er et faelles program fra U.S. Environmental Protection Agency og U.S. Department of
Energy, der sigter pa at spare penge og beskytte miljget gennem effektive produkter og vaner.

Lenovo tilbyder produkter, der overholder ENERGY STAR-kravene. Lenovo-computere er (forudsat de har et
ENERGY STAR-maerke) designet og testet, sa de overholder kravene til computere i ENERGY STAR-
programmet, der er fastsat af U.S. Environmental Protection Agency. Et ENERGY STAR-maerke kan veere
fastgjort pa produktet eller produktemballagen eller vises elektronisk pa E-meerkeskaermen eller pa
greensefladen med strgmindstillinger.

Ved at bruge produkter, der overholder ENERGY STAR-kravene, og ved at udnytte din computers
stremstyringsfunktioner hjaelper du med til at reducere elforbruget. Nar du bruger mindre strem, sparer du
penge, og du bidrager til et renere miljo og til at formindske udslippet af drivhusgasser. Der er flere
oplysninger om ENERGY STAR pa https://www.energystar.gov.
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Lenovo opfordrer dig til at have et effektivt energiforbrug som en integreret del af dit daglige arbejde. For at
hjeelpe dig har Lenovo forudindstillet en standardstremplan. Du kan leese, hvordan du eendrer stramplanen,
under "Indstil stremstyringsplanen" péa side 27.
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Tilleeg E. Bemaerkninger og varemaerker

Bemaerkninger

Lenovo tilbyder muligvis ikke de produkter eller serviceydelser eller det udstyr, der omtales i dette dokument,
i alle lande. Kontakt en Lenovo-forhandler for at fa oplysninger om de produkter og serviceydelser, der findes
i dit land. Henvisninger til et Lenovo-produkt, -program eller en Lenovo-ydelse skal ikke betyde, at det kun er
Lenovos produkt, program eller ydelse, der kan anvendes. Alle funktionelt tilsvarende produkter,
programmer og serviceydelser, der ikke kraenker Lenovos immaterialrettigheder, kan anvendes. Det er
brugerens ansvar at vurdere og kontrollere andre produkters, programmers og serviceydelsers funktion.

Lenovo kan have patenter eller udestdende patentprogrammer inden for det omrade, dette dokument
daekker. De opnar ikke licens til disse patenter eller patentansagninger ved at veere i besiddelse af
dokumentet. Forespgrgsler om licens kan sendes til:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO LEVERER DENNE BOG, SOM DEN ER OG FOREFINDES, UDEN NOGEN FORM FOR GARANTI.
LENOVO PATAGER SIG INGEN FORPLIGTELSER, UANSET EVENTUELLE FORVENTNINGER
VEDRORENDE EGNETHED ELLER ANVENDELSE. Visse landes lovgivning tillader ikke fraskrivelser eller
begraensninger vedrgrende udtrykkelige eller underforstdede garantier. Ovennasvnte fraskrivelser geelder
derfor muligvis ikke Dem.

Oplysningerne opdateres regelmaessigt, og andringerne indseettes i nye udgaver af dokumentet. Lenovo
forbeholder sig retten til at forbedre eller aendre produkter og programmer, som er beskrevet i de manualer,
der fglger med computeren, samt indhold i manualen uden yderligere varsel for at yde bedre service.

Softwarens graenseflade og funktioner og hardwarekonfigurationen, der beskrives i manualerne, som fglger
med computeren, svarer maske ikke helt til den faktiske konfiguration af den computer, du kaber.
Produktkonfigurationen er beskrevet i den relaterede kontrakt (hvis den findes) eller p& produktets pakkeliste.
Ellers kan du kontakte forhandleren. Lenovo ma anvende eller videregive oplysninger fra Dem pa en made,
som Lenovo finder passende, uden at padrage sig nogen forpligtelser over for Dem.

De produkter, der beskrives i dette dokument, er ikke beregnet til brug i systemer, der anvendes il
livsopretholdelse, herunder implantater, hvor programfejl kan resultere i personskade eller dgd. De
oplysninger, der findes i dette dokument, pavirker eller sendrer ikke Lenovo-produktspecifikationer eller
-vilkar. Intet i dette dokument fungerer som en udtrykkelig eller implicit licens eller skadeslasholdelse under
Lenovos eller tredjeparts immaterielle rettigheder. Alle oplysningerne i dette dokument er opnéaet i bestemte
miljger og tjener kun som en illustration. Resultater, der er opndet i andre IT-miljger, kan veere forskellige.

Lenovo ma anvende eller videregive oplysninger fra Dem pa en méade, som Lenovo finder passende, uden at
padrage sig nogen forpligtelser over for Dem.

Henvisninger til ikke-Lenovo-websteder er kun til orientering og fungerer pa ingen made som en
godkendelse af disse websteder. Materialet pa disse websteder er ikke en del af materialet til dette Lenovo-
produkt, og eventuel brug af disse websteder sker pa eget ansvar.

Alle ydelsesdata heri er beregnet i et kontrolleret miljo. Derfor kan resultater, der er indhentet i andre
driftsmiljger, variere betydeligt. Nogle malinger er udfert pa systemer pa udviklingsniveau, og der er ingen
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garanti for, at disse malinger vil veere de samme pa tilgaengelige systemer. Desuden kan visse malinger vaere
beregnet via ekstrapolation. De faktiske resultater kan variere. Brugerne af denne bog skal kontrollere de
relevante data for deres specielle driftsmilje.

Dette dokument er ophavsretligt beskyttet af Lenovo og er ikke omfattet af nogen open source-licens,
herunder eventuelle Linux-aftaler, som kan ledsage software, der folger med dette produkt. Lenovo kan
opdatere dette dokument til enhver tid uden varsel.

Kontakt eller besgg Lenovos websted for at fa de seneste oplysninger, eller hvis du har spgrgsmal eller
kommentarer:

https://pcsupport.lenovo.com

Varemaerker

LENOVO, LENOVO-logoet, THINKPAD, THINKPAD-logoet, TRACKPOINT og ULTRACONNECT er
varemeerker tilhgrende Lenovo. Intel og Intel Optane er varemaerker tilhgrende Intel Corporation eller dets
datterselskaber i USA og/eller andre lande. Microsoft, Windows, Direct3D, BitLocker og Cortana er
varemeerker tilhgrende gruppen af virksomheder under Microsoft. DisplayPort er varemaerker tilhgrende
Video Electronics Standards Association. Linux er et varemeerke tilhgrende Linus Torvalds, som er registreret
i USA og andre lande. Ubuntu er et registreret varemaerke tilhgrende Canonical Ltd. "Fedora" er et registreret
varemeerke tilhgrende Red Hat, Inc. Termerne HDMI og HDMI High-Definition Multimedia Interface er
varemaerker eller registrerede varemaerker tilhgrende HDMI Licensing LLC i USA og andre lande. Wi-Fi, Wi-Fi
Alliance og Miracast er registrerede varemaerker tilhgrende Wi-Fi Alliance. USB-C er et varemaerke tilhgrende
USB Implementers Forum. Alle andre varemeerker tilhgrer deres respektive ejere.
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